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C H A P T E R O N E 

1 . 1 G E N E R A L I N T R O D U C T I O N 

T h e r e i s g e n e r a l l y a c h a n g e d p e r c e p t i o n t o w a r d s f a m i l y s i z e s 

a s a r e s u l t o f t h e p r o b l e m s a s s o c i a t e d w i t h l a r g e f a m i l y s i z e s . 

T h i s h a s n e c e s s i t e d t h e c h a n g e f r o m a d e s i r e f o r m a n y c h i l d r e n t o 

t h a t o f a s m a l l , a f f o r d a b l e f a m i l y s i z e , t h a t i s , t h e o p p o r t u n i t y 

c o s t h a s c h a n g e d f r o m t h e q u a n t i t y t o t h e q u a l i t y o f c h i l d r e n . T h e 

y o u n g p e o p l e h a v e b e e n f o u n d t o h a v e a m o r e c h a n g e d a t t i t u d e 

t o w a r d s f a m i l y s i z e b u t u n f o r t u n a t e l y t h i s i s n o t r e f l e c t e d i n 

t h e i r a c t i o n a s t h e i r f e r t i l i t y c o n t i n u e s t o r i s e 

" T h o u g h m o s t o f t h e y o u n g p e o p l e h a v e a d e s i r e t o s m a l l 

f a m i l y s i z e p a r t i c u l a r l y t h o s e w i t h h i g h s c h o o l 

e d u c a t i o n , a d o l e s c e n t f e r t i l i t y s t i l l r e m a i n s h i g h 

a m o n g s t t h e m " [ o u c h o e t a l , 1 9 8 5 ] . 

T h i s t r e n d n e e d s t o b e i n v e s t i g a t e d t o e s t a b l i s h i t ' s c a u s e . 

A l r e a d y s o m e w o r k s a t t r i b u t e i t t o l a c k o f i n f o r m a t i o n o n h o w t o 

m e e t t h e s m a l l f a m i l y s i z e d e s i r e s . T h e y o u t h h a v e h a d a r a w d e a l 

a s t h i s i s c o n c e r n e d b e c a u s e m o s t p r o g r a m m e s h a v e c o n c e n t r a t e d o n 

a d u l t s o n t h e p r e s u m p t i o n t h a t t h e y o u t h d o n o t h a v e t o b e e x p o s e d 

t o f a m i l y l i f e [ s e x ] e d u c a t i o n w h i c h w o u l d m a k e t h e m i r r e s p o n s i b l e 

a n d p r o m i s c u o u s . H o w e v e r , t h e t r u t h o f t h e m a t t e r i s t h a t m o s t y o u n g 

p e o p l e a r e a l r e a d y s e x u a l l y a c t i v e a n d s i g n i f i c a n t l y c o n t r i b u t i n g 

t o t h e p e r s i s t e n t h i g h f e r t i l i t y r a t e i n t h e c o u n t r y . T h e r e i s 

t h e r e f o r e n e e d f o r a n i n t e r v e n t i o n p r o g r a m m e t h a t w o u l d e s t a b l i s h 

t h e e x t e n t D f k n o w l e d g e w i t h " e m p h a s i s b e i n g s h i f t e d t o w a r d s c h a n g e 

o f a t t i t u d e " . S u c h c h a n g e c a n o n l y b e e f f e c t e d t h r o u g h s e n s i t i z i n g 



t h e y o u t h o n t h e c o n s e q u e n c e s o f r a p i d p o p u l a t i o n g r o w t h r a t e 

N a t i o n - w i d e and l a r g e f a m i l y s i z e a t i n d i v i d u a l l e v e l . S u c h a 

p r o c e s s r e q u i r e s c o n c e r t e d , w e l l c o - o r d i n a t e d c o m m u n i c a t i o n 

s t r a t e g i e s . T h e a l r e a d y p r e v a l e n t c h a n n e l s h a v e p r o v e d t o b e l e s s 

e f f e c t i v e c a l l i n g for c h a n g e d s t r a t e g i e s w h e r e a s h i f t h a s t o b e 

m a d e f r o m u s e o f m a s s m e d i a c h a n n e l s o n l y t o i n v o l v e m e n t o f 

i n t e r p e r s o n a 1 c o m m u n i c a t i o n . I n i n t e r p e r s o n a 1 c o m m u n i c a t i o n t h e 

p e r s o n n e l f r o m w h o m i n f o r m a t i o n e m a n a t e s m u s t b e , n o t o n l y 

k n o w l e d g e a b l e b u t a l s o h a v e a t t i t u d e s t h a t i n c l i n e s t h e m t o w a r d s 

u s e o f m e t h o d s t h a t w o u l d h e l p a c h i e v e s u c h g o a l s . 

I n f o r m a t i o n i s a k e y c o m p o n e n t o f t h e b i r t h c o n t r o l p i c t u r e . 

T h i s f r o m t h e f a c t t h a t b e t t e r i n f o r m e d m e n a n d w o m e n a r e a b l e t o 

b e t t e r m a k e t h e r i g h t c h o i c e s a p p r o p r i a t e t o t h e i r n e e d s a n d 

a b i l i t y . A p a r t f r o m m e n w h o s h o u l d b e p r o v i d e d w i t h i n f o r m a t i o n s o 

t h a t t h e y k n o w t h e m t o o h a v e a r o l e t o p l a y i n c o n t r o l o f 

p o p u l a t i o n g r o w t h t h r o u g h i n d i v i d u a l a d o p t i o n o f f a m i l y p l a n n i n g 

i n s t e a d o f l e a v i n g i t t o t h e a l r e a d y o v e r b u r d e n e d w o m a n , y o u t h t o o 

r e q u i r e s u c h s e r v i c e s . M e n h a v e b e e n f o u n d t o b e a m a j o r h i n d r a n c e 

t o t h e s u c c e s s o f f a m i l y p l a n n i n g a s m a j o r i t y o f t h e m a r e a g a i n s t 

the p r o g r a m m e . T h e y o u t h o n t h e o t h e r s i d e d o n o t h a v e t h e 

k n o w l e d g e r e q u i r e d f o r t h e m t o h a v e p o s i t i v e a t t i t u d e s t o w a r d s 

f a m i l y p l a n n i n g f o r t h e i r f u t u r e a n d p r e s e n t n e e d i n l i m i t i n g t h e i r 

f e r t i l i t y . T h e n e e d f o r i n t e r p e r s o n a 1 c o m m u n i c a t i o n a r i s e s o u t o f 

t h e s h o r t c o m i n g o f t h e o t h e r m e a n s o f c o m m u n i c a t i o n a l r e a d y i n u s e 

w h i c h d o n ' t r e a c h a l l t h e t a r g e t g r o u p s , t h e s e c h a n n e l s i n c a p a c i t y 

h a s b e e n w o r s e n e d b y t h e l a r g e a n d e v e r i n c r e a s i n g p o p u l a t i o n s t o 



b e r e a c h e d . D o n a l d B o g u e , [ 1 9 7 2 ] m a d e a n e s t i m a t e o f t h e p o p u l a t i o n 

l o a d t o b e r e a c h e d b y t h e c o m m u n i c a t i o n t h r o u g h I E C a s o f 1 9 7 2 t o 

b e 1 . 3 b i l l i o n p e r s o n s o f c h i l d b e a r i n g a g e w h i c h h e t h e n p r o j e c t e d 

t o y e a r 2 0 0 0 w h e n t h e t a s k w o u l d b e t o k e e p 2 . 5 b i l l i o n p e o p l e i n 

t h e s a m e a g e g r o u p s i n l e s s d e v e l o p e d c o u n t r i e s i n f o r m e d a b o u t 

p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g m a t t e r s . A c o m p a r i s o n o f t h e s e n u m b e r s 

w i t h t h e s c o p e o f t h e f a m i l y p l a n n i n g e d u c a t i o n p r o g r a m m e s i n t h e s e 

c o u n t r i e s t o d a y l e a v e s l i t t l e d o u b t t h a t t h e p r e s e n t ' i n f o r m a t i o n 

p r o g r a m m e s a r e m i n u s c u l e i n t h e f a c e o f the n e e d , a n d t h a t t h e s e 

p r o g r a m m e s a r e n o t b e i n g e x p a n d e d a t a p a c e t h a t w o u l d k e e p u p w i t h 

t h e p o p u l a t i o n g r o w t h a n d t a k e u p t h e d e f i c i t . K e n y a h a s b e e n k n o w n 

t o h a v e o n e o f t h e l a r g e s t p o p u l a t i o n g r o w t h r a t e s w i t h a l a r g e 

y o u t h f u l p o p u l a t i o n . L i k e o t h e r S u b - S a h a r a n A f r i c a n c o u n t r i e s , i t ' s 

p o p u l a t i o n c o m m u n i c a t i o n s e r v i c e s h a v e n o t y i e l d e d t h e d e s i r e d 

r e s u l t s d u e t o the l a r g e p o p u l a t i o n s t o b e r e a c h e d i n t h e 

b a c k g r o u n d o f n o t s o w e l l d e v e l o p e d c o m m u n i c a t i o n s y s t e m s . T h u s 

e m p h a s i s n e e d s t o b e s h i f t e d f r o m o t h e r a r e a s t o t h e a r e a o f 

c o m m u n i c a t i o n w i t h t h e y o u t h b e i n g c o n s i d e r e d a s p e c i a l t a r g e t 

g r o u p . 

1 . 2 B A C K G R O U N D A N D O B J E C T I V E S O F T H E S C O U T I N G M O V E M E N T 

T h e s c o u t i n g m o v e m e n t w a s s t a r t e d b y L o r d B a d e n P o w e l l . I n K e n y a 

i t b e g a n i n 1 9 0 7 . P o w e l l , w h o w a s a s o l d i e r , w a s t r o u b l e d b y t h e 

y o u t h s ' i d l e n e s s w h i c h h e p e r c e i v e d a s a p r e l u d e t o i r r e s p o n s i b l e 

a d u l t h o o d . I n a n e f f o r t t o h e l p t h e y o u t h a v e r t t h i s , h e m o b i l i z e d 

s o m e b o y s a n d i n a p i l o t p r o j e c t c a m p e d w i t h t h e m a t B r o w n s e a i n 
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E n g l a n d w h e r e h e o c c u p i e d t h e m w i t h g a m e s a n d s o m e m i l i t a r y 

l e s s o n s s u c h a s t h e d r i l l a n d d i s c i p l i n e . H e a l s o e n c o u r a g e d t h e m 

t o i d e n t i f y t h e i r n e e d s a n d l i k e l y s o l u t i o n s t o t h e i r p r o b l e m s 

t h r o u g h g r o u p d i s c u s s i o n s . 

A t a l a t e r t i m e , g i r l s w h o h a d b e e n i n s p i r e d b y t h e b o y s j o i n e d 

i n . B u t d u e t o t h e h e a v y w o r k l o a d a n d s o c i e t y ' s s t r a t i f i c a t i o n 

w h e r e t h e r e w a s a c l e a r d e f i n i t i o n o f d u t i e s a n d r e s p o n s i b i l i t i e s 

b y s e x , h e i n v i t e d h i s s i s t e r A g n e s t o h e l p t h e g i r l s . 

I n o r d e r t o h a v e s c o u t s t o a d h e r e t o t h e o b j e c t i v e s o f t h e 

m o v e m e n t , h e c a m e u p w i t h t h e " P r o m i s e a n d L a w " w h i c h f o r m e d t h e 

b a s i s f o r s c o u t i n g g u i d e l i n e s . T h e m a i n o b j e c t i v e o f t h e m o v e m e n t 

w a s c h a r a c t e r m o u l d i n g o f t h e y o u t h s o a s t o p r e p a r e t h e m for a 

r e s p o n s i b l e a d u l t h o o d t h a t w o u l d e a s i l y a d a p t t o t h e r a p i d l y 

c h a n g i n g s o c i e t y . T h e a c t i v i t i e s o f t h e m o v e m e n t w e r e t o b e 

c a r r i e d o u t d u r i n g t h e y o u t h ' s l e i s u r e t i m e w h e n t h e y w e r e n o t i n 

s c h o o l s o a s t o o c c u p y t h e m i n a m e a n i n g f u l v e n t u r e r a t h e r t h a n 

id 1 i n g . 

T o m e e t t h i s w o r t h w h i l e i n i t i a t i v e , d i f f e r e n t s c o u t i n g 

a s s o c i a t i o n s a f f i l i a t e d t o t h e W o r l d O r g a n i z a t i o n o f S c o u t s 

M o v e m e n t , ( W O S M ) , o r g a n i z e s c o u r s e s t o t r a i n l e a d e r s o n h o w t o 

o r g a n i z e t h e g r o u p s a n d a l s o g i v e t h e m g u i d e l i n e s o n r e l e v a n t 

i s s u e s t o b e h a n d l e d d u r i n g s c o u t s ' m e e t i n g s w h i c h i n c l u d e f i r s t 

a i d , c o m m u n i t y d e v e l o p m e n t , e n v i r o n m e n t a n d m o s t r e c e n t l y f a m i l y 
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l i f e e d u c a t i o n . T h e a p p r o a c h t o b e a d a p t e d t o i m p a r t k n o w l e d g e a n d 

s k i l l s a n d e f f e c t a n e c e s s a r y c h a n g e i n a t t i t u d e b y t h e y o u t h i s 

a " b o t t o m - u p " r a t h e r t h a n a " t o p - d o w n " o n e f o r i t w a s f o u n d o u t 

t h a t i t i s e a s i e r and m o r e a c c e p t a b l e t o h a v e y o u t h t e a c h i n g o n e 

a n o t h e r . T h e e l d e r l y l e a d e r s o n l y h e l p i n o r g a n i z i n g t h e g r o u p s t o 

i d e n t i f y s o m e a m o n g s t t h e m s e l v e s w h o m they t r u s t a n d r e s p e c t a s 

p a t r o l l e a d e r s . 

T h e o b j e c t i v e s o f t h e m o v e m e n t a n d h o w t h e y c a n b e a c h i e v e d c a n b e 

s u m m a r i s e d b y t h e w o r d s f r o m w h i c h t h e w o r d " s c o u t " w a s c o i n e d . 

S - S o c i a l 

C - C o n s c i o u s 

• - O p i n i o n 

U - U n i t y 

T T T h r i f t 

T h e y o u t h s a r e t o b e s e n s i t i z e d o n t h e s o c i a l a s p e c t s o f l i f e t h a t 

a f f e c t t h e m and t h r o u g h t h e i r o w n t h r i f t h e l p e a c h o t h e r t o 

c o l l e c t i v e l y s o l v e t h e i r p r o b l e m s . 

1 . 3 S T A T E M E N T O F P R O B L E M 

A l t h o u g h K e n y a h a s had a long h i s t o r y o f f a m i l y p i a n n i n g ( o f f i c i a l 1 y 

l a u n c h e d i n 1 9 6 7 ) , i t s f e r t i l i t y a n d p o p u l a t i o n g r o w t h r a t e h a v e 

r e m a i n e d p e r s i s t e n t l y h i g h . T h e l o w level o f s u c c e s s o f t h e 

c o u n t r y ' s f a m i l y p l a n n i n g p r o g r a m m e c a n b e i l l u s t r a t e d b y t h e h i g h 

p e r c e n t a g e o f a w a r e n e s s o f c o n t r a c e p t i o n (90'/. o f c u r r e n t l y m a r r i e d 

w o m e n ) y e t i t s u s e (of c o n t r a c e p t i o n ) i s s t i l l a s l o w a s 277. 

5 



( K D H S 6 1 9 8 9 ) . T h o u g h c o n t r a c e p t i v e u s e h a s b e e n l o w , i t h a s b e e n 

i n c r e a s i n g s t e a d i l y . I n s p i t e o f t h i s s t e a d y i n c r e a s e i n 

c o n t r a c e p t i o n , d e c l i n e i n f e r t i l i t y h a s b e e n v e r y m i n i m a l a s 

i n d i c a t e d b y the 1 9 8 4 K C P S r e s u l t s ( f r o m 8 . 1 t o 7 . 7 b i r t h s p e r 

w o m a n ) . A d o l e s c e n t f e r t i l i t y h a s p l a y e d a l e a d i n g r o l e i n t h i s • 

t r e n d . S u b - 5 a h a r a n A f r i c a h a s b e e n f o u n d t o h a v e t h e h i g h e s t 

l e v e l s o f e a r l y c h i l d b e a r i n g i n t h e w o r l d w i t h a d o l e s c e n t 

f e r t i l i t y c o n t r i b u t i n g b e t w e e n 1 5 % a n d 207. o f t o t a l f e r t i l i t y 

r a t e . K e n y a ' s a d o l e s c e n t s c o n t r i b u t e u p t o 2 0 % o f t h e c o u n t r y ' s 

c u r r e n t f e r t i l i t y . 

A l l t h e s e f a c t o r s l e a d i n g t o h i g h p o p u l a t i o n g r o w t h r a t e a r e 

a g a i n s t t h e f a m i l y p l a n n i n g b a c k g r o u n d w h o s e m a j o r o b j e c t i v e w a s 

t o e f f e c t a r e d u c t i o n i n t h i s r a t e t h r o u g h c h a n g e d a t t i t u d e s a n d 

p r a c t i c e s a s a p p e r t a i n s t o p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . A s 

e l a b o r a t e d i n the o f f i c i a l p o p u l a t i o n p o l i c y a d a p t e d i n 1 9 6 6 ( K e n y a 

w a s t h e f i r s t s u b - s a h a r a n A f r i c a c o u n t r y • t o a d a p t s u c h a 

p o l i c y ) t h e g o v e r n m e n t w a s t o p u r s u e v i g o r o u s l y p o l i c i e s d e s i g n e d 

t o r e d u c e t h e r a t e o f p o p u l a t i o n g r o w t h t h r o u g h v o l u n t a r y m e a n s 

( K i z i t o e t a l 1 9 9 1 ) . T h i s s t r a t e g y h a s n o t b e e n s u c c e s s f u l . A f a c t 

p a r t l y a t t r i b u t e d t o l a c k o f i n f o r m a t i o n o n r e l e v a n t a s p e c t s a n d 

n e g a t i v e a t t i t u d e t o w a r d s f a m i l y p l a n n i n g . 

T h e d i s c r e p a n c y b e t w e e n t h e f a m i l y p l a n n i n g p r o g r a m m e s a n d 

f e r t i l i t y c a n b e a t t r i b u t e d t o p o o r p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g 

i n f o r m a t i o n d i s s e m i n a t i o n a n d e d u c a t i o n . P o p u 1 a t i o n c o m m u n i c a t i o n 

i s d e s i g n e d t o c r e a t e m o r e a w a r e n e s s , a c c e p t a n c e a n d u s e o f f a m i l y 
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H i g h a d o l e s c e n t f e r t i l i t y h a s b e e n a s s o c i a t e d w i t h t h e l a c k o f 

i n f o r m a t i o n o r m i s i n f o r m a t i o n o f t h e y o u t h . I n p o l i c y f o r m u l a t i o n 

a n d a d a p t i o n p i c o m m u n i c a t i o n s t r a t e g i e s t o b e u t i l i z e d , t h e 

e f f e c t i v e n e s s o f d i f f e r e n t i n s t i t u t i o n s h a s t o b e e s t a b l i s h e d 

a c c o r d i n g t o t h e i r u n d e r s t a n d i n g a n d a p p r e c i a t i o n o f t h e i s s u e s a t 

h a n d . W h i l e a g r o u p m a y b e w e l l s u i t e d t o c o m m u n i c a t e t o a g i v e n 

t a r g e t p o p u l a t i o n , i t m a y h a v e s o m e s h o r t c o m i n g s s u c h a s 

l a c k o f e f f e c t i v e n e s s i n c o m m u n i c a t i o n s k i l l s o r l a c k o f n e c e s s a r y 

i n f o r m a t i o n / k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e . 

T h i s s t u d y t h e r e f o r e a t t e m p t s t o a s c e r t a i n t h e l e v e l o f k n o w l e d g e 

a n d a t t i t u d e o f s c o u t s t o w a r d s p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g 

i s s u e s i n a s c e r t a i n i n g t h e i r s u i t a b i l i t y t o c o m m u n i c a t e t h e s a m e , 

p a r t i c u l a r l y t o t h e i r p e e r g r o u p . 

1 . 4 J U S T I F I C A T I O N O F T H E S T U D Y 

O n e o f t h e g o a l s o u t l i n e d i n K e n y a ' s p o p u l a t i o n p o l i c y t o g u i d e 

p r o g r a m m e s a n d s t r a t e g i e s w a s t h e d e s i r e t h a t " b y 1 9 9 2 v a r i o u s 

p o p u l a t i o n a c t i v i t i e s w i 1 1 i n j e c t i n f o r m a t i o n o n p o p u l a t i o n / f a m i 1 y 

p l a n n i n g w h i c h h a s b e e n a m a j o r s h o r t c o m i n g o f t h e p a s t 

p r o g r a m m e s " ( O u c h o 1 9 8 9 ) . S e v e r a l y e a r s a f t e r t h i s p o l i c y o u t l i n e s , 

m a j o r i t y o f K e n y a ' s y o u t h a r e s t i l l i n a d e q u a t e l y i n f o r m e d a b o u t 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . A y e a r a f t e r 1 9 9 2 , t h e 

p r o j e c t e d y e a r o f i n j e c t i n g i n f o r m a t i o n t o t h e y o u t h , t h e a s p e c t 

s t i l l r e m a i n s a s h o r t c o m i n g o f m o s t p o p u l a t i o n a c t i v i t i e s . T h i s 

s t u d y h a s b e e n n e c e s s i t a t e d t h e r e f o r e b y t h e c u r r e n t n e g l e c t o f 



p l a n n i n g s e r v i c e s . T h i s c o m p o n e n t o f p o p u l a t i o n a c t i v i t i e s i s t o 

b e p u r s u e d m o r e v i g o r o u s l y i f t h e s t r a t e g y o f u s i n g v o l u n t a r y 

m e a n s t o r e d u c e p o p u l a t i o n g r o w t h r a t e i s t o b e a c h i e v e d . T h i s 

c a l l s f o r i n t e n s i f i e d a p p r o p r i a t e I E C p r o g r a m m e s . T h e p r o g r a m m e s 

h a v e t o f o c u s o n the m e d i u m t o b e u s e d a n d t h e m e s s a g e t o b e 

r e l a y e d w h i c h s h o u l d b e a d a p t e d t o t h e s o c i a l a n d c u l t u r a l 

r e a l i t i e s o f t h e s o c i e t y . T h e d i f f e r e n t c o m m u n i c a t i o n c h a n n e l s 

e m p l o y e d i n K e n y a h a v e n o t b e e n e f f e c t i v e i n r e a c h i n g a l l t h e 

t a r g e t g r o u p s . M o s t o f t h e c h a n n e l s h a v e b e e n e l i t e o r i e n t e d a n d 

t h u s r e a c h i n g a s e l e c t e d a n d h e n c e l i m i t e d a u d i e n c e . F o c u s h a s 

a l s o b e e n o n m a r r i e d w o m e n w i t h n e g l i g e n c e o f t h e y o u t h . 

A s a r e s u l t o f t h e f a i l u r e o f t h e e x i s t e n t c h a n n e l s t o r e a c h a l l 

t h e i n t e n d e d and d e s i r a b l e g r o u p s , a t e a m o f n o t o n l y q u a l i f i e d 

b u t a l s o s o c i a l l y a c c e p t a b l e p e r s o n n e l i s u r g e n t l y n e e d e d . T h e r e 

i s f u r t h e r n e e d t o i n t e n s i f y a n d s t r e n g t h e n t h e r i g h t p e r s o n n e l t o 

d i s s e m i n a t e p o p u l a t i o n i n f o r m a t i o n t o a l a r g e r p o p u l a t i o n ( a t 

r i s k ) . T h i s w i l l b e i n a n e f f o r t t o m a k e i t m o r e a w a r e o f t h e 

e f f e c t s o f p o p u l a t i o n g r o w t h o n s o c i o - e c o n o m i c a s p e c t s o f l i f e s o 

a s t o e f f e c t a c h a n g e d a t t i t u d e a n d p r a c t i c e . 

B e f o r e a c h o i c e i s m a d e o f t h e c o m m u n i c a t i o n p e r s o n n e l , t h e 

t a r g e t p o p u l a t i o n h a s t o b e i d e n t i f i e d s o a s t o a d a p t a m o r e 

s u i t a b l e a n d t h u s a c c e p t a b l e a p p r o a c h . O f p a r a m o u n t i m p o r t a n c e , 

t h e p e r s o n n e l ' s k n o w l e d g e , a t t i t u d e a n d p r a c t i c e o f t h e i s s u e s t o 

b e a d d r e s s e d h a s t o b e e s t a b l i s h e d . 
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H i g h a d o l e s c e n t f e r t i l i t y h a s b e e n a s s o c i a t e d w i t h t h e l a c k o f 

i n f o r m a t i o n o r m i s i n f o r m a t i o n o f t h e y o u t h . I n p o l i c y f o r m u l a t i o n 

a n d a d a p t i o n o f c o m m u n i c a t i o n s t r a t e g i e s t o b e u t i l i z e d , t h e 

e f f e c t i v e n e s s o f d i f f e r e n t i n s t i t u t i o n s h a s t o b e e s t a b l i s h e d 

a c c o r d i n g t o t h e i r u n d e r s t a n d i n g a n d a p p r e c i a t i o n o f t h e i s s u e s a t 

h a n d . W h i l e a g r o u p m a y b e w e l l s u i t e d t o c o m m u n i c a t e t o a g i v e n 

t a r g e t p o p u l a t i o n , i t m a y h a v e s o m e s h o r t c o m i n g s s u c h a s 

l a c k o f e f f e c t i v e n e s s i n c o m m u n i c a t i o n s k i l l s o r l a c k o f n e c e s s a r y 

i n f o r m a t i o n / k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e . 

T h i s s t u d y t h e r e f o r e a t t e m p t s t o a s c e r t a i n t h e l e v e l o f k n o w l e d g e 

a n d a t t i t u d e o f s c o u t s t o w a r d s p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g 

i s s u e s i n a s c e r t a i n i n g t h e i r s u i t a b i l i t y t o c o m m u n i c a t e t h e s a m e , 

p a r t i c u l a r l y t o t h e i r p e e r g r o u p . 

1 . 4 J U S T I F I C A T I O N O F T H E S T U D Y 

O n e o f t h e g o a l s o u t l i n e d i n K e n y a ' s p o p u l a t i o n p o l i c y t o g u i d e 

p r o g r a m m e s and s t r a t e g i e s w a s t h e d e s i r e t h a t " b y 1 9 9 2 v a r i o u s 

p o p u l a t i o n a c t i v i t i e s w i l l i n j e c t i n f o r m a t i o n o n p o p u l a t i o n / f a m i l y 

p l a n n i n g w h i c h h a s b e e n a m a j o r s h o r t c o m i n g o f t h e p a s t 

p r o g r a m m e s " ( O u c h o 1 9 8 9 ) . S e v e r a l y e a r s a f t e r t h i s p o l i c y o u t l i n e s , 

m a j o r i t y o f K e n y a ' s y o u t h a r e s t i l l i n a d e q u a t e l y i n f o r m e d a b o u t 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . A y e a r a f t e r 1 9 9 2 , t h e 

p r o j e c t e d y e a r o f i n j e c t i n g i n f o r m a t i o n t o t h e y o u t h , t h e a s p e c t 

s t i l l r e m a i n s a s h o r t c o m i n g o f m o s t p o p u l a t i o n a c t i v i t i e s . T h i s 

s t u d y h a s b e e n n e c e s s i t a t e d t h e r e f o r e b y t h e c u r r e n t n e g l e c t o f 
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t h e y o u t h i n d i s s e m i n a t i o n o f i n f o r m a t i o n a n d e d u c a t i o n o n 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i n t h e f a c e o f t h e i r i n c r e a s i n g 

c o n t r i b u t i o n t o f e r t i l i t y . M o s t s t u d i e s h a v e c o n c e n t r a t e d o n 

m a r r i e d w o m e n a n d o t h e r o l d e r p e o p l e a t t h e e x p e n s e o f t h e y o u t h . 

T h e r e f o r e , f o c u s s h o u l d b e p u t o n t h e y o u t h w h o w i l l d e t e r m i n e 

f u t u r e p o p u l a t i o n t r e n d s a n d a r e a l s o c o n t r i b u t i n g s i g n i f i c a n t l y 

t o p r e s e n t p o p u l a t i o n d y n a m i c s . 

M o s t o b s e r v e r s o f f a m i l y p l a n n i n g p r o g r a m m e s a n d p o p u l a t i o n 

p r o b l e m s e e t h e d e f i c i e n c i e s i n c o m m u n i c a t i o n a c t i v i t i e s a s o n e o f 

t h e l i m i t i n g f a c t o r s t h a t k e e p f a m i l y p l a n n i n g p r o g r a m m e s f r o m 

r e a c h i n g g r e a t e r e f f e c t i v e n e s s . T h e r e i s u r g e n t n e e d t o f o c u s o n 

t h i s a s p e c t . B y n o t o n l y c o n c e n t r a t i n g o n f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s 

p e r s e b u t t h e p o p u l a t i o n p r o b l e m a s a w h o l e , t h e s t u d y 

u n d e r s c o r e s t h e i m p o r t a n c e o f u n d e r s t a n d i n g t h e r o o t c a u s e o f h i g h 

f e r t i l i t y r a t e a n d t h u s t h e n e e d t o i n c u l c a t e i n t o t h e y o u t h a 

s e n s e o f r e s p o n s i b i l i t y t o m a k e t h e m h a v e a m o r e m o r a l i s t i c 

a p p r o a c h t o t h e i r s e x / f a m i l y l i f e a n d t h e g e n e r a l p o p u l a t i o n 

p r o b l e m . C h a n g e i s r e q u i r e d n o t o n l y i n a t t i t u d e s t o w a r d s f a m i l y 

p l a n n i n g b u t a l s o s e x u a l p r a c t i c e s t o o a m o n g t h e y o u t h . I n t h i s 

r e s p e c t , t h e s t u d y f o c u s e s o n t h e f a c t o r s t h a t i n f l u e n c e a t t i t u d e 

a n d t h e p r o c e s s o f d i s s e m i n a t i n g i n f o r m a t i o n t o t h e y o u t h w h i c h 

i n c l u d e s r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n , l e v e l o f e d u c a t i o n , a n d p a r e n t a l 

b a c k g r o u n d t h a t i s , p a r e n t s e d u c a t i o n a l a t t a i n m e n t , r e l i g i o n a n d 

o c c u p a t i o n a m o n g o t h e r s o c i o - c u 1 t u r a 1 a n d s o c i o - e c o n o m i c 

f a c t o r s . T h e s t u d y i s t h u s b a s e d o n t h e i n t e r r e l a t e d n e s s o f 

9 



k n o w l e d g e , a t t i t u d e a n d s o u r c e o f i n f o r m a t i o n f o r s c o u t s i n 

K e n y a o n p o p u l a t i o n i s s u e s , a n a p p r o a c h t h a t m a k e s i t w e l l f i t t i n g 

f o r f u t u r e f o r m u l a t i o n o f p o l i c i e s a n d s t r a t e g i e s o n m e d i a f o r I E C 

o n p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g m e s s a g e s . 

1 . 5 O B J E C T I V E S O F T H E S T U D Y 

1 . 5 . 1 U l t i m a t e o b j e c t i v e 

T h e p r i m a r y o b j e c t i v e o f t h i s s t u d y i s t o a s c e r t a i n t h e l e v e l o f 

k n o w l e d g e , a t t i t u d e a n d s o u r c e o f i n f o r m a t i o n f o r s c o u t s a s 

d e t e r m i n a n t s o f t h e i r e f f e c t i v e n e s s i n c o m m u n i c a t i n g 

p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g m e s s a g e s t o t h e y o u t h . 

1 . 5 . 2 I m m e d i a t e o b j e c t i v e s 

1 . T o a s c e r t a i n the k n o w l e d g e o f s c o u t s o f p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y 

p l a n n i n g i s s u e s . 

2 . T o a s c e r t a i n t h e a t t i t u d e o f s c o u t s t o w a r d s p o p u l a t i o n / 

f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s 

3 . T o i n v e s t i g a t e t h e i n f l u e n c e o f e d u c a t i o n o n k n o w l e d g e a n d 

a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . 

4 . T o i n v e s t i g a t e t h e i n f l u e n c e o f r e l i g i o n o n k n o w l e d g e a n d 

a t t i t u d e t o w a r d s p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s . 

5 . T o i n v e s t i g a t e t h e p a r e n t s e d u c a t i o n a l a t t a i n m e n t i n f l u e n c e 

o n l e v e l o f k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i 1 y 

p l a n n i n g i s s u e s . 

6 . T o i n v e s t i g a t e t h e i n f l u e n c e o f p a r e n t s o c c u p a t i o n s t a t u s o n 

l e v e l o f k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y 
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T h e r e a r e c e r t a i n l i m i t a t i o n s t o t h e s t u d y . T h e f i r s t l i m i t a t i o n 

i s t h e s m a l l s a m p l e s i z e o f 6 4 2 3 w h i c h m a y n o t h a v e b e e n 

r e p r e s e n t a t i v e e n o u g h . T h e s u r v e y d i d n o t c o v e r t h e e n t i r e n a t i o n 

s o a s t o e x p l a i n / r e v e a l any r e g i o n a l d i f f e r e n c e s i n l e v e l o f 

k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s . 

A l s o t h e d i f f e r e n c e i n s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n i s d i c t a t e d b y t h e 

w i d e r a n g i n g s o c i o - c u 1 t u r a 1 e n v i r o n m e n t . K e n y a ' s c u l t u r a l 

d i v e r s i t y h a s a n i n f l u e n c e o n w h a t t h e y o u t h a r e e n t i t l e d t o k n o w 

a n d t h e b e l i e f a n d t h e v a l u e s y s t e m o f t h e d i f f e r e n t c o m m u n i t i e s 

p r e j u d i c e t h e a t t i t u d e o f t h e y o u t h d i f f e r e n t l y , a n a r e a t h a t 

n e e d s f u r t h e r e x a m i n a t i o n . T h e e x c l u s i o n o f t h e c u l t u r a l a s p e c t 

f r o m t h e o r i g i n a l q u e s t i o n n a i r e i s a m a j o r s e t b a c k t o t h e s t u d y . 

T h e o t h e r l i m i t a t i o n i s t h a t t h e s u r v e y d a t a w a s c o l l e c t e d w i t h 

o t h e r o b j e c t i v e s i n m i n d r a t h e r t h a n s c o u t s ' k n o w l e d g e , a t t i t u d e 

a n d s o u r c e o f i n f o r m a t i o n o n p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g , a f a c t 

t h a t m a y h a v e d i v e r t e d i n t e r e s t s a n d e n e r g y . 

T h i s s t u d y i s d e s i g n e d t o m e a s u r e t h e e f f e c t i v e n e s s o f s c o u t s i n 

c o m m u n i c a t i o n o f p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g m e s s a g e s . H o w e v e r , d u e 

t o t i m e a n d f i n a n c i a l c o n s t r a i n t s i t w a s n o t p o s s i b l e t o m a k e a 

f o l l o w u p t o d e t e r m i n e w h e t h e r s c o u t s a r e p a s s i n g i n f o r m a t i o n a n d 

w h a t r e s u l t s h a v e b e e n a c h i e v e d . C o m m u n i c a t i o n s k i l l s o f 

i n d i v i d u a l s a r e e s s e n t i a l i n p a s s i n g m e s s a g e s a c c u r a t e l y w i t h o u t 

d i s t o r t i n g i t ' s o r i g i n a l m e a n i n g . T h i s a s p e c t h a s n o t b e e n 

i n c l u d e d i n t h e s c o p e o f t h e s t u d y d u e t o l i m i t a t i o n o f t h e 

a v a i l a b l e d a t a o n k n o w l e d g e and a t t i t u d e . 
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C H A P T E R TWD 

L I r E R A T U R E R E V I E W . C O N C E P T U A L A N D O P E R A T I O N A L F R A M E W O R K A N D 

S T U D Y H Y P O T H E S E S 

2 . 1 . 1 L I T E R A T U R E R E V I E W 

M o s t o f t h e s t u d i e s d o n e o n p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g r e l a t e d 

i s s u e s h a v e c o n c e n t r a t e d o n a d u l t p o p u l a t i o n s , m o r e s o o n w o m e n i n 

m a r r i a g e . T h i s h a s b e e n a t t h e e x p e n s e o f t h e y o u t h i n s p i t e o f t h e 

f a c t t h a t t h e i r ( a d o l e s c e n t s ) f e r t i l i t y r a t e h a s b e e n i n c r e a s i n g 

s t e a d i l y . T h o u g h t h e g a p i s y e t t o b e f i l l e d , s o m e r e s e a r c h e r s 

h a v e b e e n c a r r y i n g o u t w o r k s b a s e d o n a s p e c t s r e l a t e d t o 

d i s s e m i n a t i o n o f i n f o r m a t i o n t o t h e y o u t h . l t h a s b e e n i n d i c a t e d 

t h a t S u b - S a h a r a n A f r i c a , K e n y a i n c l u d e d h a s o n e o f t h e h i g h e s t 

a d o l e s c e n t f e r t i l i t y r a t e s y e t y o u t h s i n t h i s r e g i o n r e m a i n 

u n i n f o r m e d o n p o p u l a t i o n m a t t e r s a s e x i s t i n g p r o g r a m m e s d o n o t 

a d d r e s s t h e i r p l i g h t ( M u i n d e e t a l 1 9 7 8 ) . T h e d e f i c i e n c y i n 

i n f o r m a t i o n for t h e y o u t h i s a s a r e s u l t o f a n i n t e r p l a y b e t w e e n 

c e r t a i n s o c i o - c u l t u r a l , s o c i o - e c o n o m i c a n d d e m o g r a p h i c f a c t o r s a s 

a v a i l a b l e l i t e r a t u r e i n d i c a t e s . G e n e r a l l y , a d i s c r e p a n c y i n 

i n f o r m a t i o n d i s s e m i n a t i o n i s a s a r e s u l t o f p o o r c o m m u n i c a t i o n 

c h a n n e l s ( E v e r r e t R o g e r s , 1 9 7 3 ) . T h e p e r s o n n e l u s e d f o r 

d i s s e m i n a t i o n o f i n f o r m a t i o n t o t h e y o u t h h a v e b e e n i n e f f e c t i v e . 

T h i s i n e f f e c t i v e n e s s i s a t t r i b u t e d t o , o n e , l a c k o f b a s i c 

i n f o r m a t i o n / k n o w l e d g e a n d t w o , a n e g a t i v e a t t i t u d e t o w a r d s f a m i l y 

p l a n n i n g i s s u e s a s d i c t a t e d b y t h e d i f f e r e n t s o c i o - e c o n o m i c a n d 

s o c i o - c u l t u r a l e n v i r o n m e n t . T h i s i s a d r a w b a c k t o t h e g e n e r a l 

c o n s e n s u s t h a t I E C i s a m o s t e s s e n t i a l c o m p o n e n t o f a p o p u l a t i o n 



c o n t r o l p r o g r a m m e ( M u i n d e e t a l 1 9 7 8 , A r a b a i W a d i a 1 9 7 1 ) . W a d i a 

c o n t i n u e s t h a t " W h a t i s p e r h a p s n o t r e a l i z e d o r a p p r e c i a t e d a s y e t 

b y m a n y i s t h e f a c t t h a t t h e s t u l t i f y i n g e f f e c t c r e a t e d b y t h i s 

s i t u a t i o n w i l l i m p i n g e h e a v i l y a n d c r u e l l y o n the g r o w i n g 

g e n e r a t i o n o n w h o m t h e r e s p o n s i b i l i t y a n d the f u t u r e o f the n a t i o n 

d e p e n d s " ( G a c h u h i , 1 9 7 2 ) . I n t h i s r e s p e c t i t i s t h e r e s p o n s i b i 1 i t y 

o f t h e a d u l t s t o e d u c a t e t h e y o u t h r e s p o n s i b l y e q u i p p i n g t h e m w i t h 

t h e n e c e s s a r y f u n c t i o n a l a n d f a c t u a l k n o w l e d g e t h a t w i l l h e l p t h e m 

m a k e t h e n e c e s s a r y d e c i s i o n s i n f u t u r e . 

I n t h e a b s e n c e o f p r o g r a m m e s t a r g e t i n g t h e m , ( t h e y o u t h ) h a v e b e e n 

f o u n d t o g e t t h e i r i n f o r m a t i o n , i f a t a l l , b y c h a n c e e x p o s u r e f r o m 

m a s s m e d i a s u c h a s r a d i o p r o g r a m m e s ( E d l e f s e n 1 9 6 9 ) . A m o n g o t h e r 

f a c t o r s , M o l n o s i n ( 1 9 6 8 ) f o u n d o u t t h a t i n f o r m a t i o n a n d 

p r o p a g a n d a s e e m t o c o r r e l a t e w i t h a t t i t u d e s t o w a r d s F a m i l y 

P l a n n i n g . I n t h e s a m e l i g h t , B e r e 1 s o n ( 1 9 6 5 ) i n a r e v i e w o f 

k n o w l e d g e , a t t i t u d e a n d p r a c t i c e ( K A P ) s t u d i e s o n f e r t i l i t y i n t h e 

w o r l d n o t e d t h a t "if p e o p l e w a n t e d f e w e r c h i l d r e n t h e y w o u l d h a v e 

f e w e r , " b u t h e f o u n d o u t t h a t m a n y c o u p l e s b o t h i n t h e d e v e l o p e d 

a n d l e s s d e v e l o p e d c o u n t r i e s h a v e m o r e c h i l d r e n t h a n they w a n t 

b e c a u s e o f lack o f i n f o r m a t i o n . P e o p l e may h a v e s m a l l - f a m i l y 

i d e a l s o r p o s i t i v e a t t i t u d e s t o f a m i l y p l a n n i n g , h o w e v e r l a c k o f 

c o m m u n i c a t i o n b e t w e e n t h e i n t e r a c t i n g i n d i v i d u a l s m a y o b s t r u c t t h e 

a w a r e n e s s o f a c o m m o n i d e a l l i k e i s t h e c a s e b e t w e e n m o s t p a r e n t s 

a n d t h e i r c h i l d r e n ( S t y c o s , 1 9 5 5 ) . L i k e m e n t i o n e d e a r l i e r , a d u l t s 

p a r t i c u l a r y p a r e n t s w h o w i s h t o s e e t h e i r c h i l d r e n g r o w i n t o 



r e s p o n s i b l e a d u l t h o o d m u s t g i v e t h e m a p p r o p r i a t e i n f o r m a t i o n e a r l y 

e n o u g h i n l i f e . L i k e M o l n o s ( 1 9 6 8 ) n o t e d " i n f o r m a t i o n a n d 

i n s t r u c t i o n o n f a m i l y p l a n n i n g s h o u l d b e g i n l o n g b e f o r e m a r r i a g e 

if. a n e s s e n t i a l c h a n g e i n a t t i t u d e i s t o b e b r o u g h t a b o u t i n t h e 

l o n g r u n . " T h e y o u n g g e n e r a t i o n i n s c h o o l s c o n s t i t u t e s o n e o f t h e 

m o s t i m p o r t a n t t a r g e t g r o u p s . Y o u t h s w h o h a v e b e e n f o u n d t o 

h a v e a n e g a t i v e a t t i t u d e t o w a r d s f a m i l y p l a n n i n g a n d p o p u l a t i o n 

r e l a t e d i s s u e s h a v e c i t e d d i s t o r t e d i n f o r m a t i o n a n d lack o f t h e 

s a m e ( P o p u l a t i o n r e p o r t s N o v e m b e r / D e c e m b e r , 1 9 8 5 ) . I t i s t h e r e f o r e 

i n s t r u c t i v e t o e x a m i n e y o u t h s o r i e n t a t i o n t o f a m i l y p l a n n i n g w i t h 

a v i e w t o e s t a b l i s h i n g h o w t h e y c a n b e a p p r o a c h e d s o t h a t t h e y 

a d a p t d e s i r e d a t t i t u d e a n d a w a r e n e s s . 

C o m m u n i c a t i o n o n c e a g a i n i s a c r u c i a l c o m p o n e n t o f t h e p o p u l a t i o n 

c o n t r o l p r o g r a m m e . T h r o u g h c o m m u n i c a t i o n a f a m i l y p l a n n i n g 

p r o g r a m m e a i m s a t m o t i v a t i n g p e o p l e t o a c c e p t p o p u l a t i o n c o n t r o l 

a s p e c t s t h r o u g h r e d u c t i o n o f i g n o r a n c e . I n a s t u d y u n d e r t a k e n b y 

O u c h o a n d M b u r u g u ( 1 9 8 5 ) o n K e n y a ' s p r i v a t e s e c t o r , i t w a s 

e s t a b l i s h e d t h a t the c o m m u n i c a t i o n a s p e c t h a s n o t b e e n v e r y 

s u c c e s s f u l p a r t i c u l a r l y i n d i s c a r d i n g r u m o u r s a n d c h a n g i n g 

a t t i t u d e s . T h e y a t t r i b u t e d t h i s t o the i n a b i l i t y o f t h e 

e d u c a t i o n a l p r o g r a m m e s t o r e a c h t h e p e o p l e a s a r e s u l t o f t h e 

i n a p p r o p r i a t e n e s s o f t h e a p p r o a c h e s o f c o m m u n i c a t i o n a d a p t e d 

( O u c h o e t a l , 1 9 8 5 ) . A s t h i s c a s e a p p l i e s t o t h e g e n e r a l p u b l i c , 

i t a l s o e x p l a i n s t h e y o u t h ' s i g n o r a n c e g i v e n t h e l a c k o f p e r s o n n e l 

w h i c h i s s u i t a b l e , w i l l i n g a n d h a v i n g t h e n e c e s s a r y c o m m u n i c a t i o n 
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s k i l l s a l o n g s i d e t h e i r k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e s t o f a m i l y p l a n n i n g 

m a t t e r s . 

L i k e t h e i n d i v i d u a l s , t h e i n s t i t u t i o n a l s e t u p s m e a n t t o e d u c a t e 

t h e y o u t h h a v e s i m i l a r l y f a i l e d . A n e x a m p l e i s g i v e n h e r e o f t h e 

m u l t i p l i c i t y o f d u t i e s o f t h e o r g a n i z a t i o n s i n v o l v e d i n 

e d u c a t i o n a l p r o g r a m m e s . O r g a n i z a t i o n s s u c h a s s c h o o l s , c h u r c h e s 

a n d h o s p i t a l s t h a t h a v e b e e n i n v o l v e d i n t h i s a r e i n v o l v e d i n 

o t h e r a c t i v i t i e s a f a c t o r t h a t s u g g e s t s t h e i r p e r s o n n e l a r e 

t r a i n e d t o d e a l w i t h o t h e r a s p e c t s t h u s c o n s i d e r i n g p o p u l a t i o n 

i s s u e s p e r i p h e r a l t o t h e i r o t h e r d u t i e s ( B a r k e r e t a l 1 9 9 2 , 

G a c h u h i , 1 9 9 1 , R e p o r t s o n P o p u l a t i o n / F a m i l y P l a n n i n g , A p r i l 1 9 7 1 ) . 

P e e r s h a v e a l s o b e e n f o u n d t o b e a n i m p o r t a n t s o u r c e o f 

i n f o r m a t i o n for t h e y o u t h . G r o u p s i d e n t i f y w i t h p e o p l e t h a t 

t h e y s h a r e c e r t a i n c h a r a c t e r i s t i c s w i t h . P e o p l e i n s a m e b i r t h 

c o h o r t s , p r o f e s s i o n o r a n y o t h e r h o m o g e n e i t y t e n d t o t r u s t e a c h 

o t h e r a n d t h u s p r e f e r a n d t a k e s e r i o u s l y i n f o r m a t i o n f r o m o n e o f 

t h e i r o w n ( O u c h o e t a l 1 9 8 5 , B a r k e r e t a l 1 9 9 2 , P o p u l a t i o n r e p o r t s 

N o v e m b e r / D e c e m b e r 1 9 8 4 , B o q u e e t a l 1 9 9 2 ) . T h e b r e a k d o w n i n t h e 

t r a d i t i o n a l c u l t u r a l i n f l u e n c e s o n a d o l e s c e n t s e x u a l i t y h a s b e e n 

c i t e d t o b e a r e a s o n f o r t h e i n c r e a s i n g f e r t i l i t y r a t e s a m o n g t h e 

y o u t h . T h i s h a s b e e n a s a r e s u l t o f l a c k - o f c o m m u n i c a t i o n b e t w e e n 

t h e y o u t h s a n d t h e a d u l t s w h o w e r e t h e m a i n s o u r c e s o f 

i n f o r m a t i o n . T h i s h a s p a v e d way for p e e r i n t e r a c t i o n a n d o t h e r 

m o d e r n i n f l u e n c e s a s i m p o r t a n t d e t e r m i n a n t s o f s o u r c e s o f 

i n f o r m a t i o n for b o t h o u t o f s c h o o l a n d i n s c h o o l y o u t h o n 
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s e x u a l i t y a n d f a m i l y p l a n n i n g . I n t h i s r e s p e c t t h e o n l y o p e n m e a n s 

o f c o m m u n i c a t i o n o f p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s r e m a i n s 

i n t e r p e r s o n a l c o m m u n i c a t i o n w h i c h i s m o s t p e r s u a s i v e , p a r t i c u l a r y 

w h e n t h e s o u r c e o f i n f o r m a t i o n i s t r u s t e d ( B a r k e r e t a l 1 9 9 2 ) . I n 

K e n y a s o m e o f t h e s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n for t h e y o u t h t h r o u g h 

i n t e r p e r s o n a 1 c o m m u n i c a t i o n h a v e b e e n f o u n d t o b e p e e r s , f r i e n d s , 

s c h o o l s , s a m e s e x r e l a t i v e s , m a s s m e d i a e g . r a d i o a n d p a r e n t s 

a m o n g o t h e r s . A j a y i , ( 1 9 9 1 ) f o u n d o u t t h a t 687. o f m o r e t h a n 3 0 0 0 

y o u t h s a g e d 1 2 - 1 9 y e a r s s u r v e y e d had r e c e i v e d s o m e i n f o r m a t i o n o n 

s e x u a l i t y f r o m s c h o o l s , f r i e n d s a n d s a m e s e x r e l a t i v e ( M u i n d e 

1 9 6 8 , A j a y i 1 9 9 1 ) . D u e t h e i n a b i l i t y o f s o m e o f t h e s e g r o u p s o f 

p e o p l e t o p a s s a c c u r a t e i n f o r m a t i o n t o t h e y o u t h , i t h a s b e e n 

s u g g e s t e d t h a t s o m e o t h e r g r o u p s c o u l d b e u t i l i z e d . T h e s e i n c l u d e 

g r o u p s s u c h a s l o c a l o p i n i o n l e a d e r s , s p e c i a l g r o u p s a n d l o c a l 

f o l k h e r o e s w h o a p p e a l t o t h e a u d i e n c e a n d d r a w a t t e n t i o n t o t h e 

m e s s a g e ( P o p u l a t i o n r e p o r t s S e p t e m b e r / O c t o b e r 1 9 8 4 ) . 

T h o u g h s o m e o f t h e a b o v e s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n h a v e b e e n g i v e n a s 

a l t e r n a t i v e s to i n t e r p e r s o n a 1 c o m m u n i c a t i o n of P o p u 1 a t i o n / F a m i 1 y 

P l a n n i n g m e s s a g e s , t h e i r r e l i a b i l i t y i s s t i l l i n d o u b t s i n c e t h e r e 

i s s t i l l a d i s p a r i t y b e t w e e n i n f o r m a t i o n r e c e i v e d a n d k n o w l e d g e o f 

t h e i s s u e s c o m m u n i c a t e d . S o m e s t u d i e s h a v e e s t a b l i s h e d t h a t e v e n 

w i t h s e v e r a l s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n , k n o w l e d g e o f P o p u 1 a t i o n / F a m i 1 y 

P l a n n i n g i s s u e s i s s t i l l i n a d e q u a t e l e a v i n g q u e s t i o n s a b o u t t h e 

q u a l i t y o f i n f o r m a t i o n r e c e i v e d ( P o p u l a t i o n R e p o r t s S e p t / O c t 

1 9 8 4 ) . I t i s t h u s s u g g e s t e d t h a t " s o a s t o h a r m o n i z e i n f o r m a t i o n 



s e x u a l i t y a n d f a m i l y p l a n n i n g . I n t h i s r e s p e c t t h e o n l y o p e n m e a n s 

o f c o m m u n i c a t i o n o f p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s r e m a i n s 

i n t e r p e r s o n a l c o m m u n i c a t i o n w h i c h i s m o s t p e r s u a s i v e , p a r t i c u l a r y 

w h e n t h e s o u r c e o f i n f o r m a t i o n i s t r u s t e d ( B a r k e r e t a l 1 9 9 2 ) . I n 

K e n y a s o m e o f t h e s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n for t h e y o u t h t h r o u g h 

i n t e r p e r s o n a l c o m m u n i c a t i o n h a v e b e e n f o u n d t o b e p e e r s , f r i e n d s , 

s c h o o l s , s a m e s e x r e l a t i v e s , m a s s m e d i a e g . r a d i o a n d p a r e n t s 

a m o n g o t h e r s . A j a y i , ( 1 9 9 1 ) f o u n d o u t t h a t 687. o f m o r e t h a n 3 0 0 0 

y o u t h s a g e d 1 2 - 1 9 y e a r s s u r v e y e d h a d r e c e i v e d s o m e i n f o r m a t i o n o n 

s e x u a l i t y f r o m s c h o o l s , f r i e n d s a n d s a m e s e x r e l a t i v e ( M u i n d e 

1 9 6 8 , A j a y i 1 9 9 1 ) . D u e t h e i n a b i l i t y o f s o m e o f t h e s e g r o u p s o f 

p e o p l e t o p a s s a c c u r a t e i n f o r m a t i o n t o t h e y o u t h , i t h a s b e e n 

s u g g e s t e d t h a t s o m e o t h e r g r o u p s c o u l d b e u t i l i z e d . T h e s e i n c l u d e 

g r o u p s s u c h a s l o c a l o p i n i o n l e a d e r s , s p e c i a l g r o u p s and l o c a l 

f o l k h e r o e s w h o a p p e a l t o t h e a u d i e n c e a n d d r a w a t t e n t i o n t o t h e 

m e s s a g e ( P o p u l a t i o n r e p o r t s S e p t e m b e r / O c t o b e r 1 9 8 4 ) . 

T h o u g h s o m e o f t h e a b o v e s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n h a v e b e e n g i v e n a s 

a l t e r n a t i v e s t o i n t e r p e r s o n a 1 c o m m u n i c a t i o n o f P o p u 1 a t i o n / F a m i 1 y 

P l a n n i n g m e s s a g e s , t h e i r r e l i a b i l i t y i s s t i l l i n d o u b t s i n c e t h e r e 

i s s t i l l a d i s p a r i t y b e t w e e n i n f o r m a t i o n r e c e i v e d a n d k n o w l e d g e o f 

t h e i s s u e s c o m m u n i c a t e d . S o m e s t u d i e s h a v e e s t a b l i s h e d t h a t e v e n 

w i t h s e v e r a l s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n , k n o w l e d g e o f P o p u l a t i o n / F a m i l y 

P l a n n i n g i s s u e s i s s t i l l i n a d e q u a t e l e a v i n g q u e s t i o n s a b o u t t h e 

q u a l i t y o f i n f o r m a t i o n r e c e i v e d ( P o p u l a t i o n R e p o r t s S e p t / O c t 

1 9 B 4 ) . I t i s t h u s s u g g e s t e d t h a t " s o a s t o h a r m o n i z e i n f o r m a t i o n 



r e c e i v e d a n d k n o w l e d g e , t h e r e h a s t o b e a b e t t e r u n d e r s t a n d i n g o f 

h o w i n f o r m a t i o n f l o w s a m o n g p e e r s . " T h e l e v e l o f p e r f o r m a n c e o f 

p e r s o n n e l s e l e c t e d f o r d i s s e m i n a t i o n o f i n f o r m a t i o n h a s t o b e 

d e t e r m i n e d a s m e a s u r e d b y t h e i r k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e s ( G a c h u h i , 

1 9 9 1 ) . I n a s t u d y t o a s s e s t h e t r a i n i n g r e q u i r e m e n t s o f c o m m u n i t y 

b a s e d d i s t r i b u t o r s o f f a m i l y p l a n n i n g s e r v i c e s , G a c h u h i ( 1 9 9 1 ) 

s u g g e s t e d t h a t t r a i n e e s s h o u l d p e r c e i v e t h e i r t r a i n e r s a s 

k n o w l e d g e a b l e a n d a b l e t o c o m m u n i c a t e t h e i r s u b j e c t m a t t e r . 

I n o r d e r t o e f f e c t i v e l y c o m m u n i c a t e P o p u l a t i o n / F a m i l y P l a n n i n g 

m e s s a g e s t o t h e y o u t h , t h e s o u r c e o f i n f o r m a t i o n m u s t b e p e r c e i v e d 

a s k n o w l e d g e a b l e . T h i s i s a n a s p e c t t h a t h a s b e e n a m a j o r 

s h o r t c o m i n g o f IEC a c t i v i t i e s i n t h e c o u n t r y w h e r e n o t all s o u r c e s 

o f i n f o r m a t i o n a r e k n o w l e d g e a b l e a s t h e i r s u b j e c t s m a y p e r c e i v e 

t h e m . T h e y p a s s i n c o r r e c t i n f o r m a t i o n y e t t h e r e c i p i e n t s d o n o t 

q u e s t i o n o n t h e a s s u m p t i o n t h a t t h e y a r e r e c e i v i n g i n f o r m a t i o n 

f r o m a k n o w l e d g e a b l e p e r s o n ( G a c h u h i 1 9 9 1 ) . T h e r e h a v e b e e n 

e s t a b l i s h e d d i f f e r e n c e s b e t w e e n a p p r o v a l o f f a m i l y p l a n n i n g a n d 

k n o w l e d g e o f t h e s a m e m e t h o d s w h e r e o n e m a y a p p r o v e o f i t i n 

p r i n c i p l e a n d s t i l l k n o w v e r y l i t t l e a b o u t i t . T h i s h a s b e e n 

a t t r i b u t e d t o lack o f i n f o r m a t i o n r e a c h i n g t h e t a r g e t g r o u p s a s a 

r e s u l t o f t h e u s e o f u n k n o w l e d g e a b l e p e r s o n n e l w h o p a s s d i s t o r t e d 

i n f o r m a t i o n ( M a r t i n , 1 9 7 0 ) . I n h i s r e p o r t , G a c h u h i ( 1 9 9 1 ) 

r e c o m m e n d e d t h a t a m o r e p a r t i c i p a t o r y s o u r c e a n d p e r f o r m a n c e 

o r i e n t e d p e d a g o g i c a l s t r a t e g y s h o u l d b e a d o p t e d r a t h e r t h a n t h e 

e m p h a s i s p u t o n t h e o r e t i c a l w o r k . 



F r o m t h i s r e v i e w , i t i s e v i d e n t t h a t t h e r e s e a r c h e r s p o i n t t o o n e 

t h i n g - t h a t c o m m u n i c a t i o n o f P o p u l a t i o n / F a m i l y P l a n n i n g m e s s a g e s 

r e g u i r e s t h e u s e o f a c o m b i n a t i o n o f m a n y s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n 

for i t t o b e e f f e c t i v e . T h e s o u r c e m u s t , o f p a r a m o u n t i n t e r e s t b e 

k n o w l e d g e a b l e a n d p o s i t i v e l y i n c l i n e d t o w a r d s F a m i l y 

P l a n n i n g ( R e p o r t s o n P o p u 1 a t i o n / F a m i 1 y P l a n n i n g , A p r i l 1 9 7 1 ) . 

K n o w l e d g e a n d a t t i t u d e s h a v e a n i n t e r a c t i v e r e l a t i o n s h i p . 

O n e s a t t i t u d e i n c l i n e s h i m t o w a r d s o r a w a y f r o m t h e d e s i r e t o s e e k 

k n o w l e d g e . I n t h i s r e s p e c t a n a s s e s s m e n t h a s t o b e m a d e o f t h e 

a t t i t u d e s o f t h e t a r g e t g r o u p s w i t h t h e a i m o f d e v e l o p i n g p o s i t i v e 

a t t i t u d e s i n t h e m t o w a r d s F a m i l y P l a n n i n g s o a s t o i n f l u e n c e t h e i r 

d e s i r e f o r m o r e k n o w l e d g e t h u s m a k i n g t h e w o r k o f t h e i n f o r m a n t 

l e s s t a s k i n g . A n e f f e c t i v e f a m i l y p l a n n i n g p r o g r a m m e m u s t , 

t h e r e f o r e e m p l o y b o t h m a s s m e d i a c o m m u n i c a t i o n ( w h i c h i s e a s i l y 

m a n i p u l a t e d a n d c a n b e d e s i g n e d t o s u i t t h e u s e r s n e e d s ) a n d 

p e r s o n a l c o m m u n i c a t i o n w h i c h s h o u l d w o r k t o g e t h e r i n t e r a c t i v e l y 

a n d s u p p o r t i v e l y ( P o p u l a t i o n r e p o r t s 1 9 7 1 , J o h n s o n B e r t 1 9 7 2 ) . T h e 

s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n t a r g e t i n g t h e y o u t h m u s t b e b a s e d o n 

a c c u r a t e k n o w l e d g e a n d w e l l p l a n n e d c o m m u n i c a t i o n e f f o r t t o p r e s e n t 

t h a t i n f o r m a t i o n . I t i s o n l y t h e n t h a t t h e s o u r c e m a y p r o v i d e c l e a r 

a n d s i m p l e i n f o r m a t i o n s o a s t o a v e r t n e g a t i v e a t t i t u d e s w h i c h 

t h r i v e o n lack o f b a s i c i n f o r m a t i o n u n d e r l y i n g a n y n e w i d e a 

( E v e r r e t R o g e r s , 1 9 7 3 ) . I t w a s p o i n t e d o u t i n t h e P o p u l a t i o n 

r e p o r t ( S e p t e m b e r / O c t o b e r 1 9 8 4 ) , t h a t m i s c o n c e p t i o n a n d r u m o u r s 

n o t o n l y a m o n g t h e y o u t h b u t a l s o a m o n g m a j o r i t y o f l e g i b l e u s e r s 

o f f a m i l y - p l a n n i n g c a n b e a v e r t e d b y p r o v i d i n g a c c u r a t e 
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i n f o r m a t i o n t h r o u g h w e l l i n f o r m e d p e r s o n n e l . I n p r a c t i c e w h a t i s 

u s u a l l y t h e p u r p o s e o f a s o u r c e o f i n f o r m a t i o n i s t o a l t e r t h e 

r e c e i v e r s k n o w l e d g e o f s o m e i d e a , c r e a t e o r c h a n g e h i s a t t i t u d e 

t o w a r d s t h e i d e a , o r p e r s u a d e h i m t o a d a p t t h e n e w i d e a ( R o g e r s , 

1 9 7 3 ) . M o s t IEC p r o g r a m m e s h a v e n o t f u l l y u t i l i z e d i n t e r p e r s o n a l 

c o m m u n i c a t i o n . T h e y h a v e h a d a n a r r o w v i e w o f c o m m u n i c a t i o n w h i c h 

t h e y h a v e d e f i n e d a s t h e p r o v i n c e o f m a s s m e d i a c h a n n e l s . T h e 

c h a n n e l s t h a t h a v e b e e n p r e j u d i c i a l l y a d a p t e d h a v e a m a j o r w e a k n e s s 

f o r t h e y a r e t o o l i m i t e d a n d a l s o t h e i r m o t i v a t i n g a n d p e r s u a d i n g 

a b i l i t i e s a r e t o o s e v e r e l y r e s t r i c t e d ( R o g e r s , 1 9 7 3 ) . 

A s t h e p o p u l a t i o n s i z e o f t h e c o u n t r y i n c r e a s e s w i t h t h e l a r g e s t 

c o m p o s i t i o n i n t h e y o u t h f u l a g e s , m o r e c h a n n e l s o f c o m m u n i c a t i o n 

t a r g e t i n g t h e m h a v e t o b e a d a p t e d . T h e s t r a t e g i e s t h a t h a v e b e e n 

s e t i n p l a c e h a v e b e e n e x h a u s t e d b y t h e l a r g e p o p u l a t i o n s i z e s 

c a l l i n g f o r the d i v e r s i f i c a t i o n o f t h e s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n b y 

p r o v i d i n g i n f o r m a t i o n t o m a n y m o r e p e o p l e w h o a r e w e l l s u i t e d t o 

e a c h a l a r g e r g r o u p o f p e o p l e ( B o g u e , 1 9 7 2 ) . I n t e r p e r s o n a l 

c o m m u n i c a t i o n h a s b e e n f o u n d t o b e o n e o f t h e m o s t e f f e c t i v e 

c h a n n e l s o f p a s s i n g i n f o r m a t i o n . T h i s h a s b e e n b a s e d o n i t ' s 

p e r s u a s i v e n a t u r e and t h e a c c e p t a n c e o f i n f o r m a t i o n b y a g r o u p o f 

p e o p l e f r o m o n e o f i t ' s o w n . H o w e v e r , h o m o g e n e i t y p e r s e i s n o t 

p a n a c e a t o e f f e c t i v e c o m m u n i c a t i o n . A p a r t f r o m t h e n e e d f o r t h e 

- o u r c e o f i n f o r m a t i o n t o s h a r e s o c i o - c u l t u r a l a n d s o c i o - e c o n o m i c 

a c k g r o u n d w i t h t h e r e c i p i e n t i t a l s o h a s t o h a v e r e l e v a n t 

k n o w l e d g e o f t h e i n f o r m a t i o n t o b e c o n v e y e d ( P o p u l a t i o n r e p o r t s , 
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S e p t e m b e r / O c t o b e r 1 9 9 4 , M o l n o s , 1 9 6 8 , M a r t i n , 1 9 7 0 ) . K n o w l e d g e a n d 

a t t i t u d e t o w a r d s a n i s s u e a r e t h e m s e l v e s f a c t o r s o f v a r y i n g 

s o c i o - c u l t u r a l , s o c i o - e c o n o m i c a n d d e m o g r a p h i c f a c t o r s . F o r t h e 

y o u t h s , p a r e n t a l b a c k g r o u n d h a s b e e n e s t a b l i s h e d t o b e s i m i l a r l y 

i m p o r t a n t . S o m e o f t h e f a c t o r s r e s e a r c h e r s h a v e f o u n d o u t t o 

i m p i n g e o n k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o P o p u l a t i o n / F a m i l y P l a n n i n g 

i s s u e s a p a r t f r o m t h e s o u r c e o f i n f o r m a t i o n i n c l u d e p a r e n t s ' 

k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s t h e s a m e a s d e t e r m i n e d b y t h e i r 

r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n , e d u c a t i o n a l a t t a i n m e n t a n d o c c u p a t i o n . T h e 

y o u t h s e d u c a t i o n l e v e l a n d r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n i n d e p e n d e n t t o 

t h a t o f t h e p a r e n t s h a v e a l s o b e e n f o u n d t o c o r r e l a t e w i t h t h e i r 

k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / F a m i l y P l a n n i n g 

i s s u e s ( 0 u c h o e t a l 1 9 8 5 , P o p u l a t i o n r e p o r t s S e p t e m b e r / O c t o b e r 1 9 8 4 , 

B a r k e r 1 9 9 2 ) . T h e s e f a c t o r s h a v e g a i n e d m o r e i m p o r t a n c e w i t h t h e 

d i m i n i s h i n g t r a d i t i o n a l i n f l u e n c e s o n y o u t h ' s b e h a v i o u r a s 

a f f e c t e d b y s o c i e t y ' s d y n a m i s m . R i t e s o f p a s s a g e o r o t h e r c u l t u r a l 

p r a c t i c e s t h a t s e r v e d a s m e c h a n i s m s for t h e t r a n s m i s s i o n o f 

i n f o r m a t i o n a b o u t i s s u e s r e l a t e d t o f a m i l y l i f e h a v e d e t e r i o r a t e d 

i n t h e f a c e o f r a p i d u r b a n i z a t i o n . I n e s s e n c e , m o d e r n i z a t i o n a n d 

r a p i d u r b a n i z a t i o n h a v e l e f t y o u n g p e o p l e s p i r i t u a l l y a n d 

p s y c h o l o g i c a l l y c u t o f f f r o m t h e i r e l d e r s w h o w e r e r e s p o n s i b l e f o r 

c o n v e y i n g i n f o r m a t i o n ( B a r k e r et al 1 9 9 2 ) '. 

T h r o u g h m o d e r n i z a t i o n , e d u c a t i o n h a s p l a y e d a l e a d i n g r o l e i n 

d e t e r m i n i n g l e v e l o f k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e . H o w e v e r , i n a 

t r a n s i t i o n a l s t a t e ( l i k e m o s t s u b s a h a r a n A f r i c a n c o u n t r i e s a r e 
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i n ) e d u c a t i o n s t i l l h a s a v a r y i n g i n f l u e n c e . T h e r e a r e c e r t a i n t o 

b e s o m e p e o p l e w h o c l i n g t o t r a d i t i o n a l a t t i t u d e s (Dow 1 9 6 7 , 

M o l n o s 1 9 6 8 , H e i s e l 1 9 6 8 , M a r t i n 1 9 7 0 ) . I t i s t h e r e f o r e h e r e 

i m p l i e d t h a t t h e r e a r e b o u n d t o b e d i f f e r e n c e s i n k n o w l e d g e a n d 

a t t i t u d e s t o w a r d s f a m i l y l i f e i s s u e s a s d i c t a t e d b y e d u c a t i o n a l 

a t t a i n m e n t a n d l e v e l o f e x p o s u r e . A s a r e s u l t o f t h e c h a n g i n g 

s o c i o - e c o n o m i c e n v i r o n m e n t a s f a c i l i t a t e d b y e d u c a t i o n , t h e r e i s a 

c h a n g i n g p e r c e p t i o n t o w a r d s f a m i l y f o r m a t i o n . T h i s i s m o s t 

a p p a r e n t w i t h t h e y o u t h a s n o t e d h e r e b y O u c h o , " M o s t o f t h e y o u n g 

p e o p l e h a v e a d e s i r e t o s m a l l f a m i l y s i z e p a r t i c u l a r l y t h o s e w i t h 

h i g h s c h o o l e d u c a t i o n . " T h i s f a c t c o n t r a d i c t s t h e h i g h l y h e l d v i e w 

t h a t m a l e s a r e n o t w i l l i n g t o g e t i n f o r m a t i o n o n f a m i l y p l a n n i n g 

s o a s t o l i m i t t h e i r f a m i l y s i z e s . T h i s c h a n g e h a s b e e n b r o u g h t 

a b o u t b y t h e y o u n g , p a r t i c u l a r l y t h o s e w i t h e d u c a t i o n ( O u c h o e t a l 

1 9 8 5 ) . 

T h o u g h e d u c a t i o n a l a t t a i n m e n t h a s b e e n p o s i t i v e l y a s s o c i a t e d w i t h 

l e v e l o f k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e s t o w a r d s p o p u l a t i o n / F a m i l y 

P l a n n i n g , t h e e d u c a t i o n a l s y s t e m i t s e l f h a s n o t a d e q u a t e l y 

a d d r e s s e d t h e f a m i l y l i f e i s s u e s p a r t i c u l a r l y a s a s t r a t e g y o f 

i n c u l c a t i n g g o o d v a l u e s i n t h e y o u t h . T h i s i s a c o n t r i b u t o r y f a c t o r 

t o t h e y o u t h s ' l a c k o f i n f o r m a t i o n o n t h e s e a s p e c t s o f l i f e . A p a r t 

f r o m s e n s i t i z i n g a n d i m p a r t i n g i n t o t h e y o u t h o t h e r d e v e l o p m e n t 

o r i e n t e d m a t t e r s , t h e e d u c a t i o n s y s t e m m u s t b e i n a p o s i t i o n t o 

i n c u l c a t e i n t o t h e m a s e n s e o f r e s p o n s i b i l i t y a s f a m i l y l i f e 

i s s u e s a r e c o n c e r n e d . E d u c a t i o n a l p r o g r a m m e s s h o u l d b e b a s e d o n 



" P e o p l e ' s a c t u a l n e e d s " ( H a n n u m , 1 9 8 5 ) . T h e c o n t e n t o f l e a r n i n g i n 

b o t h f o r m a l a n d n o n - f o r m a l e d u c a t i o n s h o u l d r e s p o n d t o t h e 

e n v i r o n m e n t a n d s o c i o - e c o n o m i c n e e d s o f t h e l e a r n e r . P o p u l a t i o n 

i s s u e s h a v e b e c o m e a p r i o r i t y a s c o n c e r n s d e v e l o p m e n t i n 

s u b - s a h a r a n A f r i c a , a f a c t o r e m a n a t i n g f r o m t h e a l r e a d y h i g h 

p o p u l a t i o n g r o w t h r a t e s . M e a s u r e s t o c u t o n t h e f e r t i l i t y r a t e 

m u s t b e a d d r e s s e d b y t h e e d u c a t i o n a l s y s t e m s p a r t i c u l a r l y t h o s e 

f o c u s i n g o n t h e y o u t h ( G a c h u h i , 1 9 7 2 ) . W i t h s u c h l i k e f o c u s , t h e 

y o u t h w i l l e f f e c t i v e l y b e u s e d a s i n s t r u m e n t s o f c h a n g e b e t w e e n 

t h e m s e l v e s h a v i n g b e e n i m p a r t e d w i t h t h e n e c e s s a r y k n o w l e d g e . I n 

s o m e s t u d i e s d o n e i t h a s b e e n e s t a b l i s h e d t h a t e d u c a t i o n h a s a 

s i g n i f i c a n t i n f l u e n c e o n t h e l e v e l o f k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e o f 

t h e l e a r n e r s w h o m a y t h e n b e u s e d a s s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n f o r 

t h e r e s t ( G a c h u h i , 1 9 9 1 ) . 

I n s p e c i f i c s t u d i e s d o n e o n t h e r e l a t i o n s h i p b e t w e e n k n o w l e d g e a n d 

a t t i t u d e o n the o n e h a n d a n d e d u c a t i o n o n t h e o t h e r , a s t r o n g 

c o r r e l a t i o n h a s b e e n e s t a b l i s h e d t h o u g h s o m e w o r k s n e g a t e t h i s . 

L o w l e v e l e d u c a t i o n h a s b e e n f o u n d t o l e a d t o l e a s t k n o w l e d g e a n d 

c o n s e r v a t i v e a t t i t u d e s t o w a r d s f a m i l y p l a n n i n g . T h e b e t t e r 

e d u c a t e d o n t h e o t h e r h a n d h a v e b e e n a s s o c i a t e d w i t h m o r e 

k n o w l e d g e a n d l e s s t r a d i t i o n a l i n o u t l o o k ( M a r t i n , 1 9 7 0 ) . I n a 

s t u d y o n A f r i c a n f a m i l i e s ' k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e s i n N a i r o b i , 

( M a r t i n , 1 9 7 0 ) e s t a b l i s h e d t h a t p e o p l e w i t h m u c h d e s i r e for m o r e 

c h i l d r e n w e r e t h e l e a s t e d u c a t e d a n d " t h o s e w h o d o n ' t m a k e u s e o f 

m a s s m e d i a . " M i s i n f o r m a t i o n i s a l s o a d e t e r m i n i n g f a c t o r o f l e v e l 
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o f k n o w l e d g e l i k e t h e s a m e r e s e a r c h e r e s t a b l i s h e d . A s k e d a 

q u e s t i o n o n t h e f e r t i l i t y e f f e c t s o f F a m i l y p l a n n i n g , 45*/. o f t h e 

low l i t e r a c y i n d i c a t e d t h a t p r a c t i c i n g F a m i l y P l a n n i n g i s l i k e l y t o 

m a k e a w o m a n b a r r e n o r h a v e o t h e r b a d e f f e c t s o n h e r h e a l t h w h i l e 

o n l y 297. o f h i g h l i t e r a c y c o n c u r r e d w i t h t h i s v i e w . T h e s a m e 

r e s u l t s w e r e g o t f r o m c o n s e r v a t i v e r e s p o n s e s w h e r e p o o r l y e d u c a t e d 

p e o p l e g a v e t h e m o s t t r a d i t i o n a l r e s p o n s e s l i k e a t t a c h i n g h i g h 

v a l u e o n m a l e c h i l d r e n a s o p p o s e d t o f e m a l e c h i l d r e n . M a r t i n 

u l t i m a t e l y c o n c l u d e d t h a t t h e w e l l e d u c a t e d a r e m o s t g e n e r a l l y 

r e c e p t i v e t o t h e s m a l l f a m i l y i d e a l a n d t h e u s e o f f a m i l y 

p l a n n i n g a s a m e t h o d o f a c h i e v i n g t h i s g o a l , w h i l e t h e p o o r l y 

e d u c a t e d a r e a t t h e o t h e r e x t r e m e . O n f a m i l y s i z e h e e s t a b l i s h e d 

t h a t w h i l e l e s s l i t e r a t e f a v o u r e d l a r g e f a m i l i e s , h i g h l y 

l i t e r a t e f a v o u r e d s m a l l e r f a m i l i e s - 327. o f l o w l i t e r a c y d e s i r e d 

l e s s t h a n f o u r c h i l d r e n a s c o m p a r e d t o 637. o f h i g h l i t e r a c y a n d 

207. o f l o w l i t e r a c y d e s i r e d 8 o r m o r e w h i l e o n l y 47. o f h i g h 

l i t e r a c y f a v o u r e d s u c h a l a r g e f a m i l y s i z e . O n f a m i l y p l a n n i n g a s 

a m e t h o d o f a c h i e v i n g d e s i r e d f a m i l y s i z e s , a h i g h p r o p o r t i o n o f 

b o t h r e s p o n d e n t s a p p r o v e d b u t w i t h h i g h l y l i t e r a t e h a v i n g a n e d g e 

a b o v e t h e l o w l y l i t e r a t e g r o u p i . e . 717. a n d 4 5 X a n d 847. c o m p a r e d 

t o 717. r e s p e c t i v e l y . F o r m e a s u r e m e n t o f u s e o f t h e s e p e o p l e i n 

c o m m u n i c a t i o n e f f e c t i v e n e s s , t h e l e v e l a t w h i c h f a m i l y l i f e i s s u e s 

a r e t a l k e d / d i s c u s s e d f r e e l y w a s u s e d . T h e l e a s t l i t e r a t e w e r e 

f o u n d t o s h y a w a y f r o m t a l k i n g a b o u t s u c h i s s u e s a n d h e n c e m o r e 

v u l n e r a b l e . A r e c o m m e n d a t i o n i s t h e r e f o r e m a d e h e r e t h a t u s e 

s h o u l d b e m a d e o f a m o r e l i t e r a t e p e r s o n n e l w h o a r e n o t o n l y m o r e 



k n o w l e d g e a b l e b u t f r e e a n d w i l l i n g t o d i s c u s s t h e s u b j e c t ( M a r t i n , 

1 9 7 0 ) . A s o u r c e o f i n f o r m a t i o n s h o u l d f e e l f r e e t o t a l k a b o u t i t ' s 

s u b j e c t m a t t e r w i t h o u t h i d i n g s o m e i n f o r m a t i o n . I n t h e s a m e s t u d y , 

M a r t i n e s t a b l i s h e d t h a t 78*/. of t h e l i t e r a t e h a d a t e n d e n c y to t a l k 

a b o u t f a m i l y p l a n n i n g a s c o m p a r e d t o 397. o f l o w l i t e r a c y . 

K n o w l e d g e o f s p e c i f i c f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d s h a s a l s o b e e n f o u n d 

t o b e p o s i t i v e l y a s s o c i a t e d w i t h l e v e l o f e d u c a t i o n . I n t h e 

s t u d y d o n e by M a r t i n , 71*/. a n d 52*/. of h i g h l i t e r a c y a n d l o w 

l i t e r a c y r e s p e c t i v e l y k n e w a b o u t t h e p i l l and 62"/. a n d ZZV. k n e w 

a b o u t t h e c o i l . G e n e r a l l y o f 1 0 s e l e c t e d m e t h o d s o f F a m i l y 

P l a n n i n g , g o o d k n o w l e d g e w a s a m o n g £>77. a n d 36"/. of t h e h i g h a n d 

l o w l i t e r a c y r e s p e c t i v e l y . L o w k n o w l e d g e o f t h e s a m e m e t h o d s h a d 

v a l u e s o f 61*/. a n d 4 9 % o f low l i t e r a c y a n d h i g h l i t e r a c y 

r e s p e c t i v e l y . B y t h e d e s i r e t o l e a r n m o r e dtbout F a m i l y p l a n n i n g , 

t h e h i g h l y e d u c a t e d w e r e f o u n d t o h a v e a h i g h e r d e s i r e t h a n t h e 

p o o r l y e d u c a t e d . 100*/. o f t h e h i g h l i t e r a c y w e r e f o u n d t o b e 

i n t e r e s t e d in l e a r n i n g m o r e w h i l e 67*/. of t h e low l i t e r a c y had a 

s i m i l a r i n t e r e s t . T h e s a m e t r e n d w a s a l s o r e f l e c t e d i n t h e 

a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n g r o w t h r a t e . W h i l e l o w l y l i t e r a t e 

f a v o u r e d a r a p i d g r o w t h on K e n y a ' s p o p u l a t ion (61'/.) , a l e s s e r 

p e r c e n t a g e o f t h e h i g h l y l i t e r a t e g r o u p ( 3 2 % ) f a v o u r e d a r a p i d 

g r o w t h r a t e . For a s l o w e r g r o w t h r a t e t h e p e r c e n t a g e w a s 73"/. a n d 

49V. for h i g h l y a n d l e a s t l i t e r a t e r e s p e c t i v e l y . T h e s e d i f f e r e n c e s 

w e r e e x p l a i n e d b y d i f f e r e n c e s i n a t t i t u d e and i n t e r e s t c r e a t e d b y 

l e v e l o f e d u c a t i o n w h i c h d e t e r m i n e s t h e d e g r e e o f k n o w l e d g e a n d 
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the d e s i r e t o k n o w m o r e a n d a l s o t h e e x p o s u r e o f t h e h i g h l y 

l i t e r a t e t o m o r e s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n a s c o m p a r e d t o t h e i r 

c o m p a t r i o t s i n t h e l o w e r c a d r e s o f e d u c a t i o n . 

I n a s i m i l a r s t u d y o n a t t i t u d e s t o w a r d s f a m i l y p l a n n i n g , A n g e l a 

M o l n o s ( 1 9 6 8 ) f o u n d o u t t h a t t h e r e a r e d i f f e r e n c e s b e t w e e n t h o s e 

w i t h s e c o n d a r y p l u s e d u c a t i o n a n d t h o s e w i t h p r i m a r y o r l e s s 

e d u c a t i o n i n a t t i t u d e . P o s i t i v e a t t i t u d e s t o b i r t h c o n t r o l w e r e 

f o u n d t o b e h i g h e r a m o n g s e c o n d a r y e d u c a t e d (22.4"/.) a s c o m p a r e d t o 

1 5 . 8 % o f p r i m a r y e d u c a t i o n w i t h s i m i l a r p o s i t i v e a t t i t u d e s . 

A g a r w a l l a ( 1 9 6 2 ) , D r i v e r ( 1 9 6 3 ) , M o l n o s ( 1 9 6 5 ) a n d S t y c o s ( 1 9 6 5 ) , 

c o n c u r r e d w i t h t h i s t r e n d i n t h e i r s t u d i e s a t t r i b u t i n g t h e l o w 

l e v e l o f k n o w l e d g e a n d n e g a t i v e a t t i t u d e s a m o n g w o m e n t o t h e i r 

l o w e r s t a t u s i n s o c i e t y f o r t h e y h a v e had l e a s t e x p o s u r e t o 

e d u c a t i o n . 

A g e i s a d e m o g r a p h i c f a c t o r t h a t s o m e s t u d i e s h a v e a s s o c i a t e d w i t h 

k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s F a m i l y P l a n n i n g . I n h e r s t u d y , 

M o l n o s ( 1 9 6 3 ) a t t r i b u t e d t h e p o s i t i v e a t t i t u d e t o w a r d s F a m i l y 

P l a n n i n g a m o n g s t s e c o n d a r y l i t e r a t e a s c o n t r a s t e d t o p r i m a r y 

l i t e r a t e ' s n e g a t i v e a t t i t u d e t o m a t u r i t y o f t h e f o r m e r g r o u p a s a 

f a c t o r o f a g e . M a r t i n ( 1 9 7 0 ) , f o u n d o u t t h a t t h o u g h t h e r e w e r e n o 

s i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e s i n d e g r e e o f t r a d i t i o n a l i s m b y a g e , t h e r e 

w e r e s o m e t e n d e n c i e s f o r t h e p e r c e n t a g e o f p e r s o n s w h o w e r e h i g h l y 

t r a d i t i o n a l i n o u t look t o b e g r e a t e r a m o n g t h e e l d e s t . T h e v i e w 

may n o t h o l d o n t h e p a r t o f t h e y o u n g g e n e r a t i o n f o r t h e r e t e n d s 
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t o b e s o m e u n i f o r m i t y i n c h a n g e f r o m c o n s e r v a t i v e b e l i e f s t o m o r e 

l i b e r a l o n e s a m o n g a l l a g e g r o u p s . I n c o n t r a s t t o t h i s a r g u m e n t , 

M o l n o s ( 1 9 6 8 ) c a m e o u t w i t h t h e v i e w t h a t a g e p l a y s a s i g n i f i c a n t 

r o l e w h e r e t h e d i s t r i b u t i o n o f a t t i t u d e s c h a n g e s i g n i f i c a n t l y 

a c c o r d i n g t o a g e . S h e e s t a b l i s h e d t h a t a m o n g b o t h p r i m a r y a n d 

s e c o n d a r y s c h o o l p u p i l s , t h o s e u n d e r 1 5 y e a r s a r e m o r e i n f a v o u r 

o f f a m i l y p l a n n i n g t h a n r e s p o n d e n t s i n a g e g r o u p s 1 5 a n d o v e r . S h e 

e x p l a i n e d t h e d i f f e r e n c e s i n k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e b e t w e e n a g e s 

t o b e t h e r e s u l t o f i n c r e a s i n g d e s i r e for c h i l d r e n a n d t h e 

r e j e c t i o n o f t h e i r 1 i m i t a t i o n ( c h i l d r e n ) a s t h e r e s p o n d e n t ' s 

a d v a n c e i n a g e a p p r o a c h i n g m a r r i a g e . S h e a l s o a t t r i b u t e d i t t D t h e 

f a c t t h a t t h e y o u n g e r g r o u p r e p r e s e n t s a n i n t e l l e c t u a l l y p o s i t i v e 

s e l e c t i o n o f r e s p o n d e n t s w h o h a v e m o r e u n d e r s t a n d i n g f o r r e a l 

p r o b l e m s a n d a c c e p t p r o g r e s s i v e i d e a s m o r e e a s i l y . B a s i n g o n t h e 

f a c t t h a t m o r e y o u t h i n t h e p r e s e n t t i m e s h a v e g o n e t o s c h o o l a n d 

t h e r e f o r e e d u c a t i o n a l i n f l u e n c e o v e r t a k e n a g e a s a f a c t o r o f l e v e l 

o f u n d e r s t a n d i n g p r o b l e m s , t h e s e a g e r e a s o n s m a y n o t b e q u i t e 

s i g n i f i c a n t . M o l n o s ( 1 9 6 8 ) h o w e v e r m a i n t a i n s t h a t w i t h t h e s a m e 

e d u c a t i o n a l l e v e l s a n d s a m e r e l i g i o u s b e l i e f s , t h e y o u n g e r p u p i l s 

s h o w e v e n m o r e f a v o u r a b l e a t t i t u d e s t h a n t h e e l d e r o n e s . A g e m a y 

a l s o b e l o o k e d a t a s a d e t e r m i n a n t o f a t t i t u d e s a s p e r r e l i g i o u s 

a f f i l i a t i o n s s i n c e t h e b e l i e f s a r e a d a p t e d b y t h e y o u t h a t a 

c e r t a i n a g e w h e n t h e y b e c o m e l e e s i n f l u e n c e d b y p a r e n t s ' f a i t h o r 

a t t i t u d e s . 

A m o n g t h e s o c i o - c u l t u r a l f a c t o r s t h a t i m p i n g e o n k n o w l e d g e a n d 
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a t t i t u d e i s r e l i g i o n w h i c h h a s b e e n e s t a b l i s h e d t o b e p o s i t i v e l y 

c o r r e l a t e d w i t h t h e s e t w o v a l u e s . R e l i g i o u s i n f l u e n c e c a n b e 

e x a m i n e d a t t w o l e v e l s f o r t h e c a s e o f t h e y o u t h . O n e i s t h e 

a f f i l i a t i o n o f t h e y o u n g p e r s o n s t o a c e r t a i n r e l i g i o n w h i l e 

t h e o t h e r i s p a r e n t a l r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n w h i c h m o u l d s a y o u n g 

p e r s o n ' s c h a r a c t e r . I n h e r s t u d y , M o l n o s f o u n d n o s t r o n g 

c o r r e l a t i o n b e t w e e n r e l i g i o n a n d a t t i t u d e s r e l a t e d t o f a m i l y 

p l a n n i n g . S h e h o w e v e r f o u n d s o m e r e l a t i o n s h i p s b e t w e e n t h e 

v a r i a b l e s , w h e r e t h e f i n d i n g w e r e ; 

T A B L E 2 . 1 R E L A T I O N S H I P B E T W E E N A T T I T U D E S T O W A R D S F A M I L Y P L A N N I N G 

A N D R E L I G I O N 

A t t i t u d e t o w a r d s R e s p o n d e n t s R e l i g i o n 
f a m i l y p l a n n i n g C a t h o l i c P r o t e s t a n t M o s l e m s 

A P o s i t i v e 1 5 . 7 1 8 . 8 1 8 . 4 

t 
t 

i 
t 
u N e g a t i v e 2 2 . 1 2 2 . 4 2 6 . 3 
d 

e 

S o u r c e : M o l n o s , 1 9 6 3 

D r i v e r ( 1 9 6 3 ) , C h a n d r a s e k a r a m ( 1 9 6 6 ) a n d S t y c o s ( 1 9 6 2 ) e s t a b l i s h e d 

s o m e c o r r e l a t i o n b e t w e e n r e l i g i o u s f a t a l i s t i c b e l i e f s a n d a t t i t u d e 

t o w a r d s f a m i l y p l a n n i n g . D r i v e r ( 1 9 6 3 ) i n h i s s t u d y s t a t e d t h a t 

" r e l i g i o u s b e l i e f s s e e m s t o p l a y s o m e r o l e i n t h e r e j e c t i o n o f 

f a m i l y l i m i t a t i o n . " B y c o m p a r i n g w i t h o t h e r p e o p l e ' s v i e w s s h e 

c o n c u r r e d t h a t " p e o p l e b e l i e v e d c o n c e p t i o n a n d c h i l d b e a r i n g a r e 

i n G o d ' s h a n d s a n d t h e r e f o r e m a n h a s n o r e a s o n t o i n f l u e n c e t h e 

s a m e . " C o m p a r e d w i t h e d u c a t i o n , Y a n k e y ( 1 9 5 9 ) f o u n d o u t t h a t 
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r e l i g i o n p l a y s a l e s s s i g n i f i c a n t r o l e t h a n e d u c a t i o n i n L e b a n o n . 

I n a s t u d y o n f a m i l y p l a n n i n g , s t e r i l i t y a n d p o p u l a t i o n g r o w t h , 

F r e e d m a n e t a l ( 1 9 5 9 ) f o u n d o u t t h a t " d e n o m i n a t i o n a l d i f f e r e n c e s 

and r e l i g i o u s c o n v i c t i o n s d o s e e m t o c o r r e l a t e w i t h a t t i t u d e s 

t o w a r d s f a m i l y p l a n n i n g i n t h e U n i t e d S t a t e s o f A m e r i c a . " T h e y 

e s t a b l i s h e d t h a t 97'/. o f t h e J e w i s h , 907. o f t h e p r o t e s t a n t s a n d 5 0 % 

o f t h e C a t h o l i c r e s p o n d e n t s w e r e f a v o u r a b l e t o f a m i l y l i m i t a t i o n . 

I n K e n y a , t h e C h r i s t i a n C o u n c i l o f K e n y a ( 1 9 6 6 ) f o u n d o u t t h a t m o s t 

p e o p l e t e n d t o m a k e f r e q u e n t r e f e r e n c e s t o B i b l i c a l c o m m a n d m e n t s 

s u c h a s " t o b e a r a n d b e m a n y " w i t h a s t r o n g r e l i g i o u s b e l i e f t h a t 

A d a m a n d E v e ' s m i s s i o n w a s t o b e " f r u i t f u l , m u l t i p l y a n d r e p l e n i s h 

t h e e a r t h . " S u c h b i b l i c a l r e f e r e n c e s m a d e w e r e u s u a l l y m e a n t t o 

o v e r r i d e a l l o t h e r c o n s i d e r a t i o n s a n d t h e r e f o r e n o r a t i o n a l i t y 

i n v o l v e d i n m a k i n g f a m i l y s i z e r e l a t e d d e c i s i o n s . A s m u c h a s 

r e l i g i o n i n f l u e n c e s k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s f a m i l y 

p l a n n i n g , o t h e r f a c t o r s h a v e g a i n e d i m p o r t a n c e r a t h e r t h a n a d a p t e d 

f a i t h ( M o l n o s , 1 9 6 B ) . F o r t h e y o u t h , f a c t o r s s u c h a s p a r e n t a l 

o c c u p a t i o n a n d i n c o m e h a v e t a k e n a c e n t r e s t a g e w h e r e f i n a n c i a l 

c o n s i d e r a t i o n s h a v e b e c o m e o f p a r t i c u l a r s i g n i f i c a n c e . 

M o t i v e s a g a i n s t f a m i l y p l a n n i n g w e r e o u t o f t h e n e e d t o e n s u r e 

f a m i l y s u r v i v a l i n f e a r o f e x t i n c t i o n a n d a l s o t h e d e s i r e t o 

a t t a i n s o c i a l s t a t u s ! D r i v e r , 1 9 6 3 ) . W i t h h i g h e r c h a n c e s o f c h i l d 

s u r v i v a l a n d v a l u e a t t a c h e d t o t h e t y p e o f f a m i l y o n e b r i n g s u p 

and n o t i t ' s s i z e , t h i s c o n s i d e r a t i o n h a s s i g n i f i c a n t l y c h a n g e d . 
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P r e s e n t l y f i n a n c i a l d i f f i c u l t i e s s e e m t o b e a m o n g t h e m o s t 

u n i v e r s a l r e a s o n s f o r a c c e p t i n g f a m i l y p l a n n i n g . D r i v e r ( 1 9 6 3 ) 

f o u n d o u t t h a t i t i s n o t o n l y i n l e s s d e v e l o p e d c o u n t r i e s b u t a l s o 

i n d e v e l o p e d n a t i o n s s u c h a s t h e U n i t e d S t a t e s O f A m e r i c a t h a t 

e c o n o m i c r e a s o n s w e r e t h e m o s t f r e q u e n t l y e x p r e s s e d m o t i v e s i n 

f a v o u r o f f a m i l y l i m i t a t i o n . P a r e n t s w h o r e a l i z e t h i s a r e w i l l i n g 

t o l e t t h e i r c h i l d r e n a d a p t s m a l l f a m i l y s i z e v a l u e s a n d t h u s 

e x p o s e t h e m t o m o r e i n f o r m a t i o n t h a t m a y b e b e n e f i c i a l i n 

a t t a i n i n g t h i s g o a l . C h i l d r e n / y o u n g p e o p l e h a v e a l s o b e e n f o u n d t o 

w a n t t o e m u l a t e t h e i r p a r e n t s , t h e r e f o r e p a r e n t s w i t h p o s i t i v e 

a t t i t u d e s t o w a r d s f a m i l y p l a n n i n g w i l l i n f l u e n c e t h e i r c h i l d r e n i n 

t h e s a m e w a y . S t u d i e s h a v e e s t a b l i s h e d t h a t p a r e n t s i n e m p l o y m e n t 

f e e l m o s t t h e e f f e c t o f l a r g e f a m i l i e s o n t h e i r l i v i n g c o s t s a n d 

s o c i a l s t a t u s a n d t h u s a r e r e a d i l y w i l l i n g t o a d a p t f a m i l y 

p l a n n i n g ( M a r t i n , 1 9 7 0 ) . A t t h e s a m e t i m e , c a r e e r p a r e n t s a r e m o s t 

w i l l i n g t o l e t t h e i r c h i l d r e n r e c e i v e f a m i l y l i f e e d u c a t i o n a n d 

a r e a l s o i n a p o s i t i o n t o e x p o s e t h e i r c h i l d r e n t o m o r e s o u r c e s o f 

i n f o r m a t i o n t h a n t h e i r c o u n t e r p a r t s w h o a r e n o t e m p l o y e d ( R o g e r s 

1 9 7 3 , O u c h o e t a l 1 9 8 5 , K e n y a I n s t i t u t e o f E d u c a t i o n 1 9 9 1 ) . T h i s 

a r g u m e n t c a n b e v e r i f i e d b y t h e r e c e n t d e b a t e o n i n t r o d u c t i o n o f 

f a m i l y l i f e e d u c a t i o n i n s c h o o l s . A s u r v e y m a y e s t a b l i s h t h a t 

r e l i g i o u s b e l i e f s h e l d c o n s t a n t , c a r e e r p a r e n t s m a y b e m o r e 

r e c e p t i v e t o t h e i d e a ( K e n y a T i m e s A u g u s t 1 9 9 3 ) . E d u c a t i o n a l 

a t t a i n m e n t m a y a l s o b e f o u n d t o b e o f s i g n i f i c a n t r e l e v a n c y i n 

d e c i d i n g s c h o o l c u r r i c u l a a s p e r t a i n s t o f a m i l y l i f e e d u c a t i o n . 

P a r e n t s w i t h h i g h l e v e l o f e d u c a t i o n h a v e a l r e a d y b e e n f o u n d t o 



a p p r e c i a t e t h e n e e d f o r f a m i l y p l a n n i n g a s a l i m i t i n g f a c t o r t o 

p o p u l a t i o n g r o w t h . S u c h p a r e n t s h a v e a c h a n g e d p e r c e p t i o n o f 

f a m i l y s i z e s w h e r e t h e o p p o r t u n i t y c o s t h a s b e e n s h i f t e d t o w a r d s 

t h e q u a l i t y r a t h e r t h a n q u a n t i t y o f c h i l d r e n ( D u c h o e t a l 1 9 8 2 , 

B a r k e r e t a l 1 9 9 2 ) . I t i s b e l i e v e d t h a t p a r e n t a l a c t i o n s h a v e a 

p o s i t i v e c o r r e l a t i o n w i t h t h a t o f t h e c h i l d r e n w h e r e c h i l d r e n i n 

m o s t c a s e s w i s h e s t o e m u l a t e t h e i r p a r e n t s . I t h a s b e e n 

e s t a b l i s h e d t h a t p a r e n t s w i t h h i g h l e v e l o f e d u c a t i o n h a v e t h e i r 

c h i l d r e n r e c e i v e c e r t a i n k i n d o f f a m i l y l i f e e d u c a t i o n a n d a l s o 

e x p o s e t h e i r c h i l d r e n t o m a n y s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n ( B a r k e r e t a l 

1 9 9 2 ) . A p a r t f r o m t h e f a c t t h a t a n e d u c a t e d p a r e n t e x p o s e s h i s 

c h i l d t o b e t t e r i n f o r m a t i o n h e i n f l u e n c e s h i m a l s o t h r o u g h h i s o w n 

a t t i t u d e s a n d p r a c t i c e f o r " t h e e d u c a t e d t h e w o m a n t h e m o r e l i k e l y 

s h e w i l l b e p l a n n i n g h e r f a m i l y " ( H a n n u m 1 9 8 5 ) . M o l n o ' s s t u d y 

( 1 9 6 8 ) e s t a b l i s h e d a h i g h l e v e l o f k n o w l e d g e a n d p o s i t i v e a t t i t u d e 

t o w a r d s f a m i l y p l a n n i n g a m o n g t h e y o u t h w h o s e p a r e n t s h a d a t t a i n e d 

h i g h l e v e l o f e d u c a t i o n o r w e r e i n e m p l o y m e n t . T h i s s h e a t t r i b u t e d 

t o t h e f a m i l y ' s b a c k g r o u n d o f h i g h e r l e v e l o f i n f o r m a t i o n a n d 

k n o w l e d g e d u e t o d i v e r s i t y o f s o u r c e s o f s u c h i n f o r m a t i o n . 

P a r e n t a l r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n h a s b e e n f o u n d t o b e s i g n i f i c a n t 

t o o ; for e x a m p l e i t h a s b e e n s t a t e d t h a t a p a r e n t ' s r e l i g i o n 

d e t e r m i n e s w h i c h s c h o o l t h e c h i l d r e n w i l l g o t o b e c a u s e 

r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n o f a s c h o o l d e t e r m i n e s t h e t y p e o f e d u c a t i o n 

( s o c i a l ) i m p a r t e d t o t h e p u p i l s i n e a c h s c h o o l ( M o l n o s , 1 9 6 8 ) . 

B a r k e r e t a l 1 9 9 1 a l s o e s t a b l i s h e d t h a t s o m e r e l i g i o u s b e l i e f s 
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l i m i t t h e s c o p e o f w h a t a p a r e n t c a n d i s c u s s w i t h h i s c h i l d r e n o r 

the l e v e l o f e x p o s u r e t o c e r t a i n i d e a s a p a r e n t m a y a l l o w h e r 

c h i l d r e n t o h a v e . A s a d e m o g r a p h i c f a c t o r t h e p r e s e n c e o f b o t h 

p a r e n t s , o n e o r n o n o f t h e m a l s o h a s a n i n f l u e n c e o n y o u t h ' s 

k n o w l e d g e a n d a p p r e c i a t i o n o f p o p u l a t i o n / F a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . 

M o l n o s ( 1 9 6 8 ) e s t a b l i s h e d t h a t r e s p o n d e n t s w h o s e p a r e n t s l i v e 

a p a r t w e r e m o r e f r e q u e n t l y i n f a v o u r o f f a m i l y p l a n n i n g . A m o n g 

t h o s e w h o s e p a r e n t s l i v e t o g e t h e r 18.77. h a d p o s i t i v e a t t i t u d e s a s 

c o m p a r e d t o 21.37. w i t h n e g a t i v e a t t i t u d e s . A m o n g t h o s e w h o s e 

p a r e n t s l i v e a p a r t t h e v a l u e s w e r e 3 0 . 7 7 . w i t h p o s i t i v e a t t i t u d e s 

w h i l e 2 2 . 8 7 . had n e g a t i v e a t t i t u d e s . T h i s d i f f e r e n c e i s e x p l a i n e d 

b y t h e b e l i e f t h a t t h o s e w h o l i v e u n d e r t h e c u s t o d y o f o n e p a r e n t 

r e a l i z e t h e d i f f i c u l t i e s a l o n e l y p a r e n t h a s t o f a c e i n b r i n g i n g 

u p a n d e d u c a t i n g h i s / h e r c h i l d r e n . 

S U M M A R Y 

F a c t o r s i d e n t i f i e d a s m a i n p l a y e r s i n k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e o f 

t h e y o u t h t o w a r d s p o p u 1 a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s r a n g e f r o m 

p a r e n t a l b a c k g r o u n d - i n c l u d i n g t h e p a r e n t ' s e d u c a t i o n a l 

a t t a i n m e n t , r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n , o c c u p a t i o n a n d u n i o n i . e 

s e p a r a t e d o r s t a y i n g t o g e t h e r . O t h e r f a c t o r s a r e t h e y o u t h s 

e d u c a t i o n l e v e l , r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n a n d a g e . T h e r e v i e w h a s 

e s t a b l i s h e d t h a t t h e r e a r e d i f f e r e n c e s i n k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e 

t o w a r d s f a m i l y l i f e i s s u e s b e t w e e n r e l i g i o n a n d e c o n o m i c o r s o c i a l 

s t r a t a w h i c h a r e a t t r i b u t e d t o c u l t u r a l d i v e r s i t i e s , r e l i g i o u s 

b e l i e f s a n d a c c e s s i b i 1 i t y t o i n f o r m a t i o n ( O u c h o e t a l 1 9 8 5 ) . T h e 

r e v i e w h a s f u r t h e r e s t a b l i s h e d t h a t e f f e c t i v e c o m m u n i c a t i o n i n 
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f a m i l y p l a n n i n g r e q u i r e s b o t h a c c u r a t e k n o w l e d g e a n d w e l l p l a n n e d 

c o m m u n i c a t i o n e f f o r t t o p r e s e n t t h a t k n o w l e d g e . I t i s h e r e a g r e e d 

t h a t n e g a t i v e a t t i t u d e s t h r i v e w h e r e p e o p l e l a c k t h e b a s i c 

k n o w l e d g e u n d e r l y i n g a n y n e w i d e a o r p r o d u c t . I n t h i s c a s e , t o 

p r o v i d e t h e y o u t h w i t h k n o w l e d g e a n d a v e r t u n d e s i r a b l e a t t i t u d e s , 

s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n s h o u l d b e k n o w l e d g e a b l e a n d a l s o h a v e g o o d 

c o m m u n i c a t i o n s k i l l s . " T o a s c e r t a i n t h e e f f e c t i v e n e s s o f a f a m i l y 

p l a n n i n g p r o g r a m m e t h e t a r g e t g r o u p s o r t h e d i s s e m i n a t o r s o f t h e 

i n f o r m a t i o n m u s t f i r s t o f a l l k n o w w h a t F a m i l y P l a n n i n g i s s o t h a t 

t h e i d e a b e c o m e s f a m i l i a r a n d c a n b e b r o u g h t o u t i n t o t h e o p e n a n d 

d i s c u s s e d . " ( R e p o r t s o n P o p u l a t i o n / F a m i l y P l a n n i n g , A p r i l 1 9 7 1 ) . 

W h a t i s l a c k i n g i n m a k i n g c h a n g e s i n p e r c e p t i o n t o b e r e f l e c t e d i n 

p r a c t i c e a n d r e a l i t y i s a p p r o p r i a t e e d u c a t i o n a l p r o g r a m m e s d u e t o 

t h e r i g i d n e s s o f t h e s c h o o l s y s t e m a n d a l s o t h e c h a n g e s i n s o c i e t y 

w h e r e t h e y o u t h s n o l o n g e r r e c e i v e i n f o r m a t i o n f r o m t h e e l d e r s . 

T h e c h a n n e l t h a t r e m a i n s a s m o s t s u i t a b l e i s p e e r / i n t e r p e r s o n a l 

c o m m u n i c a t i o n . I n f o r m a t i o n i s t h e r e f o r e t o b e p r o v i d e d t o t h e 

y o u t h n o t o n l y t h r o u g h s c h o o l c u r r i c u l u m b u t a l s o t h r o u g h s u c h 

n e r v e s a s p e e r g r o u p m e e t i n g s . F o r p e e r g r o u p s t o b e e f f e c t i v e i n 

t r a n s m i t t i n g i n f o r m a t i o n , p r o g r a m m e s t a r g e t i n g t h e y o u t h s h o u l d 

t r a i n t h e l e a d e r s o f p e e r c o u n s e l o r s g i v i n g t h e m t h e n e c e s s a r y 

k n o w l e d g e . S u c h g r o u p s c o u l d b e u s e d i n p r o v i s i o n o f i n f o r m a t i o n 

n o t o n l y t o the y o u t h b u t t o t h e e n t i r e c o m m u n i t y s o a s t o 

i n c r e a s e t h e y o u t h ' s a n d c o m m u n i t y ' s a w a r e n e s s o f o v e r p o p u 1 a t i o n 

a n d t h e n e e d for f a m i l y p l a n n i n g . T h e y o u t h p r o g r a m m e s h a v e b e e n 

r e c o m m e n d e d t o c o v e r a b r o a d e r r a n g e o f f a m i l y l i f e i s s u e s s u c h a s 
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the r e s p o n s i b i l i t i e s o f m a r r i a g e a n d p a r e n t h o o d , v a l u e j u d g e m e n t s 

o n s o c i e t y , f a m i l y s i z e s a n d o t h e r b a s i c d e m o g r a p h i c i n f o r m a t i o n 

t h a t d e t e r m i n e s o r a r e a r e s u l t o f p o p u l a t i o n c h a n g e ( P o p u 1 a t i o n 

r e p o r t s S e p t e m b e r / O c t o b e r 1 9 8 4 , B a r k e r e t a l 1 9 9 1 ) . 

2 . 2 C O N C E P T U A L F R A M E W O R K 

F r o m t h e l i t e r a t u r e r e v i e w , i t i s n o t e d t h a t e f f e c t i v e n e s s i n 

c o m m u n i c a t i o n i s d e t e r m i n e d b y t h e l e v e l o f k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e 

o f c o m m u n i c a t i o n p e r s o n n e l a s c o n c e r n s i n t e r - p e r s o n a l 

c o m m u n i c a t i o n . T h e p e r s o n n e l u s e d i n c o m m u n i c a t i o n o f 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g m e s s a g e s m u s t b e w e l l i n f o r m e d s o a s t o 

b e e f f e c t i v e i n c o m m u n i c a t i n g t h e r e l e v a n t i n f o r m a t i o n o t h e r w i s e 

t h e e x e r c i s e w o u l d b e f u t i l e . I n t h e s a m e b r e a t h , t h e 

c o m m u n i c a t i o n g r o u p o r c h a n n e l s h o u l d h a v e a p o s i t i v e a t t i t u d e 

t o w a r d s t h e i s s u e t o b e c o m m u n i c a t e d l e s t t h e y d i s t o r t t h e 

i n f o r m a t i o n . I n r e a l l i f e , p e o p l e t e n d t o e m u l a t e t h o s e t h e y h o l d 

i n h i g h e s t e e m o r t r u s t . T h e o l d a d a g e - " D o a s I s a y a n d n o t a s 

I d o " i s d e f i e d i n t h i s s i t u a t i o n w h i c h r e q u i r e s t h a t t h e p r a c t i c e 

o f t h e c o m m u n i c a t i o n p e r s o n n e l h a s a p o s i t i v e a s s o c i a t i o n w i t h t h e 

m e s s a g e c o m m u n i c a t e d a n d t h e e x p e c t e d f e e d b a c k . 

A t t i t u d e a n d k n o w l e d g e o f p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g a r e 

t h e m s e l v e s d e t e r m i n e d b y c e r t a i n s o c i o - c u l t u r a 1 , s o c i o - e c o n o m i c 

a n d d e m o g r a p h i c f a c t o r s . T h e s e f a c t o r s h a v e t o b e a s c e r t a i n e d 

b e f o r e u n d e r s t a n d i n g w h y s o m e p e o p l e h a v e h i g h l e v e l k n o w l e d g e 

w h i l e o t h e r s h a v e low l e v e l a n d a l s o t h e d i f f e r e n c e i n a t t i t u d e 
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t o w a r d s f a m i l y p l a n n i n g . S o m e o f t h e s e f a c t o r s i n c l u d e e d u c a t i o n a l 

a t t a i n m e n t , r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n , o c c u p a t i o n a n d a g e a m o n g 

o t h e r s . 

T h i s s e q u e n c e o f e v e n t s l e d t o t h e i d e n t i f i c a t i o n o f the s o c i o -

c u l t u r a l , s o c i o - e c o n o m i c a n d d e m o g r a p h i c f a c t o r s a s b a c k g r o u n d 

v a r i a b l e s , k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e a s i n t e r m e d i a t e v a r i a b l e s a n d 

k n o w l e d g e o f m o d e r n f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d s a s t h e d e p e n d e n t 

v a r i a b l e . T h e r e i s h o w e v e r a n i n t e r r e l a t i o n s h i p b e t w e e n t h e s e 

f a c t o r s w h i c h l e a d t o e i t h e r t h e l e v e l o f k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e 

t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . 

F i g u r e 2 . 2 . 1 : C O N C E P T U A L F R A M E W O R K 

2 . 3 O P E R A T I O N A L F R A M E W O R K 

T h e r e i s a n i n t e r r e l a t i o n s h i p b e t w e e n f a c t o r s t h a t d e t e r m i n e t h e 

e f f e c t i v e n e s s i n c o m m u n i c a t i o n o f p o p u l a t i o n / F a m i l y p l a n n i n g 
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m e s s a g e s t h r o u g h i n t e r p e r s o n a l c h a n n e l s . I n c o m m u n i c a t i o n 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g m e s s a g e s t h r o u g h a p e e r g r o u p , i t i s 

e s s e n t i a l t h a t t h a t g r o u p h a s a d e g u a t e k n o w l e d g e w h i c h t h e y m a y 

t h e n p a s s t o t h e o t h e r s . A t t h e s a m e t i m e t h e g r o u p h a s t o h a v e a 

p o s i t i v e a t t i t u d e t o w a r d s t h e s a m e i s s u e s for t h e i r i n f l u e n c e w i l l 

l a r g e l y b e d e t e r m i n e d b y t h e i r o w n a t t i t u d e . A n e g a t i v e a t t i t u d e 

o n t h e p a r t o f t h e c o m m u n i c a t i n g / s o u r c e g r o u p w i l l a u t o m a t i c a 1 1 y 

y i e l d u n d e s i r e d r e s u l t s . 

F r o m t h e c o n c e p t u a l f r a m e w o r k , i t c a n b e s e e n t h a t k n o w l e d g e a n d 

a t t i t u d e t o w a r d s p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g w h i c h a r e e s s e n t i a l 

c o m p o n e n t s o f i n t e r p e r s o n a l c o m m u n i c a t i o n a r e t h e m s e l v e s 

d e t e r m i n e d b y a n i n t e r p l a y b e t w e e n s o c i o - c u l t u r a 1 , s o c i o - e c o n o m i c 

a n d d e m o g r a p h i c f a c t o r s . T h e s p e c i f i c f a c t o r s t h a t led t o t h e 

f o r m u l a t i o n o f t h e o p e r a t i o n a l f r a m e w o r k for thife s t u d y a r e ; t h e 

r e s p o n d e n t s ' e d u c a t i o n , p a r e n t s ' e d u c a t i o n a l a t t a i n m e n t a n d w o r k 

s t a t u s g r o u p e d a s t h e s o c i o - e c o n o m i c f a c t o r s . s o c i o - c u l t u r a l 

f a c t o r s e x a m i n e d i n c l u d e s t h e r e s p o n d e n t s ' r e l i g i o n a n d t h a t o f 

t h e p a r e n t t a k e n i n d e p e n d e n t l y w h i l e t h e r e s p o n d e n t s ' a g e a n d 

p a r e n t h o o d ( i . e . s e p a r a t e d o r b o t h p a r e n t s s t a y i n g t o g e t h e r ) a r e 

t h e d e m o g r a p h i c f a c t o r s e x a m i n e d . 

T h e i n t e r r e 1 a t i o n s h i p b e t w e e n t h e s e v a r i a b l e s i s b a s e d o n h o w e a c h 

a f f e c t s t h e o t h e r u l t i m a t e l y l e a d i n g t o t h e i r d e t e r m i n a t i o n o f 

k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s 

a n d s p e c i f i c p o p u l a t i o n c o n t r o l a n d f a m i l y p l a n n i n g s t r a t e g i e s a n d 
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m e t h o d s . A b r i e f d e s c r i p t i o n o f s o m e o f t h e s e f a c t o r s 

i n t e r r e l a t i o n s h i p i n d i c a t e s t h a t a n i n d i v i d u a l ' s l e v e l o f 

e d u c a t i o n i s a f a c t o r o f h i s a g e . L e v e l o f e d u c a t i o n f i n a l l y 

d e t e r m i n e s t h e s o u r c e o f i n f o r m a t i o n , l e v e l o f k n o w l e d g e a n d 

a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e a s a g e a l s o 

d e t e r m i n e s t h e s a m e . O n e ' s p a r e n t s ' l e v e l o f e d u c a t i o n d e t e r m i n e s 

n o t o n l y t h e a g e a t w h i c h a n i n d i v i d u a l s t a r t s r e c e i v i n g 

i n f o r m a t i o n a b o u t p o p u l a t i o n r e l a t e d i s s u e s f r o m t h e p a r e n t s b u t 

a l s o h i s / h e r e x p o s u r e t o o t h e r s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n . T h e s a m e 

c a s e a l s o a p p l i e s t o t h e p a r e n t s w o r k s t a t u s . R e l i g i o n h a s b e e n 

f o u n d t o h a v e a s i g n i f i c a n t i n f l u e n c e o n t h e i n f o r m a t i o n i t ' s 

a f f i l i a t e s r e c e i v e a n d t h u s p r e d e t e r m i n e s t h e i r a t t i t u d e s t o w a r d s 

c e r t a i n i s s u e s . A f f i l i a t i o n t o a g i v e n r e l i g i o n i s a f a c t o r o f 

a g e , i . e . w h a t t i m e d o e s a y o u n g p e r s o n b e c o m e i n d e p e n d e n t o f h i s 

p a r e n t s c o n t r o l a n d t h u s d e t e r m i n e s h i s o w n f a i t h a n d a f f i l i a t i o n 

t o a r e l i g i o u s g r o u p . T h e a g e a t w h i c h o n e g e t s a f f i l i a t e d t o a 

r e l i g i o u s s e c t o t h e r t h a n h i s o w n p a r e n t s w i l l d e t e r m i n e h i s 

b e l i e f s a n d t h e r e f o r e l e a d t o e i t h e r a c h a n g e d o r c o n s e r v a t i v e 

a t t i t u d e . 
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2 . 3 . 1 : O p e r a t i o n a l F r a m e w o r k F o r U n d e r s t a n d i n g D e t e r m i n a n t s o f 

K n o w l e d g e o f m o d e r n F a m i l y P l a n n i n g M e t h o d s . 

B A C K G R O U N D 
V A R I A B L E S 

I N T E R M E D I A T E 
V A R I A B L E S 

D E P E N D E N T 
V A R I A B L E 

S o c i o - e c o n o m i c 
f a c t o r s : 
i ) E d u c a t i o n 

i i ) P a r e n t ' s 
E d u c a t i o n 

i i i ) P a r e n t s ' w o r k 
s t a t u s 

I 

K N O W L E D G E O F P O P U L A T I O N 

I S S U E S 
i ) K e n y a ' s e s t i m a t e d 

p o p . s i z e , 
i i ) K e n y a ' s a v e r a g e 

f a m i l y s i z e p e r 
w o m a n ( m a r r i e d ) 

K N O W L E D G E 
-^l M O D E R N FP 

M E T H O D S 

S o c i o - c u l t u r a l 
F a c t o r s : 
i ) R e l i g i o n 

i i ) P a r e n t s ' 
R e l i g i o n 

t Z M 
D e m o g r a p h i c 
F a c t o r s : 

i) A g e 
i i ) P a r e n t a l 

U n i o n 

> 

2 A T T I T U D E T O W A R D S P o p / F P I S S U E S 

i ) S ex b e f o r e m a r r i a g e 
i i ) B i r t h c o n t r o l m e t h o d s 

for y o u t h 
i i i ) C h i l d r e n w o u l d l i k e 

t o h a v e w h e n ( i f ) m a r r i e d 
i v ) S o u r c e o f i n f o r m a t i o n 
v ) W h o o n e f e e l s f r e e t o 

d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h 

2 - 4 R E S E A R C H H Y P O T H E S E S 

1 . S c o u t s a r e w e l l i n f o r m e d a b o u t p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g 

. s s u e s . 

" 3 2 . E d u c a t i o n l e a d s t o b e t t e r k n o w l e d g e a n d p o s i t i v e a t t i t u d e s 

• a w a r d s f a m i l y p l a n n i n g . 

R e l i g i o u s a f f i l i a t i o n h a s n o e f f e c t o n k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e s 

o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s . 

4 . T h e r e i s n o r e l a t i o n s h i p b e t w e e n p a r e n t s ' l e v e l o f e d u c a t i o n a n d 

38 



k n o w l e d g e / a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . 5 . 

E m p l o y e d p a r e n t s h a v e a p o s i t i v e i m p a c t o n c h i l d r e n ' s k n o w l e d g e 

a n d a t t i t u d e s t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s . 

6 . H i g h l e v e l o-f e d u c a t i o n e x p o s e s o n e t o m a n y s o u r c e s o f 

i n f o r m a t i o n . 

7 . R e l i g i o u s a f f i l i a t i o n d e n i e s o n e a c c e s s i b i l i t y t o m a n y s o u r c e s 

o f i n f o r m a t i o n . 

8 . E m p l o y e d p a r e n t s e x p o s e t h e i r c h i l d r e n t o m a n y s o u r c e s o f 

i n f o r m a t i o n . 

9 . D i f f e r e n t s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n h a v e v a r y i n g i n f l u e n c e s o n 

y o u t h k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g 

i s s u e s . 

1 0 . S c o u t i n g a c t i v i t i e s h a v e a n i n f l u e n c e o n s c o u t s k n o w l e d g e o f 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . 

1 1 . S c o u t i n g a c t i v i t i e s i n f l u e n c e a t t i t u d e s t o w a r d s 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . 

1 2 . T h e r e i s n o r e l a t i o n s h i p b e t w e e n p a r e n t s ' r e l i g i o n a n d 

n o w l e d g e o f p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s . 
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C H A P T E R T H R E E 

S O U R C E S O F D A T A A N D S T U D Y M E T H O D O L O G Y 

3 . 1 S o u r c e , r e l i a b i l i t y a n d q u a l i t y o f d a t a . 

S e c o n d a r y d a t a o b t a i n e d f r o m a s u r v e y c a r r i e d o u t b y T h e K e n y a 

S c o u t s A s s o c i a t i o n w i t h T h e N a t i o n a l C o u n c i l for P o p u l a t i o n a n d 

D e v e l o p m e n t h a s b e e n u t i l i z e d . T h i s w a s a b a s e l i n e s u r v e y o n t h e 

k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e o f s c o u t s t o w a r d s f a m i l y l i f e i s s u e s 

u n d e r t a k e n i n 1 9 9 2 . 

T h e q u e s t i o n n a i r e w a s a d m i n i s t e r e d t o a s a m p l e o f 6 4 2 3 s c o u t s 

c o v e r i n g t h e w h o l e c o u n t r y b y d i s t r i c t s . T h e q u e s t i o n s i n c l u d e d 

w e r e o n : 

. K n o w l e d g e o f K e n y a ' s c u r r e n t e s t i m a t e d p o p u l a t i o n s i z e . 

7 . T h e a v e r a g e n u m b e r o f c h i l d r e n p e r m a r r i e d w o m a n i n K e n y a . 

D e s i r e d f a m i l y s i z e o f t h e r e s p o n d e n t i f t h e y g o t m a r r i e d . 

4 . K n o w l e d g e o f a n y f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d . 

r . S o u r c e s o f i n f o r m a t i o n o n p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . 

6 . W h e t h e r b i r t h c o n t r o l m e t h o d s s h o u l d b e g i v e n t o t h e y o u t h . 

7 . A t t i t u d e t o w a r d s s e x b e f o r e m a r r i a g e . 

8 . W h i c h p e o p l e t h e r e s p o n d e n t f e e l s f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s 

w i t h . 

9 - A g e a t w h i c h a g i r l can b e c o m e p r e g n a n t i f s h e h a s s e x u a l 

n t e r c o u r s e . 

1 0 . H o w t o a v o i d p r e g n a n c y . 

B a c k g r o u n d i n f o r m a t i o n s o u g h t w a s b a s e d o n q u e s t i o n s r e l a t i n g t o : 

1 . R e l i g i o n 
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2 . A g e 

3 . H i g h e s t l e v e l o f s c h o o l a t t e n d e d 

4 . H i g h e s t l e v e l o f s c h o o l c o m p l e t e d 

5 . P a r e n t s ' r e l i g i o n 

6 . P a r e n t s ' l e v e l o f e d u c a t i o n 

7 . P a r e n t s ' o c c u p a t i o n ( w h e t h e r w o r k i n g o r n o t ) 

D u e t o l i m i t a t i o n s i n t h e s t u d y s a m p l e w h i c h c o v e r e d a s m a l l 

s e c t i o n o f t h e s c o u t s , i t m a y n o t b e r e p r e s e n t a t i v e e n o u g h . T h e 

s u r v e y q u e s t i o n n a i r e d i d n o t i n c l u d e q u e s t i o n s o n c o m m u n i c a t i o n 

s k i l l s o f s c o u t s . T h i s w a s a m a j o r l i m i t a t i o n a s i t w o u l d h a v e 

b e e n u s e d t o m e a s u r e t h e i r e f f e c t i v e n e s s i n p a s s i n g r e l e v a n t 

i n f o r m a t i o n t o t h e i r p e e r s . H o l d i n g b a c k o f c e r t a i n i n f o r m a t i o n 

t o c u l t u r a l b e l i e f s m a y h a v e c o n t r i b u t e d t o d a t a 

i n c o m p l e t e n e s s c r e a t i n g i n c o n s i s t e n c i e s i n d a t a a n a l y s i s . C r o s s 

t a b u l a t i o n o f m a n y v a r i a b l e s w a s n o t p o s s i b l e b e c a u s e o f l a c k o f 

i n f o r m a t i o n o n c o m m u n i c a t i o n s k i l l s a n d t h e c u l t u r a l f a c t o r s a n d 

r , j W l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . 

3 . 2 fit.-* t h u d s of d a t a a n a l y s i s . 

I n r e s p e c t o f d a t a a n a l y s i s , c r o s s t a b u l a t i o n s , d e s c r i p t i v e 

a n a l y s i s a n d c h i - s q u a r e t e s t s a r e a p p l i e d a c c o r d i n g l y . 
« 

i s u s e d t o t e s t t h e r e l a t i o n s h i p , i f t h e r e i s a n y b e t w e e n 

k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e o f p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g o n t h e o n e 

.and a n d b a c k g r o u n d v a r i a b l e s s u c h a s e d u c a t i o n , r e l i g i o n , a g e a n d 

p a r e n t s ' w o r k s t a t u s o n t h e o t h e r . I t i s a l s o u s e d t o t e s t t h e 

e l a t i o n s h i p b e t w e e n a t t i t u d e a n d k n o w l e d g e o f f a m i l y p l a n n i n g 

m e t h o d s . 
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X 2 t e s t i s o n e o f t h e s i m p l e s t a n d m o s t w i d e l y u s e d n o n -

p a r a m e t r i c t e s t i n s t a t i s t i c a l w o r k . I t m a k e s n o a s s u m p t i o n s a b o u t 

t h e p o p u l a t i o n b e i n g s a m p l e d . T h e q u a l i t y / v a l u e o f X s d e s c r i b e s 

the m a g n i t u d e o f d i s c r e p a n c y b e t w e e n t h e o r y a n d o b s e r v a t i o n , t h a t 

i s , w i t h t h e h e l p of X = t e s t , it is p o s s i b l e to k n o w w h e t h e r a 

g i v e n d i s c r e p a n c y b e t w e e n t h e o r y a n d o b s e r v a t i o n c a n b e a t t r i b u t e d 

t o c h a n c e o r w h e t h e r i t r e s u l t s f r o m t h e i n a d e q u a c y o f t h e t h e o r y 

t o f i t t h e o b s e r v e d f a c t s . I f X = ( c a l c u l a t e d v a l u e ) i s z e r o , i t 

m e a n s t h a t t h e o b s e r v e d a n d t h e e x p e c t e d f r e q u e n c i e s c o m p l e t e l y 

c o i n c i d e . T h e g r e a t e r t h e v a l u e o f X 2 c a l c u l a t e d , t h e g r e a t e r 

w o u l d b e t h e d i s c r e p a n c y b e t w e e n t h e o b s e r v e d a n d e x p e c t e d 

f r e q u e n c i e s . T h e f o r m u l a f o r c o m p u t i n g X = i s : 

(0 ~ E ) = 

X = = S [ E ] 

W h e r e : - 0 = > o b s e r v e d f r e q u e n c i e s 

a n d E = > e x p e c t e d f r e q u e n c i e s 

A f t e r s p e c i f y i n g t h e n u l l h y p o t h e s i s ( H O ) , t h e c a l c u l a t e d v a l u e o f 

X = i s c o m p a r e d w i t h t h e t a b l e v a l u e o f X = f o r g i v e n d e g r e e s o f 

r e e d o m a t s p e c i f i e d l e v e l o f s i g n i f i c a n c e . I f t h e c a l c u l a t e d 

v a l u e o f X 2 i s g r e a t e r t h a n t h e t a b l e v a l u e , t h e d i f f e r e n c e 

e t w e e n t h e o r y a n d o b s e r v a t i o n i s c o n s i d e r e d t o b e s i g n i f i c a n t , 

iat i s , i t c o u l d n o t h a v e a r i s e n d u e t o f l u c t u a t i o n s o f s i m p l e 

s a m p l i n g . O n t h e o t h e r h a n d , i f t h e c a l c u l a t e d v a l u e o f X 2 i s l e s s 

:han t h e t a b l e v a l u e , t h e d i f f e r e n c e b e t w e e n t h e o r y a n d 

j b s e r v a t i o n i s n o t c o n s i d e r e d s i g n i f i c a n t , t h a t i s , i t c o u l d h a v e 

j r i s e n d u e t o f l u c t u a t i o n s o f s a m p l i n g . I n o t h e r w o r d s , t h e n u l l 

h y p o t h e s i s ( H O ) w a s a c c e p t e d o r r e j e c t e d a f t e r t h e v a l u e o f t h e 
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a l c u l a t e d X 2 w a s c o m p a r e d w i t h t h e t a b u l a t e d v a l u e o f X = . T h e 

n u l l h y p o t h e s i s ( H O ) w a s r e j e c t e d o n l y w h e n t h e c a l c u l a t e d v a l u e 

o f X 2 w a s g r e a t e r o r e q u a l t o t h e X = t a b u l a t e d a t t h e s p e c i f i e d 

l e v e l o f s i g n i f i c a n c e u s i n g t h e s t a t e d d e g r e e o f f r e e d o m . 

I n t h i s s t u d y , 57. l e v e l o f s i g n i f i c a n c e w a s u s e d t o t e s t t h e 

s t a t e d n u l l h y p o t h e s i s . T h i s w a s p a r t i c u l a r l y u s e d t o t e s t w h e t h e r 

s i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e s e x i s t e d b e t w e e n k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e a n d 

b a c k g r o u n d v a r i a b l e s w h i c h i n c l u d e d e d u c a t i o n , w o r k s t a t u s o f 

p a r e n t s , r e l i g i o n a n d a g e . 

I n a c o n t i n g e n c y t a b l e t h e d e g r e e o f f r e e d o m a r e c a l c u l a t e d i n a 

s l i g h t l y d i f f e r e n t m a n n e r . T h e m a r g i n a l t o t a l o r f r e q u e n c i e s p l a c e 

t h e l i m i t o n t h e c h o i c e o f s e l e c t i n g c e l l f r e q u e n c i e s . T h e c e l l 

f r e q u e n c i e s o f a l l r o w s b u t o n e ( r - 1 ) a n d o f a l l c o l u m n s a n d s o 

t h e n u m b e r o f d e g r e e f o r a l l c e l l f r e q u e n c i e s i s ( c - l ) ( r - l ) 

w h e r e :— 

c - > n u m b e r o f c o l u m n s 

a n d r = > n u m b e r o f r o w s . 

C H A P T E R F O U R 

D A T A A N A L Y S I S . F I N D I N G S A N D S U M M A R Y 

4 . 1 I n t r o d u c t i o n 

F o r i n t e r p e r s o n a l c o m m u n i c a t i o n t o b e e f f e c t i v e , t h e s o u r c e o f 

i n f o r m a t i o n m u s t b e w e l l v e r s e d i n , a n d a t t h e s a m e t i m e h a v e a 

p o s i t i v e a t t i t u d e t o w a r d s t h e m e s s a g e t o b e r e l a y e d t o t h e 
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r e c i p i e n t . S e v e r a l f a c t o r s i n c l u d i n g ; e c o n o m i c , c u l t u r a l a n d 

d e m o g r a p h i c d e t e r m i n e the l e v e l o f k n o w l e d g e a n d 

a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . I t h a s b e e n 

a r g u e d t h a t k n o w l e d g e o f p o p u l a t i o n i s s u e s b y t h e y o u t h i s a s a 

r e s u l t o f t h e i r l e v e l o f e d u c a t i o n , r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n , a g e a n d 

p a r e n t s b a c k g r o u n d , t h a t i s , e d u c a t i o n , r e l i g i o n a n d e m p l o y m e n t 

s t a t u s ( G a c h u h i , 1 9 9 1 , H a w k i n s , e t a l 1 9 9 2 , K u m a r e t a l 1 9 9 2 ) . 

T o i l l u s t r a t e t h e i n f l u e n c e o f t h e e n u m e r a t e d b a c k g r o u n d v a r i a b l e s 

o n k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e o f p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s o f 

t'ie y o u t h , t h i s s t u d y e x a m i n e d s c o u t s i n K e n y a . T h e s t u d y i s d o n e 

u s i n g c r o s s t a b u l a t i o n s a n d p e r c e n t a g e f r e q u e n c i e s s h o w i n g t h e 

e l a t i o n s h i p b e t w e e n d e m o g r a p h i c , s o c j o - e c o n o m i c a n d 

s o c i o - c u l t u r a l f a c t o r s a n d k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e . T h e 

: e l a t i o n s h i p s a r e t h e n t e s t e d u s i n g X = - t e s t . I t i s e x p e c t e d t h a t 

e s p o n d e n t s w h o s h o w a h i g h e r l e v e l o f k n o w l e d g e o f b o t h 

p o p u l a t i o n a n d f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s w i l l b e b e t t e r p l a c e d t o 

c o m m u n i c a t e t h e s a m e t o t h e i r p e e r s . K n o w l e d g e o f t h e i m p a c t o f a 

large p o p u l a t i o n s i z e a t h o u s e h o l d l e v e l a n d a t n a t i o n a l l e v e l 

w i l l i n c l i n e o n e t o w a r d s t h e n e e d t o l i m i t h i s f a m i l y a n d h e n c e 

h e n e e d t o k n o w h o w t o a c h i e v e t h i s . W h e n t a l k i n g a b o u t t h e s e 

= s u e s i n a n e f f o r t t o c h a n g e a t t i t u d e s , o n e i s t h u s m o s t i n c l i n e d 

D m e n t i o n t h e e f f e c t s o f a l a r g e f a m i l y s i z e a n d a d v i s e o n t h e 

e e d t o l i m i t t h e s a m e a n d a l s o h o & a n d w h e r e t o a c q u i r e r e q u i s i t e 

s e r v i c e s . 
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4 . 2 K N O W L E D G E O F P O P U L A T I O N / F A M I L Y P L A N N I N G I S S U E S 

4 . 2 . 1 R e s p o n d e n t s ' a n d m o t h e r s * l e v e l o f e d u c a t i o n . 

D a t a o n k n o w l e d g e o f K e n y a ' s a v e r a g e f a m i l y s i z e a n d p o p u l a t i o n 

s i z e w e r e c o l l e c t e d b y a s k i n g r e s p o n d e n t s t o g i v e a n e s t i m a t e o f 

the n u m b e r o f c h i l d r e n p e r m a r r i e d w o m a n a n d t h e c u r r e n t e s t i m a t e d 

p o p u l a t i o n s i z e o f K e n y a r e s p e c t i v e l y . 

T h e r e s u l t s g e n e r a l l y i n d i c a t e t h a t k n o w l e d g e o f t h e s e t w o 

p o p u l a t i o n a s p e c t s w a s h i g h a m o n g m o s t o f t h e r e s p o n d e n t s . T a b l e 

4 . 1 b e l o w r e p r e s e n t s t h e r e l a t i o n s h i p b e t w e e n l e v e l o f k n o w l e d g e 

„ f c u r r e n t e s t i m a t e d p o p u l a t i o n o f K e n y a b y e d u c a t i o n l e v e l o f t h e 

s c o u t s i n t e r v i e w e d . T h e o b s e r v a t i o n s a r e t h a t s e c o n d a r y e d u c a t e d 

. c o u t s h a v e a h i g h e r l e v e l o f k n o w l e d g e a s c o m p a r e d t o t h o s e w i t h 

p r i m a r y o r b e l o w l e v e l o f e d u c a t i o n . 7 8 . 7 V . o f t h o s e w i t h s e c o n d a r y 

e d u c a t i o n g a v e c o r r e c t e s t i m a t e s o f a b o u t 2 3 m i l l i o n . T h e r e s u l t s 

cilso s h o w t h a t 55.3*/. o f t h o s e w i t h p r i m a r y e d u c a t i o n g a v e c o r r e c t 

e s t i m a t e s . A l m o s t t h e s a m e p e r c e n t o f o t h e r s (567.) k n e w K e n y a ' s 

L'^timated p o p u l a t i o n s i z e . T h e a b o v e r e s u l t s i n e s s e n c e u n d e r s c o r e 

lie v a l u e o f h i g h e d u c a t i o n a t t a i n m e n t i n e n h a n c i n g k n o w l e d g e o f 

p a p u l a t i o n i s s u e s . 
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T 4 B L E 4 . 1 : K N O W L E D G E O F K E N Y A ' S C U R R E N T E S T I M A T E D P O P U L A T I O N 

S I Z E B Y L E V E L O F E D U C A T I O N : 

L E V E L O F E D U C A T I O N 

K N O W L E D G E (7.) 

L E V E L O F E D U C A T I O N K N O W D O N ' T K N O W R O W T O T A L (7.) F R E 0 U E N C Y 

P R I M A R Y 5 5 . 3 4 4 . 7 1 0 0 . 0 4 3 0 

S E C O N D A R Y 7 8 . 7 2 1 . 3 1 0 0 . 0 174 

O T H E R 5 5 . 6 4 4 . 4 1 0 0 . 0 9 

C O L U M N T O T A L (7.) 6 2 . 0 3 8 . 0 1 0 0 . 0 6 1 3 

X = = 3 2 . 2 9 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e = 0 . 0 0 

D a t a o n k n o w l e d g e o f K e n y a ' s a v e r a g e f a m i l y s i z e w e r e c o l l e c t e d b y 

a s k i n g r e s p o n d e n t s t o g i v e t h e a v e r a g e n u m b e r o f c h i l d r e n p e r 

a r r i e d w o m a n i n K e n y a . C h o i c e s o f 4 , 8 , 1 2 a n d 2 0 w e r e g i v e n . T h o s e 

r e s p o n d e n t s w h o i n d i c a t e d t h a t i t w a s a b o u t 4 c h i l d r e n w e r e 

o n s i d e r e d k n o w l e d g e a b l e ! f o r t h i s w a s c l o s e t o t h e c o r r e c t 

e s t i m a t e t h e n ) . W h i l e t h o s e w h o g a v e a n y o f t h e o t h e r e s t i m a t e s o r 

s a i d t h e y d i d n o t k n o w w e r e c o n s i d e r e d n o t k n o w l e d g e a b l e . 

T a b l e 4 . 2 b e l o w s h o w s t h a t k n o w l e d g e o f t h i s a s p e c t i s a l m o s t 

s a m e a m o n g s t t h e s c o u t s o f d i f f e r e n t e d u c a t i o n l e v e l s . B e t w e e n 5 6 % 

d 577. o f t h e r e s p o n d e n t s i n r e s p e c t i v e e d u c a t i o n a l c a t e g o r i e s 

a v e t h e b e s t e s t i m a t e . T h i s i m p l i e s t h a t t h i s i s a n i s s u e t h a t i s 

i l l d i f f i c u l t . H o w e v e r , t h e X 2 v a l u e i n d i c a t e s t h a t t h e r e a r e n o 

. i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e s b e t w e e n v a r i o u s e d u c a t i o n a l g r o u p s a s f a r 

a s k n o w l e d g e o f t h e c u r r e n t e s t i m a t e o f f a m i l y s i z e i n K e n y a i s 

c o n c e r n e d . 
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"'"ABLE 4 . 2 K N O W L E D G E O F A V E R A G E N U M B E R D F C H I L D R E N P E R M A R R I E D 

W O M A N I N K E N Y A B Y E D U C A T I O N L E V E L : 

E D U C A T I O N L E V E L 

K N O W L E D G E (7.) 

E D U C A T I O N L E V E L K N O W D O N ' T K N O W R O W T O T A L (7.) N U M B E R 

P R I M A R Y 

S E C O N D A R Y 
O T H E R 
C O L U M N T O T A L 

5 8 . 6 4 1 . 4 1 0 0 . 0 4 2 8 
5 7 . 1 4 2 . 4 1 0 0 . 0 1 7 5 
5 5 . 6 4 4 . 4 1 0 0 . 0 9 
5 8 . 2 4 1 . 8 1 0 0 . 0 6 1 2 

X2 = 1 3 . 0 1 L e v e l of s i g n i f i c a n c e = 0 . 1 1 

I t h a s b e e n e s t a b l i s h e d t h a t y o u t h s l e v e l o f k n o w l e d g e o f 

s e n s i t i v e i s s u e s s u c h a s p o p u l a t i o n a n d r e p r o d u c t i o n i s d e t e r m i n e d 

h y t h e p a r e n t ' s l e v e l o f e d u c a t i o n . P a r e n t s w i t h h i g h l e v e l o f 

e d u c a t i o n e x p o s e t h e i r c h i l d r e n t o m o r e s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n a n d 

a r e a l s o w i l l i n g t o t a l k a b o u t p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s 

c-ith t h e m ( c h i 1 d r e n ) . T a b l e 4 . 3 b e l o w i n d i c a t e s t h a t m o t h e r ' s 

e d u c a t i o n l e v e l h a s a p o s i t i v e e f f e c t o n level o f k n o w l e d g e . 64.77. 

> f t h e r e s p o n d e n t s w h o h a d a c c u r a t e i n f o r m a t i o n w e r e t h o s e w h o s e 

m o t h e r s h a d s e c o n d a r y s c h o o l e d u c a t i o n a n d a b o v e . A m o n g t h i s g r o u p 

~5.37. d i d n o t h a v e t h e c o r r e c t i n f o r m a t i o n . O f t h o s e w h o s e 

m o t h e r s ' h a d p r i m a r y e d u c a t i o n 6 4 . 5 % h a d t h e k n o w l e d g e . O f t h e 

r e s p o n d e n t s w h o s e m o t h e r s n e v e r w e n t t o s c h o o l 56.97. h a d t h e 

k n o w l e d g e w h i l e 43.17. d i d n o t h a v e t h e c o r r e c t i n f o r m a t i o n . 



T A B L E 4 . 3 : K N O W L E D G E O F C U R R E N T E S T I M A T E D P O P U L A T I O N D F K E N Y A 

B Y M O T H E R ' S L E V E L O F E D U C A T I O N 

K N O W L E D G E ('/.) 

M O T H E R ' S L E V E L ( N U M B E R ) O F 
E D U C A T I O N K N O W D O N ' T K N O W R O W T O T A L F R E Q U E N C Y 

N O N E 5 6 .9 4 3 . 1 l O O . O 7 2 

P R I M A R Y 6 4 .5 3 5 . 5 1 0 0 . 0 1 3 8 

S E C O N D A R Y 6 4 .7 3 5 . 3 1 0 0 . 0 3 7 2 

D O N ' T K N O W 3 8 .9 6 1 . 1 1 0 0 . 0 54 

C O L U M N T O T A L 6 1 .3 3 8 . 7 1 0 0 . 0 5 7 6 

X = = 3 3 . 0 0 l e v e l of s i g n i f i c a n c e = 0 . 0 0 

A X 3 v a l u e o f 3 3 . 0 0 a t a s i g n i f i c a n t l e v e l o f 0 . 0 0 1 f u r t h e r 

r e i n f o r c e s t h e a b o v e f a c t t h a t t h e r e i s a s t r o n g p o s i t i v e 

e l a t i o n s h i p b e t w e e n l e v e l o f k n o w l e d g e a n d m o t h e r ' s l e v e l o f 

e d u c a t i o n . 

•'< s i m i l a r r e l a t i o n s h i p is e s t a b l i s h e d by k n o w l e d g e of t h e a v e r a g e 

j m b e r o f c h i l d r e n p e r m a r r i e d w o m a n i n K e n y a . F r o m t a b l e 4 . 4 , a 

i g h e r p e r c e n t a g e (64*/.) o f t h e r e s p o n d e n t s w h o s e m o t h e r s h a d 

s e c o n d a r y p l u s e d u c a t i o n h a d t h e k n o w l e d g e a s c o m p a r e d t o 59.67. 

.•"id 4 3 . 1 % o f t h o s e w h o s e m o t h e r s h a d p r i m a r y a n d n o e d u c a t i o n 

e s p e c t i v e l y . T h i s r e l a t i o n s h i p i s s t r o n g a s u n d e r s c o r e d b y a X = 

a l u e o f 5 2 . 1 a t a s i g n i f i c a n c e l e v e l o f 0 . 0 0 . 
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T A B L E 4.4 K N O W L E D G E O F A V E R A G E F A M I L Y S I Z E B Y M O T H E R ' S L E V E L O F 

E D U C A T I O N 

M O T H E R S L E V E L 

O F E D U C A T I O N 

K N O W L E D G E 

M O T H E R S L E V E L 

O F E D U C A T I O N K N O W D O N ' T K N O W R O W T O T A L N U M B E R 

U O N E 
P R I M A R Y 
S E C O N D A R Y ' 
D O N ' T K N O W 
C O L U M N T O T A L 

4 3 . 1 5 6 . 9 1 0 0 . 0 7 2 
5 9 . 6 4 0 . 4 1 0 0 . 0 1 3 6 
6 4 . 0 3 6 . 0 1 0 0 . 0 3 1 4 
4 3 . 4 5 6 . 6 1 0 0 . 0 5 3 
5 8 . 4 4 1 . 6 1 0 0 . 0 5 2 5 

X= = 5 2 . 0 5 L e v e l of s i g n i f i c a n c e = 0 . 0 0 

4 . 2 . 2 R e s p o n d e n t s ' a n d m o t h e r s ' r e l i g i o u s b a c k g r o u n d 

R e l i g i o u s b e l i e f s l i m i t s f a i t h f u l s a c c e s s i b i 1 i t y t o c e r t a i n 

i n f o r m a t i o n . I n K e n y a , r e l i g i o n h a s h a d a d r a m a t i c e f f e c t o n 

y o u t h s k n o w l e d g e o f p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . W h i l e s o m e 

r e l i g i o u s s e c t s m a y p e r m i t t o a c e r t a i n l e v e l t h e n e e d for y o u t h s 

t o b e i n f o r m e d / e d u c a t e d o n s o m e o f t h e s e a s p e c t s , o t h e r s h a v e 

r e m a i n e d a d a m a n t l y r e s t r i c t i v e . T h i s f a c t l a r g e l y d e t e r m i n e s t h e 

d i f f e r e n t i a 1 s i n k n o w l e d g e o f t h e y o u t h b y r e l i g i o n . P a r e n t s a s 

d e t e r m i n e d b y t h e i r r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n a l s o d i c t a t e w h a t t h e i r 

c h i l d r e n s h o u l d b e e x p o s e d t o . 

; o m t a b l e 4 . 5 , i t c a n b e o b s e r v e d t h a t a p a r t f r o m m u s l i m s a n d 

p e o p l e f r o m o t h e r d e n o m i n a t i o n s , c a t h o l i c s a n d p r o t e s t a n t s h a v e a 

h i g h and a l m o s t e q u a l l e v e l o f k n o w l e d g e . 
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T A B L E 4 . 5 : K N O W L E D G E O F C U R R E N T E S T I M A T E D P O P U L A T I O N S I Z E O F 

K E N Y A B Y R E L I G I O N 

R E L I G I O N 

K N O W L E D G E (7.) 

R E L I G I O N K N O W D O N ' T K N O W R O W T O T A L F R E Q U E N C Y 

C A T H O L I C 6 5 . 7 3 4 . 3 1 0 0 . 0 2 4 5 

P R O T E S T A N T S 6 3 . 1 3 6 . 9 1 0 0 . 0 2 6 3 

M U S L I M 4 7 . 8 5 2 . 2 1 0 0 . 0 6 9 

O T H E R 5 2 . 8 4 7 . 2 1 0 0 . 0 3 6 

C O L U M N T O T A L 6 1 .8 3 8 . 2 1 0 0 . 0 6 1 3 

W h i l e 6 5 . 7 7 . o f t h e c a t h o l i c s had t h e c o r r e c t i n f o r m a t i o n o n 

e s t i m a t e d p o p u l a t i o n s i z e o f K e n y a , 34.37. l a c k e d t h e k n o w l e d g e . 

H o w e v e r , t h e d i f f e r e n c e b e t w e e n t h e c a t h o l i c s a n d p r o t e s t a n t s i n 

• n o w l e d g e i s s m a l l b u t e v i d e n t w h e r e 6 3 . IV. a n d 36.97. o f t h e 

p r o t e s t a n t s h a d t h e c o r r e c t a n d i n c o r r e c t i n f o r m a t i o n 

e s p e c t i v e l y . C o m p a r a t i v e l y , 47.87. a n d 52.87. o f t h e m u s l i m s a n d 

o t h e r d e n o m i n a t i o n s h a d t h e c o r r e c t i n f o r m a t i o n r e s p e c t i v e l y . T h e 

• u s l i m s a r e n o t e d t o h a v e t h e l e a s t k n o w l e d g e a s m a j o r i t y o f 

t h e m ( 52.27.) d i d n o t h a v e t h e c o r r e c t i n f o r m a t i o n . T h i s a s p e c t m a y 

b e a t t r i b u t e d t o m u s l i m s ' c o n s e r v e r t i v e n e s s a n d s t r i c t a d h e r e n c e 

t o t h e i r r e l i g i o u s b e l i e f s , a n d h e n c e l i m i t a t i o n s i n s o u r c e s o f 

i n f o r m a t i o n o n a s p e c t s c o n s i d e r e d s e n s i t i v e s u c h a s p o p u l a t i o n . 

P a r e n t ' s r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n r e f l e c t s t h e s a m e s e q u e n c e . F r o m 

t a b l e 4 . 6 , i t i s o b s e r v e d t h a t 6 5 . 3 7 . o f t h o s e w i t h c a t h o l i c 

-iothers h a d t h e c o r r e c t i n f o r m a t i o n a s c o m p a r e d t o 63.07.of t h o s e 

*iith p r o t e s t a n t m o t h e r s . T h o u g h b y r e l i g i o n m e m b e r s o f t h e s e t w o 

f a i t h s h a v e a n a l m o s t s a m e l e v e l o f k n o w l e d g e , a s h a r p 

c o n t r a s t i s n o t e d b e t w e e n t h e m and t h o s e w h o s e m o t h e r s a r e e i t h e r 
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m u s l i m s o r h a v e n o r e l i g i o n . W h i l e k n o w l e d g e a n d n o n - k n o w l e d g e 

a m o n g s t t h e m u s l i m s i s a l m o s t s a m e , 4 9 . 3 7 . a n d 50.77. r e s p e c t i v e l y , 

r e s p o n d e n t s w h o s e p a r e n t s w e r e n o t a f f i l i a t e d t o a n y r e l i g i o n 

i n d i c a t e d t h e l e a s t k n o w l e d g e ; 407. h a d t h e c o r r e c t i n f o r m a t i o n a s 

o p p o s e d t o 607. w h o l a c k e d t h e i n f o r m a t i o n . 

T A B L E 4 . 6 : K N O W L E D G E O F C U R R E N T E S T I M A T E D P O P U L A T I O N O F K E N Y A 

B Y M O T H E R ' S R E L I G I O N 

M O T H E R S R E L I G I O N 

K N O W L E D G E (7.) 

M O T H E R S R E L I G I O N K N O W D O N ' T K N O W R O W T O T A L N U M B E R 

! C A T H O L I C 6 5 . 3 3 4 . 7 1 0 0 . 0 2 1 3 

P R O T E S T A N T S 6 3 . 0 3 7 . 0 1 0 0 . 0 2 5 7 

! M U S L I M S 4 9 . 3 5 0 . 7 1 0 0 . 0 6 9 

N O R E L I G I O N 4 0 . 0 6 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 

O T H E R 4 8 . 6 5 1 . 4 1 0 0 . 0 3 5 

' C O L U M N T O T A L 6 1 3 9 1 0 0 . 0 5 B 4 
1 - ! • • 

X~ = 3 0 . 9 1 . L e v e l of s i g n i f i c a n c e = 0 . 0 1 

P a r e n t s w h o w e r e a f f i l i a t e d t o o t h e r • r e l i g i o n s o t h e r t h a n 

- a t h o l i c , p r o t e s t a n t o r m u s l i m , h a d t h e i r c h i l d r e n w i t h a l m o s t a n 

p q u a l l e v e l o f k n o w l e d g e w i t h t h a t o f m u s l i m s . 48.6/C h a d t h e 

o r r e c t i n f o r m a t i o n w h i l e 51.4'/. l a c k e d t h e s a m e . 

" h e n u l l h y p o t h e s i s t o b e t e s t e d h e r e i s t h a t t h e r e i s n o r e l a t i o n 

e t w e e n p a r e n t s r e l i g i o n a n d k n o w l e d g e o f p o p u l a t i o n / f a m i l y 

p l a n n i n g i s s u e s . T h e t a b l e v a l u e o f X = f o r 4 d e g r e e s o f f r e e d o m a t 

"/. level o f s i g n i f i c a n c e i s 9 . 4 9 . S i n c e t h e c a l c u l a t e d v a l u e o f X 2 

T O . 9 1 i s m u c h g r e a t e r t h a n t h e t a b u l a t e d v a l u e o f X = , t h e n u l l 

h y p o t h e s i s i s r e j e c t e d . H e n c e w e c o n c l u d e t h a t t h e t w o v a r i a b l e s 

,.re a s s o c i a t e d . T h a t i s , t h e r e i s a s s o c i a t i o n b e t w e e n p a r e n t s ' 

r e l i g i o n a n d k n o w l e d g e o f p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s . 
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Table 4 . 7 s h o w i n g k n o w l e d g e o f a v e r a g e n u m b e r o f children p e 

woman s h a r p l y c o n t r a s t s t h e a b o v e r e s u l t s . 

TABLE 4 . 7 : K N O W L E D G E OF A V E R A G E N U M B E R OF C H I L D R E N PER MDMA 

I N K E N Y A B Y M O T H E R S R E L I G I D N 

M O T H E R ' S R E L I G I O N 

K N O W L E D G E (V.) 

M O T H E R ' S R E L I G I O N K N O W D O N ' T K N O W R O W T O T A L N U M B E R 

C A T H O L I C 5 8 . 8 4 1 . 2 lOO.O 211 
P R O T E S T A N T 5 2 . 7 4 7 . 3 1 0 0 . 0 2 5 6 
MUSLIM 6 4 .8 3 5 . 2 l O O . O 71 

N O R E L I G I D N 4 4 .4 5 5 . 6 1 0 0 . 0 9 

OTHER 7 7 . 1 2 2 . 9 l O O . O 5 5 

COLUMN T O T A L 5 7 . 7 4 2 . 3 1 0 0 . 0 
• 
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X= = 3 1 . 4 7 L e v e l of s i g n i f i c a n c e = 0.01 

R e s p o n d e n t s w h o s e m o t h e r s h a d n o r e l i g i o n remained l e a s t informed 

44.47. had t h e c o r r e c t i n f o r m a t i o n w h i l e (55.6*/.) lacked the sam 

(correct i n f o r m a t i o n ) . M a j o r i t y o f t h o s e r e s p o n d e n t s w h o s e m o t h e r 

b e l o n g e d t o o t h e r d e n o m i n a t i o n s had the c o r r e c t informatio 

(77.1V.) f o l l o w e d by t h e m u s l i m s (64.87.). T h e s e two g r o u p s h*d th 

least k n o w l e d g e of K e n y a ' s p o p u l a t i o n s i z e . A X= v a l u e of 3 1 . 4 6 a 

a s i g n i f i c a n c e l e v e l of 0 . 0 1 a t t e s t s to the s t r e n g t h of 

p o s i t i v e r e l a t i o n s h i p b e t w e e n m o t h e r s religion a n d knowledg 

t h o u g h . T h e d i f f e r e n c e h e r e can be e x p l a i n e d by t h e fact tha 

these t w o g r o u p s o f r e s p o n d e n t s ! m u s l i m m o t h e r s and 

d e n o m i n a t i o n s ) h a v e a g o o d g r a s p of i n f o r m a t i o n at h o u s e h o l d leve 

t h a n a t n a t i o n a l l e v e l , m o s t l i k e l y d u e t o l o w e d u c a t i o n s 

a t t a i n m e n t a n d l a c k o f e x p o s u r e t o m a s s m e d i a . They heavily rel 

on p a r e n t s a n d o u t of s c h o o l p e e r s for i n f o r m a t i o n . T h o s e c 

c a t h o l i c a n d p r o t e s t a n t m o t h e r s could be well v e r s e d in nation* 

issues as t h e y h a v e a v a r i e t y of s o u r c e s of i n f o r m a t i o n includin 
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m a s s m e d i a . 

4 . 3 f t T T I T U D E T O W A R D S P D P U L A T I O N / F A M I L Y P L A N N I N G I S S U E S 

C h a n g e i n a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s h a s 

o c c u r r e d o v e r t i m e p a r t i c u l a r l y a m o n g t h e y o u t h . H o w e v e r , s o m e 

o t h e r s s t i l l h o l d c o n s e r v a t i v e f e e l i n g s a b o u t s o m e i s s u e s a s 

d e t e r m i n e d b y t h e i r b a c k g r o u n d . C o n s e r v a t i v e a t t i t u d e s t o w a r d s 

p o p u l a t i o n i s s u e s p a r t i c u l a r l y t h o s e r e l a t i n g t o f a m i l y s i z e s s u c h 

a s a d e s i r e f o r l a r g e f a m i l i e s a n d s e x u a l a f f a i r s b e i n g c o n s i d e r e d 

a c o n f i n e o f t h e e l d e r l y a n d " b e d t i m e t a l k o n l y " w h e n y o u n g p e o p l e 

a r e a b s e n t h a v e led m o s t o f t h e m t o b e i n a d e q u a t e l y i n f o r m e d . 

T h i s i s r e i n f o r c e d b y t h e r u m o u r s a n d t h e m i s c o n c e p t i o n s a b o u t 

' a m i l y p l a n n i n g s e r v i c e s . I t i s o n l y f o r i n s t a n c e b y a p p r e c i a t i n g 

t h e n e e d t o h a v e a s m a l l f a m i l y s i z e o r t h e d e s i r e t o a v o i d 

u n w a n t e d p r e g n a n c y a n d y e t a b s t i n e n c e a s a m e t h o d *is n o t 

a p p l i c a b l e t h a t t h e r e m a y b e a p o s i t i v e a t t i t u d e t o w a r d s a d a p t i o n 

j f f a m i l y p l a n n i n g . A d o l e s c e n t f e r t i l i t y r a t e s h a v e b e e n 

i n c r e a s i n g r a p i d l y i n K e n y a . T h i s i s a f a c t a t t r i b u t e d t o lack o f 

i t f o r m a t i o n o n . h o w t o a v o i d p r e g n a n c y a n d o t h e r b a s i c i n f o r m a t i o n 

j n t h e i r r e p r o d u c t i o n c a p a b i l i t i e s . 

A d a p t i o n o f f a m i l y p l a n n i n g t h r o u g h c h a n g e d a t t i t u d e s i s o n l y 

p o s s i b l e w h e n t h e r e a r e a p p r o p r i a t e s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n . Y o u t h s 

iave b e e n f o u n d t o r e l y o n t h e i r p e e r s for i n f o r m a t i o n . I t i s 

t h e r e f o r e i m p o r t a n t t h a t t h e m o s t s u i t a b l e y o u t h g r o u p s b e u s e d 

for d i s s e m i n a t i o n o f i n f o r m a t i o n t o t h e i r c o l l e a g u e s . T h i s c a n b e 

J o n e a f t e r a n a s s e s s m e n t o f t h e s o u r c e g r o u p ' s o w n a t t i t u d e . M o s t 
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s c o u t s ( w h o a r e i n a p o s i t i o n t o d i s c u s s f a m i l y l i f e i s s u e s w i t h 

t h e i r c o l l e a g u e s ) h a v e v a r y i n g a t t i t u d e s a s d e t e r m i n e d b y t h e i r 

s o c i o - e c o n o m i c a n d c u l t u r a l b a c k g r o u n d . 

4 . 3 . 1 R e s p o n d e n t s a n d m o t h e r s l e v e l o f e d u c a t i o n 

T h o s e w h o h a v e had h i g h e r l e v e l o"f e d u c a t i o n o r w h o a r e a f f i l i a t e d 

t o c e r t a i n r e l i g i o n s m a y d i f f e r f r o m t h o s e w i t h low e d u c a t i o n o r 

o t h e r r e l i g i o u s f a i t h s . T a b l e 4 . 8 s h o w s t h a t e d u c a t i o n m a y n o t b e 

a m a j o r d e t e r m i n a n t o f d e s i r e s f o r s m a l l f a m i l y s i z e s . 6 2 . 3 % o f 

t h e r e s p o n d e n t s w i t h p r i m a r y e d u c a t i o n h a d s m a l l f a m i l y s i z e 

d e s i r e s a s c o m p a r e d t o 53*/. o f t h o s e w i t h s e c o n d a r y e d u c a t i o n w h o 

h a d s i m i l a r d e s i r e s . 

l o w e v e r , i t i s e v i d e n t t h a t m a j o r i t y o f s c o u t s w i t h ' • a r m i n g 

a c a d e m i c a t t a i n m e n t h a v e s m a l l f a m i l y s i z e d e s i r e s ( 60.1"/.) . 

T A B L E 4 . 8 A T T I T U D E T O W A R D S F A M I L Y S I Z E B Y E D U C A T I O N L E V E L 

E D U C A T I O N L E V E L 

D E S I R E D F A M I L Y SI ZE ( 7.) 

E D U C A T I O N L E V E L S M A L L L A R G E R O W T O T A L F R E Q U E N C Y 

P R I M A R Y 6 2 . 3 3 7 . 7 1 0 0 . 0 4 2 2 

S E C O N D A R Y 5 3 . 0 4 7 . 0 1 0 0 . 0 1 6 8 

O T H E R S 9 0 . 0 1 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 

C O L U M N T O T A L 6 0 . 1 3 9 . 9 1 0 0 . 0 6 0 0 

X = = 2 2 . 0 9 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 2 3 

A X - v a l u e o f 2 2 . 0 9 a t a l e v e l o f s i g n i f i c a n c e o f 0 . 2 3 r e i n f o r c e s 

t h e f a c t t h a t t h e r e i s a s t r o n g p o s i t i v e r e l a t i o n s h i p b e t w e e n 

f a m i l y s i z e d e s i r e s a n d e d u c a t i o n l e v e l . T h e s t r e n g t h o f t h i s 

a r g u m e n t r e i n f o r c e d b y t h e v a l u e s o f t a b l e 4 . 9 w h i c h s h o w s t h a t 
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m a j o r i t y o f r e s p o n d e n t s w h o s e m o t h e r s h a d s e c o n d a r y e d u c a t i o n 

f a v o u r e d s m a l l f a m i l y s i z e ( 6 5 . B ) a s s h a r p l y c o n t r a s t e d t o t h o s e 

* h o s e m o t h e r s h a d n o e d u c a t i o n a m o n g w h o m o n l y 3 8 . 2 % f a v o u r e d 

s m a l l f a m i l y s i z e . 

' A B L E 4 . 9 A T T I T U D E T O W A R D S F A M I L Y S I Z E B Y M O T H E R ' S L E V E L O F 

E D U C A T I O N . 

D E S I R E D F A M I L Y S I Z E 7 . 

M O T H E R ' S L E V E L 

O F E D U C A T I O N S M A L L L A R G E R O W T O T A L F R E Q U E N C Y 

N O N E 3 8 . 2 6 1 . 8 1 0 0 . 0 7 6 

P R I M A R Y 5 7 . 5 4 2 . 5 1 0 0 . 0 1 3 9 

S E C O N D A R Y 6 5 . 8 3 4 . 2 1 0 0 . 0 3 1 6 

i D O N ' T K N O W 5 7 . 7 4 2 . 3 1 0 0 . 0 5 2 

C O L U M N T O T A L 5 9 . 5 4 0 . 5 1 0 0 . 0 5 8 3 

X = = 6 6 . 7 5 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 0 0 

" h e p a r e n t s l e v e l o f e d u c a t i o n a s r e l a t e d t o f a m i l y s i z e d e s i r e s 

s h o w s a s t r o n g p o s i t i v e r e l a t i o n s h i p w h e r e m a j o r i t y w h o d e s i r e d 

s m a l l f a m i l i e s w e r e t h o s e w h o s e p a r e n t s h a d s e c o n d a r y e d u c a t i o n 

(65.87.) f o l l o w e d b y t h o s e w h o s e p a r e n t s h a d p r i m a r y e d u c a t i o n 

(57.57.) w h i l e t h o s e w h o s e p a r e n t s h a d n o e d u c a t i o n t r a i l e d w i t h 

3 8 . 2 7 . . 

T h e n u l l h y p o t h e s i s t h a t t h e r e i s n o r e l a t i o n s h i p b e t w e e n p a r e n t ' s 

l e v e l o f e d u c a t i o n a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g 

i s s u e s i s r e j e c t e d a t X = v a l u e o f 6 6 . 7 5 a n d l e v e l o f s i g n i f i c a n c e 

o f 0 . 0 0 . T h e t a b l e v a l u e o f X = f o r 3 d e g r e e s o f f r e e d o m a t 5 % 

l e v e l o f s i g n i f i c a n c e i s 7 . 8 2 . S i n c e t h e c a l c u l a t e d v a l u e o f X = i s 

m u c h g r e a t e r t h a n t h e t a b u l a t e d v a l u e , w e a c c e p t t h e a l t e r n a t i v e 

t h a t t h e r e i s a n a s s o c i a t i o n b e t w e e n m o t h e r ' s l e v e l o f e d u c a t i o n 
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and a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s . T h e 

p a r e n t ' s i n f l u e n c e o n a t t i t u d e i s a s a r e s u l t o f t h e e d u c a t e d 

p a r e n t ' s w i l l i n g n e s s t o d i s c u s s f a m i l y l i f e i s s u e s w i t h t h e i r 

c h i l d r e n i n c u l c a t i n g i n t h e m p o s i t i v e v a l u e s t o w a r d s t h e n e e d f o r 

h i g h q u a l i t y f a m i 1 i e s . T h i s i s c o n t r a s t e d t o l o w l e v e l e d u c a t e d 

m o t h e r s w h o m a y f e e l s h y , u n w i l l i n g o r lack t h e a p p r o a c h t o t a k e 

i n d i s c u s s i n g s u c h i s s u e s w i t h t h e i r c h i l d r e n . 

E d u c a t i o n h a s a n i n v e r s e r e l a t i o n s h i p w i t h a t t i t u d e s t o w a r d s s e x . 

Y o u t h s w i t h h i g h e d u c a t i o n s t a n d a r d s m a y f i n d n o t h i n g w r o n g i n s e x 

b e f o r e m a r r i a g e a n d h e n c e t h e i r h i g h c h a n c e s o f i n d u l g i n g i n 

i t . F r o m t a b l e 4 . 1 0 i t i s i n d i c a t e d t h a t m o s t o f t h e r e s p o n d e n t s 

w h o s e p a r e n t s h a d n o e d u c a t i o n ( 8 1 .87.) a g r e e d t h a t s e x b e f o r e 

m a r r i a g e i s w r o n g . T h i s i s c o n t r a s t e d t o 75.77. a n d 7 8 . 1 7 . o f t h o s e 

w h o s e p a r e n t s h a d p r i m a r y a n d s e c o n d a r y e d u c a t i o n 

r e s p e c t i v e l y . E d u c a t e d p a r e n t s a r e m o s t l i k e l y t o h a v e t h e i r 

c h i l d r e n a t t e n d s c h o o l w h e r e t h e y m a y b e i n f l u e n c e d b y t h e i r 

c o l l e a g u e s . P e e r i n f l u e n c e h a s b e e n e s t a b l i s h e d t o b e o n e o f t h e 

r e a s o n s f o r e a r l y a g e a t e x p o s u r e t o s e x . T h i s b e h a v i o u r c o u l d 

a l s o b e a t t r i b u t e d t o e x p o s u r e t o m a s s m e d i a b y y o u t h s w h o s e 

m o t h e r s a r e e d u c a t e d . 
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T A B L E 4 . 1 0 : A T T I T U D E T O W A R D S SEX B E F O R E M A R R I A G E B Y M O T H E R ' 5 

L E V E L O F E D U C A T I O N 

S E X W R O N G B E F O R E M A R R I A G E (7.) 

MOTHER'S L E V E L 
O F E D U C A T I O N A G R E E D I S A G R E E N O T S U R E R O W T O T A L N U M B E R 

NONE 8 1 . 8 1 6 . 9 1 . 3 1 0 0 . 0 7 7 

PRIMARY 7 5 . 7 1 7 . 1 7 . 2 1 0 0 . 0 1 4 0 

SECONDARY 7 8 . 1 1 0 . B 1 1 . 1 1 0 0 . 0 3 2 3 

DON'T K N O W 7 4 . 0 9 . 3 1 6 . 7 1 0 0 . 0 54 

COLUMN T O T A L 7 7 . 6 1 3 . 0 9 . 4 1 0 0 . 0 5 9 4 

X 2 = 2 0 . 3 1 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 1 6 

T a b l e 4 . 1 1 i n d i c a t e s t h a t m o s t o f t h e r e s p o n d e n t s w i t h s e c o n d a r y 

s c h o o l e d u c a t i o n (82.27.) a g r e e d w i t h t h e p r o p o s i t i o n t h a t s e x 

b e f o r e m a r r i a g e i s w r o n g . T h i s a t t i t u d e w o u l d b e a t t r i b u t e d t o t h e 

f a c t t h a t s e c o n d a r y s c h o o l e d u c a t e d y o u t h s h a v e b e c o m e m a t u r e a n d 

e s p o n s i b l e . T h e y look a t s e x a s a p r i v i l e g e o f m a r r i a g e u n l i k e 

t h e p r i m a r y s c h o o l e d u c a t e d . T h o u g h m o s t o f t h o s e w i t h p r i m a r y 

e d u c a t i o n (75.77.) a g r e e d t h a t s e x b e f o r e m a r r i a g e i s w r o n g , a 

c o m p a r a t i v e l y h i g h e r p e r c e n t a g e o f t h e m d i s a g r e e d , t h a t i s 13.2"/i 

a s c o m p a r e d t o 11.47. w i t h s e c o n d a r y e d u c a t i o n . 

H o w e v e r , e d u c a t i o n d o e s n o t s e e m t o h a v e m u c h i n f l u e n c e g i v e n a 

c a l c u l a t e d v a l u e o f X = t o b e o n l y 7 . 5 6 a t a l e v e l o f s i g n i f i c a n c e 

of 0 . 2 7 . 
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T A B L E 4 . 1 1 A T T I T U D E T O W A R D S SEX B E F O R E M A R R I A G E B Y L E V E L O F 

E D U C A T I O N 

S E X W R O N G B E F O R E M A R R I A G E (7.) 

LEVEL OF 

EDUCATION A G R E E D I S A G R E E N O T S U R E R O W T O T A L N U M B E R 

PRIMARY 7 5 . 7 1 3 . 2 1 1 . 1 1 0 0 . 0 4 4 1 

SECONDARY 8 2 . 2 1 1 . 4 6 . 5 1 0 0 . 0 1 8 5 

OTHERS 7 0 . 0 3 0 . 0 0 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 

COLUMN T O T A L 7 7 . 5 1 2 . 9 9 . 6 1 0 0 . 0 6 3 6 

X = = 7 . 5 6 L e v e l of s i g n i f i c a n c e 0 . 2 7 

O n a t t i t u d e s t o w a r d s s c o u t s b e i n g t a u g h t b i r t h c o n t r o l m e t h o d s , 

TiOst o f t h e r e s p o n d e n t s w e r e o n t h e a f f i r m a t i v e . T h o u g h t h e 

p r o p o r t i o n o f t h o s e w h o s a i d b i r t h c o n t r o l m e t h o d s s h o u l d b e 

t a u g h t t o s c o u t s w a s h i g h ( B 2 . 4 7 . ) o f t h e d i f f e r e n t e d u c a t i o n 

c a t e g o r i e s , t h e r e w e r e e v i d e n t d i f f e r e n c e s . A s c o m p a r e d t o t h o s e 

vJith s e c o n d a r y e d u c a t i o n , t h e p r i m a r y e d u c a t i o n r e s p o n d e n t s h a d 

a l e s s e r p r o p o r t i o n c o n s e n t i n g t h a t s c o u t s s h o u l d b e t a u g h t b i r t h 

. o n t r o l m e t h o d s , t h a t i s 91.97. a n d 7 8 . 0 % r e s p e c t i v e l y f o r 

s e c o n d a r y a n d p r i m a r y a s s h o w n i n t a b l e 4 . 1 2 

" A B L E 4 . 1 2 : A T T I T U D E T O W A R D S S C O U T S B E I N G T A U G H T B I R T H CONTROL 
M E T H O D S B Y E D U C A T I O N 

' E D U C A T I O N LEVEL 

B I R T H C O N T R O L M E T H O D S F O R S C O U T S (7.) 

' E D U C A T I O N LEVEL " I Y E S N O R O W T O T A L F R E Q U E N C Y 

PRIMARY 7 8 . 0 2 2 . 0 1 0 0 . 0 4 4 1 

SECONDARY 9 1 .9 8 . 1 1 0 0 . 0 1 8 5 

J OTHER l O O . O 0 . 0 1 0 0 . 0 1 0 

COLUMN T O T A L 8 2 . 4 1 7 . 6 1 0 0 . 0 6 3 6 

X 3 = 1 9 . 8 4 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 0 0 

4 . 3 . 2 F a t h e r ' s w o r k s t a t u s 

f o r k i n g p a r e n t s h a v e b e e n f o u n d t o h a v e a d e s i r e f o r s m a l l f a m i l y 
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s i z e a s d r i v e n b y e c o n o m i c c o n s i d e r a t i o n s . M o s t o f t h e m d o h a v e 

p o s i t i v e a t t i t u d e s t o w a r d s f a m i l y p l a n n i n g a s a m e a n s o f a c h i e v i n g 

t h i s g o a l . Y o u t h s w h o h a v e p a r e n t s w i t h s u c h a t t i t u d e s a r e b o u n d 

t o h a v e t h e s a m e a t t i t u d e s . T h i s i s c o u p l e d b y t h e f a c t t h a t t h e s e 

p a r e n t s a r e a l s o w i l l i n g t o a l l o w t h e i r c h i l d r e n t o a c q u i r e t h e 

n e c e s s a r y i n f o r m a t i o n . E m p l o y e d p a r e n t s a r e a f f e c t e d g r e a t l y b y 

large f a m i l i e s . T h e c o s t s o f b r i n g i n g u p m a n y c h i l d r e n a r e h i g h 

i n c l u d i n g d i f f i c u l t i e s i n a l l o c a t i o n o f t i m e b e t w e e n a t t e n d i n g t o 

the m a n y c h i l d r e n a n d o n e ' s c a r e e r . T h i s i s r e i n f o r c e d b y t h e 

changes i n t r a d i t i o n a l v a l u e s w h e r e p a r e n t s n o l o n g e r e x p e c t 

w e a l t h f l o w ' b a c k t o t h e m f r o m t h e i r c h i l d r e n i n o l d a g e . T h e 

u n e m p l o y e d o n t h e o t h e r h a n d a r e l i k e l y t o l o o k a t t h e i r c h i l d r e n 

s s e c u r i t y i n o l d a g e a n d s o w i s h t o h a v e a s m a n y a s p o s s i b l e , 

'able 4 . 1 3 b e l o w s h o w s t h a t m a j o r i t y o f r e s p o n d e n t s w h o s e p a r e n t s 

«ere employed (61*/.) h a d s m a l l f a m i l y s i z e d e s i r e s w h i l e 557. o f 

those w i t h u n e m p l o y e d f a t h e r s d e s i r e d l a r g e f a m i l i e s . 

T A B L E 4 . 1 3 : D E S I R E D F A M I L Y S I Z E B Y F A T H E R ' S W O R K S T A T U S 

D E S I R E D F A M I L Y SI ZE (7.) 

F A T H E R ' S • 

W O R K S T A T U S S M A L L L A R G E R O W T O T A L F R E Q U E N C Y 

E M P L O Y E D 6 0 . 0 4 0 . 0 1 0 0 . 0 3 5 2 

S E L F E M P L O Y E D 6 1 .0 3 9 . 0 1 0 0 . 0 1 0 7 

U N E M P L O Y E D 4 5 . 1 5 4 . 9 1 0 0 . 0 5 1 

C O L U M N T O T A L 5 8 . 9 4 1 . 1 1 0 0 . 0 5 7 0 

X = = 3 7 . 1 5 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 0 1 

M o s t o f t h e r e s p o n d e n t s i r r e s p e c t i v e o f t h e i r f a t h e r s ' w o r k s t a t u s 

a g r e e d w i t h t h e p r o p o s i t i o n t h a t s e x b e f o r e m a r r i a g e i s w r o n g . 
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F r o m t a b l e 4 . 1 4 a c o m p a r a t i v e l y h i g h e r p e r c e n t a g e (85.27.)of t h o s e 

w i t h u n e m p l o y e d p a r e n t s a g r e e d t h a t s e x b e f o r e m a r r i a g e i s w r o n g . 

H o w e v e r , r e s p o n d e n t s w h o s e p a r e n t s w e r e s e l f e m p l o y e d h a d a 

r e l a t i v e l y s m a l l b u t c o m p a r a t i v e l y h i g h e r p e r c e n t a g e i n f a v o u r o f 

sex b e f o r e m a r r i a g e . 20.6"/. o f t h o s e w i t h s e l f e m p l o y e d p a r e n t s 

d i s a g r e e d w i t h t h e n o t i o n t h a t s e x b e f o r e m a r r i a g e i s w r o n g . 10.47. 

o f t h o s e w i t h e m p l o y e d f a t h e r s w e r e i n f a v o u r o f s e x b e f o r e 

m a r r i a g e w h i l e 9.47. o f u n e m p l o y e d p a r e n t s w e r e i n f a v o u r o f s e x 

b e f o r e m a r r i a g e t o o . 

T A B L E 4 . 1 4 : A T T I T U D E T O W A R D S S E X B E F O R E M A R R I A G E : B v F A T H E R " 5 

W O R K S T A T U S 

S E X W R O N G B E F O R E M A R R I A G E (7.) 

FATHER'S N O T R O W 

.»J0RK S T A T U S A G R E E D I S A G R E E S U R E T O T A L N U M B E R 

EMPLOYED 8 0 . 6 1 0 . 4 9 . 0 1 0 0 . 0 3 5 6 

SELF-EMPLOYED 6 7 .6 2 0 . 6 1 1 . 8 1 0 0 . 0 1 7 0 

UNEMPLOYED 8 5 . 2 9 . 3 5 . 6 1 0 0 . 0 5 4 

COLUMN T O T A L 7 7 . 2 1 3 . 3 9 . 5 1 0 0 . 0 5 8 0 

X 3 = 1 5 . 8 2 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 1 5 

T h i s d i f f e r e n c e c a n b e a t t r i b u t e d t o t h e f a c t t h a t y o u t h s w h o s e 

p a r e n t s a r e u n e m p l o y e d h a v e l e s s e x p o s u r e t o p e e r i n f l u e n c e s i n c e 

t h e y s p e n d l e s s t i m e i n s c h o o l . T h e y r e l y h e a v i l y o n t h e i r 

p a r e n t s a n d r e l a t i v e s f o r i n f o r m a t i o n w h i c h u l t i m a t e l y d e t e r m i n e s 

t h e i r a t t i t u d e . 

4 . 3 . 3 : R e s p o n d e n t ' s a n d m o t h e r s r e l i g i o n 

R e l i g i o n i s a v e r y i m p o r t a n t s o c i o - c u l t u r a l f a c t o r t h a t d e t e r m i n e s 

i t ' s a d h e r e n t s ' b e l i e f s . A s c o n c e r n s i s s u e s r e l a t e d t o 
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r e p r o d u c t i o n , s o m e r e l i g i o n s h a v e r e m a i n e d a d a m a n t t h a t t h e s e 

s h o u l d b e l e f t t o n a t u r e . O t h e r s h a v e h o w e v e r t a k e n a l e s s s t r i c t 

s t a n c e h a v i n g r e a l i z e d t h e n e e d f o r i n t e r v e n t i o n i n p o p u l a t i o n 

g r o w t h . H o w e v e r , m o s t o f t h e m a r e s t i l l o p p o s e d t o s o m e f o r m s o f 

c o n t r a c e p t i o n . B y i m p l i c a t i o n r e s p o n s e s s u c h a s ' I w o u l d h a v e a s 

m a n y a s G o d w i s h e s ' t r a n s l a t e s i n t o l a r g e f a m i l y s i z e s . T h i s h a v e 

b e e n s o m e o f t h e r e s p o n s e s f r o m f a i t h f u l s o f c e r t a i n r e l i g i o n s . 

T h o u g h t h e r e m a y n o t b e l a r g e d i f f e r e n c e s i n a t t i t u d e , t a b l e 4 . 1 5 

i n d i c a t e s t h a t s c o u t s o f d i f f e r e n t r e l i g i o n s h a v e v a r y i n g d e s i r e s . 

T h e o b s e r v a t i o n s i n d i c a t e a r e l a t i o n s h i p b e t w e e n r e l i g i o n a n d 

f a m i l y s i z e d e s i r e s . W h i l e m a j o r i t y ( 7 2 . 2 % ) o f m u s l i m r e s p o n d e n t s 

a n d t h o s e f r o m o t h e r d e n o m i n a t i o n s (77.8*/.) s h o w a d e s i r e for s m a l l 

f a m i l i e s , l e s s p r o p o r t i o n s o f t h o s e a f f i l i a t e d t o c a t h o l i c a n d 

p r o t e s t a n t s a r e i n f a v o u r o f s m a l l f a m i l i e s . 57.97. a n d 56.67. o f 

c a t h o l i c s a n d p r o t e s t a n t s r e s p e c t i v e l y i n d i c a t e d a d e s i r e f o r 

s m a l l f a m i l i e s . 

H o w e v e r , m a j o r i t y o f s c o u t s i r r e s p e c t i v e o f t h e i r r e l i g i o n s h a v e 

s m a l l f a m i l y s i z e d e s i r e s (60.27.). T h e r e i s a s t r o n g p o s i t i v e 

r e l a t i o n s h i p b e t w e e n r e l i g i o n a n d f a m i l y s i z e a s i n d i c a t e d b y a X 3 

v a l u e o f 4 5 . 4 3 a t a v a l u e o f s i g n i f i c a n c e o f 0 . 0 1 . F o r 3 d e g r e e s 

o f f r e e d o m a t a l e v e l o f s i g n i f i c a n c e o f 57., t h e t a b l e v a l u e o f X s 

i s 7 . 8 2 . T h i s i s m u c h s m a l l e r t h a n t h e c a l c u l a t e d v a l u e o f 4 5 . 4 3 . . 

W e t h e r e f o r e r e j e c t t h e n u l l h y p o t h e s i s t h a t t h e r e i s n o 

r e l a t i o n s h i p b e t w e e n r e l i g i o n a n d a t t i t u d e s t o w a r d s 
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p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . T h u s t h e a l t e r n a t i v e h y p o t h e s i s 

t h a t t h e r e i s a n a s s o c i a t i o n b e t w e e n t h e s e t w o v a r i a b l e s i s 

a c c e p t e d . 

T A B L E 4 . 1 5 : F A M I L Y S I Z E D E S I R E S B Y R E L I G I O N 

RELIGION 

D E S I R E D F A M I L Y S I ZE (7.) 

RELIGION S M A L L L A R G E R O W T O T A L F R E Q U E N C Y 

CATHOLIC 5 7 . 9 4 2 . 1 1 0 0 . 0 2 3 5 

PROTESTANT 5 6 . 6 4 3 . 4 1 0 0 . 0 2 5 8 

MUSLIM . 7 2 . 2 2 7 . 8 1 0 0 . 0 7 2 

OTHER 7 7 . 8 2 2 . 2 1 0 0 . 0 3 6 

COLUMN T O T A L 6 0 . 2 3 9 . 8 1 0 0 . 0 6 0 1 

X = = 4 5 . 4 3 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 1 5 

Y o u t h a r e g r e a t l y i n f l u e n c e d b y t h e i r p a r e n t s . H o w e v e r , p e e r 

i n f l u e n c e h a s g a i n e d i m p o r t a n c e i n t h e a b s e n c e o f c o m m u n i c a t i o n 

b e t w e e n p a r e n t s a n d t h e i r c h i l d r e n . A s c o n c e r n s r e l i g i o u s b e l i e f s , 

p a r e n t a l i n f l u e n c e i s s t i l l s u p r e m e . M o s t s c h o o l s i n K e n y a a r e 

a s s o c i a t e d t o s o m e d e n o m i n a t i o n d e p e n d i n g o n t h e i r b a c k g r o u n d , 

" h i s g r e a t l y i n f l u e n c e s s c h o o l c u r r i c u l u m . A p a r t f r o m p a r e n t s 

d i r e c t i n g t h e i r c h i l d r e n ' s a t t i t u d e t h r o u g h t h e i r o w n ( p a r e n t ' s ) 

b e l i e f s , t h e y a l s o t a k e t h e i r c h i l d r e n t o s c h o o l s a f f i l i a t e d t o 

t h e i r d e n o m i n a t i o n s , a f a c t o r t h a t w i l l a t t h e e n d d e t e r m i n e t h e 

c h i l d ' s a t t i t u d e . 

From t a b l e 4 . 1 6 i t c a n b e - o b s e r v e d t h a t m a j o r i t y o f r e s p o n d e n t s 

whose m o t h e r s b e l o n g t o o t h e r d e n o m i n a t i o n s r a t h e r t h a n c a t h o l i c , 

p r o t e s t a n t o r m u s l im( 7 6 . 5*/.) d e s i r e s m a l l f a m i l y si-ze, R e s p o n d e n t s 
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w h o s e m o t h e r s w e r e m u s l i m s w e r e m a i n 1 y ( 70.87.) in f a v o u r of s m a l l 

f a m i l y s i z e . T h o u g h t h o s e w i t h c a t h o l i c o r p r o t e s t a n t m o t h e r s 

d e s i r e d s m a l l f a m i l y s i z e s , t h e i r p r o p o r t i o n s w e r e s m a l l e r t h a n 

t h e o t h e r t w o , b e t w e e n 567. a n d 597.. M o s t o f t h e r e s p o n d e n t s w h o s e 

p a r e n t s w e r e a f f i l i a t e d t o n o r e l i g i o n d e s i r e d l a r g e f a m i l y s i z e 

(77 .87.) . 

T A B L E 4 . 1 6 : D E S I R E D F A M I L Y S I Z E B Y M O T H E R ' S R E L I G I D N 

M O T H E R ' S R E L I G I O N 

D E S I R E D F A M I L Y S I Z E (7.) 

M O T H E R ' S R E L I G I O N S M A L L L A R G E R O W T O T A L F R E Q U E N C Y 

C A T H O L I C 5 8 . 8 4 1 . 2 1 0 0 . 0 2 1 8 

P R O T E S T A N T 5 6 . 0 4 4 . 0 1 0 0 . 0 2 5 7 

M U S L I M 7 0 . 8 2 9 . 2 1 0 0 . 0 7 2 

N O R E L I G I O N 2 2 . 2 7 7 . 8 1 0 0 . 0 9 

O T H E R 7 6 . 5 3 2 . 5 1 0 0 . 0 3 4 

C O L U M N T O T A L 5 9 . 5 4 0 . 5 1 0 0 . 0 5 9 0 

X= = 6 4 . 9 * L e v e l of s i g n i f i c a n c e 0 . 0 0 

T h e n u l l h y p o t h e s i s t h a t p a r e n t s ' r e l i g i o n h a s n o i n f l u e n c e o n 

s c o u t s a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n i s r e j e c t e d g i v e n t h a t for 4 

d e g r e e s o f f r e e d o m a t 57. l e v e l o f s i g n i f i c a n c e t h e t a b l e v a l u e o f 

X s i s 9 . 4 9 . T h e c a l c u l a t e d v a l u e o f X = i s 6 4 . 9 w h i c h i s m u c h 

g r e a t e r t h a n t h e t a b l e v a l u e w i t h a s i g n i f i c a n c e l e v e l o f 0 . 0 0 . W e 

t h u s a c c e p t t h e a l t e r n a t i v e h y p o t h e s i s t h a t t h e r e i s a 

r e l a t i o n s h i p b e t w e e n p a r e n t s ' r e l i g i o n a n d s c o u t s a t t i t u d e t o w a r d s 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . 

I s s u e s r e l a t e d t o s e x u a l i t y a r e c o n s i d e r e d v e r y s e n s i t i v e t o 

c h u r c h . M o s t r e l i g i o n s a r e a g a i n s t y o u t h s b e i n g e x p o s e d t o 

i n f o r m a t i o n o n s e x u a l m a t t e r s . I t i s s t r o n g l y b e l i e v e d t h a t t h e s e 

w o u l d l e a d t o a h i g h l e v e l o f p r o m i s c u i t y . R e s u l t s o f t a b l e 4 . 1 7 
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s h o w t h a t m o s t y o u t h s i r r e s p e c t i v e o f t h e i r r e l i g i o n s a g r e e d t h a t 

sex b e f o r e m a r r i a g e i s w r o n g , ( a b o u t 7 8 % ) . 

T A B L E 4 . 1 7 : A T T I T U D E T O W A R D S S E X B E F O R E M A R R I A G E B Y R E L I G I O N 

R E L I G I O N | 

S E X W R O N G B E F O R E M A R R I A G E 

R E L I G I O N | A G R E E D I S A G R E E N O T S U R E R O W T O T A L N U M B E R 

C A T H O L I C 7 5 . 3 1 2 . 9 1 1 . 8 1 0 0 . 0 2 5 5 

P R O T E S T A N T 7 8 . 4 1 3 . 4 8 . 2 1 0 0 . 0 2 6 9 

M U S L I M 7 5 . 7 1 3 . 5 1 0 . 8 1 0 0 . 0 7 4 

O T H E R 9 2 . 1 7 . 9 0 . 0 1 0 0 . 0 3 8 

C O L U M N T O T A L 7 7 . 7 1 2 . 9 9 . 4 1 0 0 . 0 6 3 6 

X= = 1 2 . 9 L e v e l of s i g n i f i c a n c e 0 . 1 7 

N e v e r t h e l e s s , t h e r e a r e s l i g h t d i f f e r e n c e s b y r e l i g i o n . T h o s e 

a f f i l i a t e d t o o t h e r d e n o m i n a t i o n s h a v e a h i g h e r p r o p o r t i o n o n t h e 

a f f i r m a t i v e t h a t s e x b e f o r e m a r r i a g e i s w r o n g . A m o n g t h e o t h e r 

r e l i g i o n s t h e p r o p o r t i o n s a g r e e i n g t h a t s e x b e f o r e m a r r i a g e i s 

A r o n g r a n g e b e t w e e n 7 5 % a n d 7 8 % . 

T h i s r e l a t i o n s h i p i s n o t v e r y s t r o n g t h o u g h . T h e X = ( 1 2 . 9 ) v a l u e 

i n d i c a t e s t h a t t h e r e a r e n o s i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e s b e t w e e n 

v a r i o u s r e l i g i o u s g r o u p s a s f a r a s a t t i t u d e t o w a r d s s e x b e f o r e 

m a r r i a g e i s c o n c e r n e d . 

T a b l e 4 . 1 8 b y m o t h e r ' s r e l i g i o n a t t e s t s t o t h e s a m e r e l a t i o n s h i p . 

A p a r t f r o m t h o s e r e s p o n d e n t s w h o s e m o t h e r ' s w e r e n o t a t t a c h e d t o 

a n y r e l i g i o n , t h e r e s t h a d o v e r 7 6 % a g r e e i n g t h a t s e x b e f o r e 

c a r r i a g e i s w r o n g . 5 0 % o f t h o s e w h o s e p a r e n t s d i d n o t h a v e a n y 

r e l i g i o n d i d n o t s e e a n y t h i n g w r o n g w i t h s e x b e f o r e m a r r i a g e w h i c h 

64 



f u r t h e r c o n f i r m s t h i s r e l a t i o n s h i p . T h e s e a r e s c o u t s w h o s e p a r e n t s 

(nay n o t b e h a v i n g s t r o n g r e l i g i o u s c o n v i c t i o n s t h a t m a y i m p i n g e o n 

t h e i r c h i l d r e n ' s a t t i t u d e . 

A B L E 4 . I B A T T I T U D E T O W A R D S S E X B E F O R E M A R R I A G E B Y M O T H E R ' S 

R E L I G I O N 

R E L I G I O N 

SEX W R O N G B E F O R E M A R R I A G E (7.) 

R E L I G I O N A G R E E D I S A G R E E N O T S U R E R O W T O T A L N U M B E R 

C A T H O L I C 7 5 . 0 11 .B 1 3 . 2 1 0 0 . 0 2 2 0 

P R O T E S T A N T 7 9 . 0 1 2 . 6 8 . 4 1 0 0 . 0 2 6 2 

M U S L I M 7 5 . 7 1 4 . 9 9 . 5 1 0 0 . 0 74 

N O R E L I G I O N 5 0 . 0 5 0 . 0 0 . 0 1 0 0 . 0 10 

O T H E R 8 8 . 6 1 1 . 4 0 . 0 l O O . O 3 5 

C O L U M N T O T A L 7 7 . 2 1 3 . 1 9 . 7 1 0 0 . 0 6 0 1 

X= = 2 4 . 1 2 L e v e l of s i g n i f i c a n c e 0 . 0 2 

4 . 3 . 4 P a r e n t h o o d 

Y o u t h s w i t h e i t h e r a s i n g l e p a r e n t o r o r p h a n e d w o u l d b e e x p e c t e d 

t o h a v e s m a l l f a m i l y s i z e d e s i r e s h a v i n g o n h a n d e x p e r i e n c e t h e 

d i f f i c u l t i e s o f e d u c a t i n g a n d b r i n g i n g u p m a n y c h i l d r e n b y o n e 

p a r e n t o r t h e p r o b l e m s o f o r p h a n h o o d . F r o m t h i s s t u d y i t i s 

o b s e r v e d t h a t t h o u g h m o s t o f the r e s p o n d e n t s f a v o u r e d s m a l l 

f a m i l i e s , t h e r e w e r e v a r i a t i o n s b e t w e e n t h o s e w i t h o u t b o t h 

p a r e n t s , a s i n g l e p a r e n t o r n o n e o f the p a r e n t s . I t c a n b e 

o b s e r v e d f r o m t a b l e 4 . 1 9 t h a t r e s p o n d e n t s w h o h a d b o t h p a r e n t s 

a l i v e h a d a l a r g e p e r c e n t a g e ( 9 2 . 4 % ) f a v o u r i n g s m a l l f a m i l i e s a s 

c o m p a r e d t o t h o s e o r p h a n e d . F o r t h o s e w i t h n o p a r e n t s 81.9"/. 

f a v o u r e d a s m a l l f a m i l y s i z e w h i l e 62.5'/. of t h o s e w i t h a s i n g l e 

p a r e n t h a d t h e s a m e d e s i r e s . T h i s i s a t r e n d e m a n a t i n g f r o m t h e 
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fact t h a t y o u t h w h o a r e p r i v i l e g e d t o b e s t a y i n g w i t h b o t h p a r e n t s 

h a v e t h e o p p o r t u n i t y t o b e c o u n s e l l e d w e l l b y t h e i r p a r e n t s a n d 

a l s o g e t m o r e e x p o s u r e t o o t h e r s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n . 

F r o m t h e s a m e t a b l e ( 4 . 1 9 ) i t i s s h o w n t h a t a r e l a t i v e l y l a r g e r 

p r o p o r t i o n (18.17.) o f t h o s e w i t h b o t h p a r e n t s d e a d f a v o u r e d l a r g e 

f a m i l i e s . T h i s c o u l d b e b e c a u s e t h e y h a d n o t h a d t h e o p p o r t u n i t y 

t o a c q u i r e i n f o r m a t i o n o n t h e d i s a d v a n t a g e s o f s u c h f a m i l i e s a s 

c o m p a r e d t o t h e i r c o u n t e r p a r t s . A s i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e i s n o t e d 

b e t w e e n r e s p o n d e n t s w h o h a d o n l y e i t h e r m o t h e r o r f a t h e r . T h o s e 

w h o h a d t h e i r f a t h e r o n l y h a d t h e l e a s t p e r c e n t a g e f a v o u r i n g s m a l l 

f a m i l i e s 6 2 . 5 7 . a s c o m p a r e d t o 91.57. o f t h o s e w i t h t h e i r m o t h e r 

o n l y . M o t h e r s a r e k n o w n t o b e m o r e c o n c e r n e d a b o u t t h e i r 

c h i l d r e n t h a n f a t h e r s w h o a d o p t a d o n ' t c a r e a t t i t u d e i n m o s t 

c a s e s . S i n g l e m o t h e r s m a y h a v e e x p o s e d t h e i r c h i l d r e n t o m o r e 

i n f o r m a t i o n a n d a l s o t h e d i f f i c u l t i e s m o t h e r s g o t h r o u g h b r i n g i n g 

u p h e r c h i l d r e n m a y h a v e p r o m p t e d s u c h d e s i r e s . 

T A B L E 4 . 1 9 : D E S I R E D F A M I L Y S I Z E B Y P A R E N T H O O D 

PARENTHOOD 

DESIRED FAMILY SIZE 

PARENTHOOD SMALL LARGE ROW TOTAL NUMBER 

NO PARENTS 1.9 18.1 100.0 11 

BOTH PARENTS 92.4 7.6 100.0 536 

FATHER ONLY 62.5 37.5 100.0 8 

MOTHER ONLY 91 .5 8.5 100.0 47 

COLUMN TOTAL 91 .6 8.4 100.0 602 

X = = 5 5 . 7 0 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 0 

4 . 3 . 5 A G E O F R E S P O N D E N T 

B y a g e , a p a r t f r o m t h e v e r y e a r l y a g e s ( b e f o r e a g e 1 1 ) , m o s t o f t h e 

s c o u t s w e r e a g a i n s t s e x b e f o r e m a r r i a g e . F r o m t a b l e 4 . 2 0 a n 
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i n c r e a s i n g l y n e g a t i v e a t t i t u d e t o w a r d s s e x b e f o r e m a r r i a g e i s 

o b s e r v e d a s a g e a d v a n c e s . B e t w e e n a g e s 9 a n d 1 1 , a b o u t 707. a n d 507. 

a g r e e d t h a t s e x b e f o r e m a r r i a g e i s w r o n g . A s f r o m a g e 1 1 t h e 

p r o p o r t i o n a g a i n s t s e x i n c r e a s e s p r o g r e s s i v e l y f r o m a b o u t 687. t o 

1007.. B y a g e 2 4 a l m o s t a l l t h e s c o u t s (1007.) a g r e e t h a t sex b e f o r e 

m a r r i a g e i s w r o n g . I t i s o n l y a t a g e 2 6 a n d 4 0 t h a t i t i s s h o w n 

t h a t a l l t h o s e i n t e r v i e w e d s a w n o t h i n g w r o n g i n s e x b e f o r e 

m a r r i a g e . T h i s d i s c r e p a n c y c o u l d b e e x p l a i n e d b y t h e q u a l i t y o f 

d a t a b e a r i n g i n m i n d t h a t a v e r y s m a l l s a m p l e o f r e s p o n d e n t s w e r e 

i n t e r v i e w e d o n e a t e a c h o f t h e s e a g e s . 

T A B L E 4 . 2 0 A T T I T U D E T O W A R D S S E X B E F O R E M A R R I A G E B Y A G E O F 

R E S P O N D E N T S 

A G E 

. 
S E X W R O N G B E F O R E M A R R I A G E 

A G E A G R E E D I S A G R E E N O T S U R E R O W T O T A L N U M B E R 

9 5 0 . 0 0 . 0 5 0 . 0 1 0 0 4 

10 5 0 . 0 5 . 6 4 4 . 4 1 0 0 8 

11 6 8 . 2 1 1 . 4 2 0 . 4 1 0 0 4 4 

12 7 B . 5 1 0 . 8 10. r 1 0 0 9 3 

13 8 0 . 6 1 3 . 2 6 . 2 1 0 0 1 2 9 

14 7 9 . 4 1 6 . 2 4 . 4 1 0 0 6 8 

15 7 8 . 7 1 4 . 8 6 . 5 1 0 0 6 1 

16 7 9 . 2 1 1 . 3 9 . 5 1 0 0 5 3 

17 7 2 . 3 1 6 . 9 1 0 . 8 1 0 0 6 5 

18 9 3 . 9 6 . 1 0 . 0 1 0 0 3 3 

19 9 4 . 1 5 . 9 0 . 0 1 0 0 1 7 

2 0 1 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 1 0 0 5 

21 6 6 . 7 3 3 . 3 0 . 0 1 0 0 9 

2 2 1 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 1 0 0 1 

2 3 6 6 . 7 3 3 . 3 0 . 0 1 0 0 3 

24 1 0 0 . 0 0 . 0 0 . 0 1 0 0 1 

2 6 0 . 0 1 0 0 . 0 0 . 0 1 0 0 1 

4 0 0 . 0 1 0 0 . 0 0 . 0 1 0 0 1 

X = = 8 1 . 7 3 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 0 1 
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4 . 4 : P E R S O N F R E E T O D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H A N D S O U R C E O f 

I N F O R M A T I O N 

A n I E C p r o g r a m m e b a s e s i t ' s s t r e n g t h o n t h e s o u r c e o f i n f o r m a t i o n 

f o r i t ' s t a r g e t g r o u p . K n o w l e d g e o f a n i s s u e a n d i n i t s r i g h t 

p e r s p e c t i v e i s a f a c t o r o f t h e s o u r c e o f i n f o r m a t i o n . T h e y o u t h 

h a v e b e e n f o u n d t o h a v e m a n y s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n s o m e o f w h i c h 

a r e t h e c a u s e s o f m i s c o n c e p t i o n a s t h e y d i s t o r t i n f o r m a t i o n o n 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g . T h e p e r s o n a y o u t h d i s c u s e s s u c h 

a f f a i r s a s s e x w i t h l a r g e l y d e t e r m i n e s h i s l e v e l o f i n f o r m a t i o n 

a n d a t t i t u d e . O n e t a k e n i n c o n f i d e n c e w i l l i n f l u e n c e t h e y o u t h 

a c c o r d i n g t o h i s o w n p e r c e p t i o n o f t h e i s s u e a t h a n d . 

4 . 4 . 1 S o u r c e o f i n f o r m a t i o n 

T h e s t u d y f o u n d o u t t h a t t h e r e i s n o s i g n i f i c a n t r e l a t i o n s h i p 

b e t w e e n s o u r c e o f i n f o r m a t i o n a n d t h e d i f f e r e n t b a c k g r o u n d 

v a r i a b l e s . I t w a s e s t a b l i s h e d t h a t i n s p i t e o f o n e ' s l e v e l o f 

e d u c a t i o n , r e l i g i o u s a f f i l i a t i o n o r p a r e n t s ' s o c i o - e c o n o m i c 

b a c k g r o u n d , s c o u t s h a d r e c e i v e d t h e i r i n f o r m a t i o n f r o m d i f f e r e n t 

s o u r c e s . A n d k n o w l e d g e b y s o u r c e s h o w s a h i g h l e v e l o f k n o w l e d g e 

i n a l m o s t a l l c a s e s 1007. o f t h e r e s p o n d e n t s i n d i c a t e d t h a t t h e y 

h a d r e c e i v e d i n f o r m a t i o n f r o m e a c h o n e o f t h e d i f f e r e n t s o u r c e s 

a v a i l a b l e . 

I t i s n e c e s s a r y t h e r e f o r e t h a t a l l t h e p o s s i b l e s o u r c e s o f 

i n f o r m a t i o n b e g i v e n t h e r i g h t i n f o r m a t i o n a n d m a d e t o a p p r e c i a t e 

t h e e x t e n d o f the p r o b l e m a n d h o w t o s o l v e i t . T h i s c o u l d t h e n 

h a v e a p o s i t i v e a t t i t u d e a n d t h u s a v o i d d i s t o r t i o n o f i n f o r m a t i o n . 
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4 . 4 . 2 : P e r s o n f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h 

P e o p l e a l w a y s s h y a w a y f r o m d i s c u s s i o n s r e l a t e d t o s e x i s s u e s 

p a r t i c u l a r l y w h e r e y o u t h s a r e i n v o l v e d . T h e r e i s h o w e v e r 

i n c r e a s i n g n e e d f o r a l l p a r t i e s c o n c e r n e d , t e a c h e r s , p a r e n t s a n d 

o t h e r c o m m u n i t y o p i n i o n l e a d e r s t o c o m e t o g r i p s w i t h r e a l i t y a n d 

h e l p t h e y o u t h i n t o r e s p o n s i b l e a d u l t h o o d . T h i s c o m e s i n t h e f a c e 

o f p e e r i n f l u e n c e w h e n t h e y o u n g p e o p l e ' s c h a r a c t e r i s g r e a t l y 

d e t e r m i n e d b y e a c h o t h e r . P a r e n t s h a v e b e e n a c c u s e d o f n o t w a n t i n g 

t o t a l k t o t h e i r c h i l d r e n o u t o f s h y n e s s , f e a r o f p r o m i s c u i t y , 

c o n v i c t i o n s t o c e r t a i n b e l i e f s o r l a c k o f c o m m u n i c a t i o n s k i l l s 

and a p p r o p r i a t e a p p r o a c h t o u s e o n s u c h s e n s i t i v e m a t t e r s . T h e r e 

h a v e b e e n n o t e d d i f f e r e n c e s i n l e v e l o f c o m m u n i c a t i o n b e t w e e n 

y o u t h s a n d p e o p l e w i l l i n g t o t a l k s e x a f f a i r s w i t h t h e m . T h e 

f a c t o r s t h a t d e t e r m i n e t h e s e v a r i a t i o n s i n c l u d e e d u c a t i o n , 

r e l i g i o n , a g e a n d p a r e n t s ' o c c u p a t i o n o r i n c o m e . 

T a b l e 4 . 2 1 s h o w s t h a t e d u c a t i o n h a s a n i n f l u e n c e o n t h e p e r s o n 

s c o u t s a r e f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h . H o w e v e r , t h e l e v e l o f 

f r e e d o m i n d i s c u s s i n g s u c h m a t t e r s d i f f e r s b y b a c k g r o u n d . 

T A B L E 4 . 2 1 : P E R S O N F R E E T O D I S C U S 5 S E X A F F A I R S W I T H B Y L E V E L O F 

E D U C A T I O N 

P E R S O N F R E E T O D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H 

LEVEL OF M A L E R O W 

EDUCATION F A T H E R T E A C H E R F R I E N D S N O B O D Y C H U R C H T O T A L N U M B E R 

PRIMARY 2 7 . 7 1 9 . 5 1 9 . 3 8 . 4 2 . 5 1 0 0 4 4 1 

SECONDARY 1 0 . B 2 6 . 5 2 1 . 6 8 . 1 2 . 2 1 0 0 1 8 5 

OTHERS 1 0 . 0 1 0 . 0 3 0 . 0 0 . 0 1 0 . 0 1 0 0 1 0 
COLUMN T O T A L 2 2 . 5 21 .4 2 0 . 1 8 . 2 2 . 5 1 0 0 6 3 6 
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X = = 3 9 . 2 6 L e v e l of s i g n i f i c a n c e 0 . 0 1 

(N/B F r o m t h e t a b l e m o t h e r , f e m a l e t e a c h e r a n d f e l l o w s c o u t s a r e 

e x c l u d e d f o r p e r c e n t a g e t o t o t a l 1 0 0 ) 

T h e l e v e l o f d i s c u s s i o n b e t w e e n y o u t h s ' a n d a n y o t h e r p e r s o n o n 

t h e s e i s s u e s i s s t i l l l o w . L e s s t h a n 23"/. o f t h e r e s p o n d e n t s 

i r r e s p e c t i v e o f t h e i r e d u c a t i o n l e v e l w e r e f r e e t o d i s c u s s s e x 

a f f a i r s w i t h a n y b o d y . A m u c h s m a l l e r p e r cen t a g e ( 8 . 2V.) i n d i c a t e d 

t h a t t h e y f e e l f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h n o b o d y a n d a b o u t 

20"/. w e r e f r e e t o d i s c u s s w i t h t h e i r f a t h e r s , m a l e t e a c h e r s o r 

f r i e n d s . V e r y few o f t h e m (2.5"/.) w e r e f r e e t o d i s c u s s w i t h c h u r c h 

l e a d e r s . 

3 y e d u c a t i o n a l l e v e l s 2 7 . 7 7 . o f t h o s e w i t h p r i m a r y e d u c a t i o n w e r e 

f r e e t o d i s c u s s w i t h t h e i r f a t h e r s w h i l e t h o s e w i t h s e c o n d a r y 

e d u c a t i o n 2 6 . 5 7 . w i t h m a l e t e a c h e r s a n d 2 1 . 6 7 . w i t h f r i e n d s . A s m a l l 

p e r c e n t a g e o f 2.57. a n d 2.27. w e r e f r e e t o d i s c u s s w i t h c h u r c h 

l e a d e r s . Y o u t h w h o h a v e g o n e u p t o s e c o n d a r y s c h o o l s p e n d m o s t o f 

t h e i r t i m e a w a y f r o m h o m e u n l i k e t h e p r i m a r y o r low l e v e l 

e d u c a t i o n . S e c o n d a r y e d u c a t e d y o u t h s p e n d m o s t o f t h e i r t i m e 

t o g e t h e r o r w i t h t h e i r t e a c h e r s a f a c t o r t h a t l e a d s t o t h e i r 

f r e e d o m t o d i s c u s s s u c h i s s u e s w i t h e a c h o t h e r o r t h e i r t e a c h e r s . 

T h i s r e l a t i o n s h i p is s h o w n to be s t r o n g by a l a r g e X = v a l u e of 

3 9 . 3 a t a l e v e l o f s i g n i f i c a n c e o f 0 . 0 1 . 

T h i s r e l a t i o n s h i p b e t w e e n e d u c a t i o n a n d f r e e d o m o f d i s c u s s i n g s e x 

a f f a i r s w i t h a v a r i e t y o f p e o p l e i s r e i n f o r c e d b y a c o m p a r i s o n 
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w i t h i n f l u e n c e o f m o t h e r ' s l e v e l o f e d u c a t i o n . 

T a b l e 4 . 2 2 i n d i c a t e s t h a t t h e p e r s o n o n e f e e l s f r e e t o d i s c u s s s e x 

a f f a i r s w i t h i s a l s o a f a c t o r o f t h e m o t h e r ' s l e v e l o f e d u c a t i o n 

T A B L E 4 . 2 2 PERSON FREE TP DISCUSS SEX AFFAIRS WITH BY MOTHER'S 

LEVEL OF EDUCATION 

P E R S O N F R E E T O D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H 

M O T H E R ' S L E V E L M A L E R O W 

3 F E D U C A T I O N F A T H E R T E A C H E R F R I E N D S C H U R C H N O B O D Y T O T A L N U M B E R 

N O N E 1 5 . 6 2 3 . 4 2 5 . 7 1 . 3 7 . 8 1 0 0 7 7 

P R I M A R Y 1 8 . 6 2 3 . 6 2 4 . 3 1.4 6 . 4 1 0 0 1 4 0 

S E C O N D A R Y 2 4 . 1 2 1 .1 1 6 . 7 2 . 8 9 . 9 1 0 0 3 2 3 

D O N ' T K N O W 3 5 . 2 9 . 3 2 4 . 1 0 . 0 3 . 7 1 0 0 54 

C O L U M N T O T A L 2 2 . 7 2 0 . 9 2 0 . 2 2 . 0 8 . 2 1 0 0 5 9 4 

X 2 = 3 5 . 9 1 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 2 1 

R e s p o n d e n t s w h o s e m o t h e r s had n o e d u c a t i o n o r h a d p r i m a r y 

e d u c a t i o n w e r e f o u n d t o f e e l f r e e w i t h t h e i r m a l e t e a c h e r s a n d 

' r i e n d s t h a n t h e i r f a t h e r s . 23.47. a n d 24.77. o f n o e d u c a t i o n a n d 

p r i m a r y e d u c a t i o n f e l t f r e e w i t h t h e i r m a l e t e a c h e r s a n d f r i e n d s 

r e s p e c t i v e l y a s c o m p a r e d t o 15.67. w h o f e l t f r e e w i t h t h e i r 

f a t h e r s . T h i s i s i n c o n t r a s t t o t h o s e w h o s e m o t h e r s h a d s e c o n d a r y 

e d u c a t i o n m a j o r i t y o f w h o m ( 2 4 7 . ) f e l t f r e e w i t h t h e i r p a r e n t s a n d 

21.17. w i t h t h e i r m a l e t e a c h e r s a n d s m a l l e r p r o p o r t i o n (16.77.) w i t h 

t h e i r f r i e n d s . T h i s p h e n o m e n o n c o u l d b e a r e s u l t o f t h e 

w i l l i n g n e s s o f e d u c a t e d p a r e n t s t o d i s c u s s s u c h a f f a i r s w i t h t h e i r 

c h i l d r e n u n l i k e t h e l e a s t e d u c a t e d w h o t a k e c o m m u n i c a t i o n o f s u c h 

i n f o r m a t i o n t o b e t h e p r e r o g a t i v e o f t h e t e a c h e r s . 
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4 . 4 . 2 . 2 P A R E N T S ' W O R K S T A T U S 

The r e s u l t o f p a r e n t s ' w o r k s t a t u s a s m e a s u r e d b y w h e t h e r t h e 

f a t h e r i s e m p l o y e d o r u n e m p l o y e d g i v e s a s i m i l a r p a t t e r n t o t h a t 

o f e d u c a t i o n . T a b l e 4 . 2 3 i n d i c a t e s t h a t a c o m p a r a t i v e l y l a r g e 

p r o p o r t i o n o f t h e r e s p o n d e n t s (257.) s a i d t h a t t h e y f e l t f r e e t o 

d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h e i t h e r t h e i r f a t h e r , m a l e t e a c h e r o r 

f r i e n d s . A s m a l l e r p r o p o r t i o n o f a b o u t 27. w e r e f r e e t o d i s c u s s 

w i t h c h u r c h p e o p l e . M o r e t h a n 2 5 o f t h e r e s p o n d e n t s w i t h 

u n e m p l o y e d f a t h e r s f e l t f r e e t o d i s c u s s w i t h f a t h e r s o r f r i e n d s 

w h i l e 11.17. f e l t f r e e w i t h t h e i r m a l e t e a c h e r s . 

M o s t o f t h e y o u t h w i t h u n e m p l o y e d p a r e n t s m a y n o t b e g o i n g t o 

s c h o o l d u e t o l a c k o f s c h o o l f e e s . T h e y t h e r e f o r e l a c k t h e 

o p p o r t u n i t y t o m e e t t e a c h e r s w h o m t h e y c o u l d f r i e n d l y i n t e r a c t 

w i t h . I n t h i s i n s t a n c e p a r e n t s a n d o u t o f s c h o o l f r i e n d s b e c o m e 

the n e a r e s t p e r s o n w i t h w h o m t h e y c a n d i s c u s s a f f a i r s w i t h f o r 

they i n t e r a c t m o s t . 

T A B L E 4 . 2 3 : P E R S O N F R E E T O D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H B Y F A T H E R S 

W O R K S T A T U S 

P E R S O N F R E E T O D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H 

F A T H E R ' S W O R K M A L E C H U R C H R O W 

S T A T U S F A T H E R T E A C H E R F R I E N D S L E A D E R N O B O D Y T O T A L N U M B E R 

E M P L O Y E D 2 3 . 9 2 3 . 0 1 6 . 9 2 . 2 9 . 0 1 0 0 . 0 3 5 6 

S E L F - E M P L O Y E D 2 0 . 6 1 6 . 5 2 6 . 5 1 . 8 8 . 8 1 0 0 . 0 1 7 0 

U N E M P L O Y E D 2 5 . 9 1 1 . 1 2 5 . 9 3 . 7 5 . 6 1 0 0 . 0 54 

C O L U M N T O T A L 2 3 . 1 2 0 . 0 2 0 . 5 2 . 2 8 . 6 1 0 0 . 0 5 8 0 

X a = 2 5 . 9 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 1 7 

26.57. o f t h o s e w i t h u n e m p l o y e d p a r e n t s f e l t f r e e w i t h f r i e n d s . D u e 

7 2 



t o l a c k o f e x p o s u r e a n d m a s s m e d i a , t h e o n l y p e r s o n c l o s e t o t h e m 

i s t h e f r i e n d . 

4.4.2.3 RESPONDENT'5 AND MOTHER S RELIGION 

F r o m t h i s s t u d y i t i s o b s e r v e d t h a t t h e r e m a y b e n o m a i n 

d i f f e r e n c e b e t w e e n p e r s o n s s c o u t s f e e l f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s 

w i t h a s p e r t h e i r r e l i g i o n . A s i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e i s n o t e d 

b e t w e e n m u s l i m s s c o u t s a n d s c o u t s a f f i l i a t e d t o o t h e r 

d e n o m i n a t i o n s o n t h e o n e h a n d a n d c a t h o l i c s a n d p r o t e s t a n t s o n t h e 

o t h e r . W h i l e a h i g h e r p e r c e n t a g e (31.6*/.) o f s c o u t s a s s o c i a t e d t o 

o t h e r u n s p e c i f i e d d e n o m i n a t i o n s a n d m u s 1 i m s ( 2 8 . 4 % ) f e e l f r e e w i t h 

t h e i r f a t h e r s , t h o s e o f t h e c a t h o l i c a n d p r o t e s t a n t s h a v e l e s s e r 

p r o p o r t i o n s b e t w e e n 20V. a n d 22"/. h a v i n g s o m e f r e e d o m . 

M a l e t e a c h e r s a n d f r i e n d s w e r e t h e p e o p l e m o s t s c o u t s a f f i l i a t e d 

t o c a t h o l i c a n d p r o t e s t a n t f e l t f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h . 

A l e s s e r p e r c e n t a g e o f m u s l i m s a n d s c o u t s a f f i l i a t e d t o o t h e r 

d e n o m i n a t i o n f e l t f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h t h e i r m a l e 

t e a c h e r s a n d f r i e n d s . 

T A B L E 4.24: PERSON FREE TO DISCUSS SEX AFFAIRS WITH BY RELIGION 

P E R S O N F R E E T O D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H 

R E L I G I O N 

M A L E 

F A T H E R T E A C H E R F R I E N D S N O B O D Y 

R O W 

T O T A L N U M B E R 

C A T H O L I C S 
P R O T E S T A N T S 
M U S L I M S 
O T H E R S 
C O L U M N T O T A L 

2 2 . 0 2 5 . 5 
20.8 2 0 . 1 
2 8 . 4 1 6 . 2 
3 1 . 6 1 5 . 8 
2 2 . 8 2 1 , 5 

1 9 . 2 
20.8 
2 0 . 3 
1 8 . 4 

20 .0 

7 . 1 
8.6 
8 .1 
7 . 9 
7 . 9 

1 0 0 . 0 2 2 5 
1 0 0 . 0 2 6 9 
1 0 0 . 0 7 4 

1 0 0 . 0 3 8 
1 0 0 . 0 3 6 

X= = 3 3 . 5 2 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 3 0 
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I t i s e v i d e n t f r o m T a b l e 4 . 2 5 t h a t s c o u t s w h o s e p a r e n t s h a v e n o 

--eligious a f f i l i a t i o n f e e l f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h t h e i r 

o a r e n t s . 60.0'/. o f s c o u t s w h o s e p a r e n t s w e r e n o t a f f i l i a t e d t o a n y 

r e l i g i o n i n d i c a t e d t h a t t h e y f e l t f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h 

t h e i r f a t h e r s . A m o n g t h e o t h e r d e n o m i n a t i o n s , m o t h e r ' s r e l i g i o u s 

a f f i l i a t i o n d o e s n o t s e e m t o m a t t e r m u c h s i n c e t h e p r o p o r t i o n s 

i n d i c a t i n g t h a t t h e y f e e l f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h 

d i f f e r e n t p e r s o n s i n c l u d i n g t h e i r f a t h e r s , m a l e t e a c h e r s o r 

f r i e n d s i s a l m o s t s a m e v a r y i n g s l i g h t l y b e t w e e n 217. a n d 247.. 

H o w e v e r a x 2 v a l u e o f 4 4 . 0 3 i n d i c a t e s t h a t t h e r e a r e s i g n i f i c a n t 

d i f f e r e n c e s b e t w e e n v a r i o u s r e l i g i o u s g r o u p s a s f a r a s p e o p l e o n e 

i s f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h i s c o n c e r n e d . 

T A B L E 4 . 2 5 : P E R S O N F R E E T O D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H B Y M O T H E R ' 5 

R E L I G I O N 

P E R S O N F R E E T O D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H 

M O T H E R S M A L E R O W 

R E L I G I O N F A T H E R T E A C H E R F R I E N D S C H U R C H N O B O D Y T O T A L N U M B E R 

C A T H O L I C 2 1 . 4 2 3 . 6 1 8 . 6 0 . 9 7 . 7 1 0 0 . 0 2 2 0 

P R O T E S T A N T 2 1 . 0 2 1 .0 2 2 . 1 3 . 4 8 . 0 1 0 0 . 0 2 6 2 

M U S L I M 2 7 . 0 1 6 .2 2 0 . 3 0 . 0 9 . 5 1 0 0 . 0 74 

N O R E L I G I O N 6 0 . 0 1 0 . 0 1 0 . 0 0 . 0 0 . 0 1 0 0 . 0 10 

O T H E R 3 4 . 3 8 . 6 1 4 . 3 2 . 9 1 4 . 3 1 0 0 . 0 3 5 

C O L U M N T O T A L 2 3 . 3 2 0 . 5 2 0 . 0 2 . 0 8 . 3 1 0 0 . 0 6 0 1 

X = = 4 4 . 0 3 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e 0 . 3 0 

4 . 5 S O U R C E O F I N F O R M A T I O N , A T T I T U D E T O W A R D S P O P U L A T I O N / F A M I L Y 

P L A N N I N G I S S U E S A N D K N O W L E D G E O F M O D E R N F A M I L Y P L A N N I N G 

M E T H O D S 

4 . 5 . 1 . S o u r c e o f i n f o r m a t i o n a n d k n o w l e d g e o f m o d e r n f a m i l y 

p l a n n i n g m e t h o d s 

F r o m t h e p r e v i o u s a n a l y s i s , i t h a s b e e n e s t a b l i s h e d t h a t s c o u t s 

h a v e a v a r i e t y o f s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n . T h i s r a n g e f r o m 
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i n t e r p e r s o n a l c o m m u n i c a t i o n a n d m a s s m e d i a i n c l u d i n g p a r e n t s , 

t e a c h e r s , f r i e n d s t o r a d i o , b o o k s a n d m a g a z i n e s . I t h a s b e e n 

e s t a b l i s h e d t h a t s c o u t s i n s p i t e o f t h e i r s o u r c e o f i n f o r m a t i o n 

h a v e a h i g h l e v e l o f k n o w l e d g e o f f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d s . A l l t h e 

c r o s s t a b u l a t i o n b e t w e e n s o u r c e o f i n f o r m a t i o n - p a r e n t s , 

f r i e n d s , c h u r c h l e a d e r s , t e a c h e r s , r a d i o a n d f e l l o w s c o u t s o n t h e 

o n e h a n d a n d m o d e r n m e t h o d s o f f a m i l y p l a n n i n g - p i l l s , c o i l , 

c o n d o m s , s t e r i l i z a t i o n , v a s e c t o m y , f o a m t a b l e t s a n d r h y t h m o n t h e 

o t h e r h a n d , a l l t h e r e s p o n d e n t s i n d i c a t e d k n o w l e d g e o f e a c h . 

T h o u g h t h e r e w a s a n i n d i c a t i o n o f s o m e m e t h o d s o f h a v i n g a f e w w h o 

d i d n o t k n o w a b o u t t h e m , t h r o u g h a s p e c i f i c s o u r c e o f i n f o r m a t i o n , 

the d i f f e r e n c e w a s s m a l l a n d i n s i g n i f i c a n t a s h o w n i n t a b l e 4 . 2 6 . 

W h a t i s t h e r e f o r e r e q u i r e d i s m o r e e x p o s u r e o f t h e y o u t h t o m o r e 

o f t h e s e s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n . I t i s a l s o i m p o r t a n t t h a t p e o p l e 

i n c o n s t a n t c o n t a c t w i t h t h e y o u t h d i s c u s s r e l e v a n t i s s u e s f r e e l y . 

A s k e d s i m p l y w h e t h e r t h e y k n e w a n y f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d a n d w h a t 

w a s t h e i r s o u r c e o f i n f o r m a t i o n , a l l t h e r e s p o n d e n t s i n d i c a t e d 

k n o w l e d g e a n d t h e d i f f e r e n t s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n e n u m e r a t e d a s 

h a v i n g b e e n o n e o f t h e i r s o u r c e s . 
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T A B L E 4 . 2 6 : K N O W L E D G E O F M O D E R N FftMILY P L A N N I N G M E T H O D S B Y 

S O U R C E O F I N F O R M A T I O N 

K N O W A N Y F A M I L Y P L A N N I N G M E T H O D S 

S O U R C E O F F A M I L Y P L A N N I N G R O W 

I N F O R M A T I O N M E T H O D Y E S N O T O T A L N U M B E R 

R A D I O F O A M T A B L E T 9 9 . 3 0 . 7 1 0 0 . 0 1 4 8 

B O O K S / M A G A Z I N E S • 1 9 9 . 3 0 . 7 1 0 0 . 0 1 3 5 

C H U R C H L E A D E R 1* 9 7 . 3 2 . 7 l O O . O 7 

F E L L O W S C O U T S •I 9 7 .8 2 . 2 l O O . O 4 6 

T E A C H E R S •* 9 9 . 0 1 . 0 1 0 0 . 0 104 

R A D I O N A T U R A L R H Y T H M 9 8 . 9 1 . 1 1 0 0 . 0 9 3 

B O O K S / M A G A Z I N E S • I 9 8 . 8 1 . 2 1 0 0 . 0 8 5 

C H U R C H L E A D E R M 9 6 . 6 3 . 4 1 0 0 . 0 2 9 

• 

4 . 5 . 2 K n o w l e d g e o f m o d e r n f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d s a n d p e r s o n 

f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h 

L i k e for k n o w l e d g e o f f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d s a n d s o u r c e o f 

i n f o r m a t i o n , t h e r e s u l t o f t h e p e r s o n s c o u t s f e e l f r e e t o d i s c u s s 

s e x a f f a i r s w i t h s h o w s h i g h l e v e l o f k n o w l e d g e . A l m o s t a l l t h e 

s c o u t s h a d k n o w l e d g e o f m o d e r n f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d s i n s p i t e o f 

t h e p e r s o n t h e y c o u l d f r e e l y d i s c u s s s u c h a f f a i r s w i t h . A s k e d 

w h e t h e r t h e y k n e w a n y f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d a n d w h o m they f r e e l y 

d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h , t h e r e s u l t s s h o w h i g h l e v e l o f k n o w l e d g e 

a s p o r t r a y e d i n t a b l e 4 . 2 7 . T h e d i f f e r e n c e s a r e i n s i g n i f i c a n t w i t h 

92.b'/. i n d i c a t i n g k n o w l e d g e . 

T h e h i g h e s t p e r c e n t a g e o f lack o f k n o w l e d g e i s w h e r e m o s t o f t h e 

r e s p o n d e n t s s a i d t h e y d i s c u s s e d ' t h e s e a f f a i r s w i t h t h e i r f a t h e r s 

f r e e l y t h a n t h e r e s t o f t h e p e o p l e . H o w e v e r t h e p e r c e n t a g e i s 

r e l a t i v e l y l o w . 
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T A B L E 4 . 2 7 : KNOWLEDGE O F F T N Y FAMILY PLANNING M E T H O D B Y P E R S O N 

FREE TO DISCUSS SEX AFFAIRS WITH 

K N O W A N Y F A M I L Y P L A N N I N G M E T H O D 

P E R S O N F R E E T O 

D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H 

F A T H E R 

M O T H E R 

M A L E T E A C H E R 

F E M A L E T E A C H E R 

S C O U T L E A D E R 

F R I E N D S 

C H U R C H L E A D E R 

N O B O D Y 

OTHER 

C O L U M N T O T A L 

R O W 

Y E S 

8 5 . B 

9 2 . 3 

9 6 . 9 

9 5 . 8 

1 0 0 . 0 

9 2 . 6 

9 1 . 7 

9 1 . 8 

1 0 0 . 0 

9 2 . 6 

N O 

1 4 . 2 

7 . 7 

3 . 1 

4 . 2 

0 . 0 
7 . 4 

8 . 2 
8 . 2 

0 . 0 
7 . 4 

T O T A L 

1 0 0 . 0 

1 0 0 

N U M B E R 

1 0 0 . 0 

1 0 0 . 0 

1 0 0 . 0 

1 0 0 . 0 

1 0 0 . 0 

1 0 0 . 0 

1 0 0 . 0 

100.0 

1 3 4 

26 
1 3 1 

4 8 

2 9 

121 
12 
4 9 

20 
5 9 6 

4.5.3: KNOWLEDGE OF MODERN FAMILY PLANNING METHODS AND ATT ITUDJ 

TOWARDS POPULATION/FAMILY PLANNING ISSUES 

T h i s s t u d y h a d e a r l i e r i n d i c a t e d t h a t a t t i t u d e t o w a r d s 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s i r r e s p e c t i v e o f t h e n u m b e r o f 

s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n i s c r u c i a l i n d e t e r m i n i n g k n o w l e d g e o f 

s a m e . A n i n c l i n a t i o n t o w a r d s t h e n e e d t o r e d u c t i o n o f f e r t i l i t y 

w i l l i n s p i r e o n e t o d e s i r e k n o w l e d g e o f h o w s h e c a n a c h i e v e t h i s 

g o a l . T h i s d e s i r e w i l l u l t i m a t e l y t r a n s l a t e i n t o t h e n e e d t o s e e k 

i n f o r m a t i o n o n t h e a v a i l a b l e m e a n s . I t w i l l a l s o r e s u l t i n t o 

w i l l i n g n e s s i n a d a p t i o n o f t h e a v a i l a b l e m e t h o d s . 

F r o m t a b l e s 4 . 2 8 a n d 4 . 2 9 i t i s s h o w n t h a t t h e r e a r e n o m a j o r 

d i f f e r e n c e s b e t w e e n p o s i t i v e a n d n e g a t i v e a t t i t u d e s t o w a r d s 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s a s a p e r t a i n s t o k n o w l e d g e o f 

f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d s . K n o w l e d g e r e m a i n s h i g h i n s p i t e o f t h e 

a t t i t u d e . 8 9 . 7 o f t h e r e s p o n d e n t s w h o d e s i r e d s m a l l f a m i l y s i z e 

h a s k n o w l e d g e o f f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d s . O n t h e o t h e r h a n d , 97.87. 

o f t h o s e d e s i r i n g l a r g e f a m i l y s i z e h a d k n o w l e d g e t o o . 
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T h e r e w a s a b s o l u t e l y n o d i f f e r e n c e b e t w e e n r e s p o n d e n t s w h o t h o u g h t 

sex b e f o r e m a r r i a g e w a s w r o n g a n d t h o s e w h o d i s a g r e e d . 937. o f 

t h o s e w h o a g r e e d a n d d i s a g r e e d h a d k n o w l e d g e o f a t l e a s t o n e 

f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d . 

T A B L E 4 . 2 8 : A T T I T U D E T O W A R D S F A M I L Y S I Z E A N D K N O W ! F D G F O F A N Y 

F A M I L Y P L A N N I N G M E T H O D ' 

K N O W A N Y F A M I L Y P L A N N I N G M E T H O D 

F A M I L Y S I Z E D E S I R E Y E S N O R O W T O T A L N U M B E R 

S M A L L B 9 . 7 1 0 . 3 1 0 0 . 0 4 7 2 

L.ARGE 9 7 . 8 2 . 2 1 0 0 . 0 2 3 0 

C O L U M N T O T A L 9 2 . 9 7 . 1 1 0 0 . 0 5 8 0 

T A B L E 4 . 2 9 : A T T I T U D E T O W A R D S S E X B E F O R E M A R R I A G E B Y K N O W L E D G E 

O F A N Y F A M I L Y P L A N N I N G M E T H O D 

K N O W A N Y F A M I L Y P L A N N I N G M E T H O D 

SEX B E F O R E M A R R I A G E 

W R O N G Y E S N O R O W T O T A L N U M B E R 

A G R E E 9 3 . 2 6 . 8 1 0 0 . 0 4 7 2 

D I S A G R E E 9 3 . 2 6 . 8 1 0 0 . 0 74 
N O T S U R E 8 6 . 0 1 4 . 0 1 0 0 . 0 5 0 
C O L U M N T O T A L 9 2 . 6 7 . 4 1 0 0 . 0 5 9 6 

4 . 6 : S C O U T I N G A C T I V I T I E S . K N O W L E D G E . A T T I T U D E A N D P E R S O N F R E E T O 

D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H 

T h i s s t u d y ' s m a i n o b j e c t i v e i s t o d e t e r m i n e s c o u t s ' k n o w l e d g e a n d 

a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s . T h e s t u d y ' s 

r e c o m m e n d a t i o n o n u s e o f p e e r g r o u p s f o r c o m m u n i c a t i o n i s t o b e 

b a s e d o n t h e l e v e l o f k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s 

p o p u l a t i o n . f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s . T h e e f f e c t i v e n e s s o f s c o u t s a s 
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a p e e r g r o u p -for c o m m u n i c a t i o n to t h e y o u t h w o u l d be a f a c t o r of 

t h e i r k n o w l e d g e , a t t i t u d e a n d s c o u t i n g a c t i v i t i e s t h a t f o r m s t h e 

f o r u m o f m e e t i n g . S o m e o f t h e a c t i v i t i e s i n c l u d e s c o u t c a m p i n g , 

c o u r s e s a n d d i s c u s s i o n s . I f t h r o u g h a n y o f t h e s e a c t i v i t i e s a n d 

o t h e r s n o t m e n t i o n e d s c o u t s g e t t o d i s c u s s and s h a r e k n o w l e d g e a n d 

p e r c e p t i o n s o n p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g r e l a t e d i s s u e s , t h e n 

t h i s c o u l d b e a w e l l p l a c e d g r o u p t o r e a c h y o u t h t h r o u g h I E C . 

4 . 6 . 1 K n o w l e d g e o f p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s a n d 

a t t e n d a n c e o f a n y s c o u t s c o u r s e 

T h e d i f f e r e n c e i n k n o w l e d g e o f p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s 

t h o s e w h o h a v e e v e r a t t e n d e d any s c o u t s c o u r s e and t h o s e w h o h a d 

n o t i s m i n i m a l . H o w e v e r t h e r e a r e e v i d e n t d i f f e r e n c e s w i t h 

m a j o r i t y o f t h o s e w h o h a d e v e r a t t e n d e d s c o u t s c o u r s e h a v i n g t h e 

n e c e s s a r y i n f o r m a t i o n a s c o m p a r e d t o t h o s e w h o had n o t a t t e n d e d 

a n y . R e s u l t s o f t a b l e 4 . 3 0 a n d 4 . 3 1 a r e a t e s t i m o n y t o t h i s . 

T A B L E 4 . 3 0 : K N O W L E D G E O F K E N Y A ' S C U R R E N T E S T I M A T E D P O P U L A T I O N 

5 1 I E B Y A T T E N D A N C E O F A N Y S C O U T S ' C O U R S E . 

K N O W L E D G E O F K E N Y A ' S C U R R E N T E S T I M A T E D P O P U L A T I O N S I Z E 

E V E R A T T E N D E D D O N ' T 

S C O U T S C O U R S E K N O W K N O W R O W T O T A L N U M B E R 
Y E S 6 5 . 5 3 4 . 5 1 0 0 . 0 1 4 2 
NO 6 1 . 2 3 8 . B 1 0 0 . 0 4 3 8 
C O L U M N T O T A L 6 2 . 2 3 7 . 8 1 0 0 . 0 5 8 0 

X= = 5 . 1 1 L e v e l of s i g n i f i c a n c e = 0 . 2 B 

F r o m t a b l e 4 . 3 0 , 65.57. o f t h o s e w h o h a d a t t e n d e d a s c o u t s c o u r s e 

k n e w t h e c o r r e c t e s t i m a t e d p o p u l a t i o n s i z e o f K e n y a . O n t h e o t h e r 

h a n d , 61.2'/. o f t h o s e w h o h a d n o t a t t e n d e d a n y s c o u t s c o u r s e h a d 
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t h e c o r r e c t i n f o r m a t i o n . T a b l e 4 . 3 1 i n d i c a t e s t h a t 9 7 . 1 7 . o f t h o s e 

w h o h a d e v e r a t t e n d e d a n y s c o u t s c o u r s e had h e a r d o f a f a m i l y 

p l a n n i n g m e t h o d w h i l e 9 0 . 8 7 . o f t h o s e w h o had n o t a t t e n d e d any 

s c o u t s c o u r s e h a d h e a r d o f a f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d . 

A t t e n d a n c e o f a s c o u t s c o u r s e a s i d e , k n o w l e d g e o f t h e s e t w o i s s u e 

w a s h i g h a m o n g s c o u t s . 6 1 . 2 7 . o f a l l t h e r e s p o n d e n t s had t h e 

c o r r e c t i n f o r m a t i o n o f K e n y a ' s e s t i m a t e d c u r r e n t p o p u l a t i o n s i z e 

a n d 92.4"/. h a d h e a r d o f a f a m i l y p l a n n i n g m e t h o d . 

H o w e v e r , t h e r e l a t i o n s h i p b e t w e e n t h e s e t w o v a r i a b l e s i s n o t 

s t r o n g a s i n d i c a t e d b y t h e X 2 v a l u e o f 5 ; 1 1 a n d 5 . 9 7 . T h i s m e a n s 

t h a t m o s t y o u t h s i r r e s p e c t i v e o f o r g a n i z e d a c t i v i t i e s h a v e t h e 

r e q u i s i t e k n o w l e d g e a n d p e r c e p t i o n s , t h e r e i s n e e d t h e r e f o r t o 

o r g a n i z e t h e m i n g r o u p s w h e r e t h e y c a n i n t e r a c t f r e e l y i n 

d i s c u s s i o n s a n d a c t i v i t i e s . 

T A B L E 4 . 3 1 : K N O W L E D G E O F A N Y F A M I L Y P L A N N I N G M E T H O D B Y 
A T T E N D A N C E O F A N Y S C O U T S C O U R S E 

H E A R D O F F A M I L Y P L A N N I N G M E T H O D 

E V E R A T T E N D E D 

S C O U T S C O U R S E Y E S N O R O W T O T A L N U M B E R 

Y E S 9 7 . 1 2 . 9 1 0 0 . 0 1 3 9 

N O 9 0 . 8 9 . 2 1 0 0 . 0 4 1 1 

C O L U M N T O T A L 9 2 . 4 7 . 9 1 0 0 . 0 5 5 0 

X 3 = 5 . 9 7 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e = 0 . 1 5 
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4 . 6 . 2 : A t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g i s s u e s a n d 

a t t e n d a n c e o f a n y s c o u t s c o u r s e 

M o s t y o u t h s s e e m t o h a v e r e a l i z e d t h e p r e d i c a m e n t t h a t b e l i e s t h e m 

i n f u t u r e w i t h t h e i r r i s i n g f e r t i l i t y . H a v i n g a p p r e c i a t e d t h e 

e x t e n t o f e x p o s u r e t o s e x u a l i t y a m o n g s t t h e m , t h e y s h o w i n t e r e s t 

i n c o n t r o l l i n g e a r l y b i r t h s . T h i s c a n b e d e d u c e d f r o m t h e s c o u t s 

d e s i r e f o r b i r t h c o n t r o l m e t h o d s f o r t h e y o u t h a s a m e a n s o f 

a t t a i n i n g t h i s g o a l . 

I t c a n b e s e e n f r o m t a b l e 4 . 3 2 t h a t m o s t s c o u t s (61.27.) c o n s e n t 

t h a t y o u t h s h o u l d b e g i v e n b i r t h c o n t r o l m e t h o d s . T h o u g h t h e X = 

v a l u e s h o w s a w e a k r e l a t i o n s h i p b e t w e e n a t t e n d a n c e o f a n y s c o u t s 

c o u r s e a n d a t t i t u d e t o w a r d s b i r t h c o n t r o l m e t h o d s , t h e t a b l e 

i n d i c a t e s t h a t 61.57. o f s c o u t s w h o h a d n o t a t t e n d e d a n y s c o u t s 

c o u r s e a g r e e d t h a t y o u t h s h o u l d b e g i v e n b i r t h c o n t r o l m e t h o d s 

w h i l e 6 0 . 17. o f t h o s e w h o a a t t e n d e d a n y a g r e e d . 

T A B L E 4.32: A T T I T U D E TOWARDS B I R T H C O N T R O L M E T H O D S F D R YOUTHS 

B Y A T T E N D A N C E O F A N Y S C O U T S C O U R S E . 

B I R T H C O N T R O L M E T H O D S G I V E N T O T H E Y O U T H 

E V E R A T T E N D E D 
S C O U T S C O U R S E A G R E E D I S A G R E E R O W T O T A L N U M B E R 

Y E S 6 0 . 1 3 9 . 9 1 0 0 . 0 1 4 3 

N O 6 1 . 5 3 8 . 5 1 0 0 . 0 4 0 8 

C O L U M N T O T A L 6 1 . 2 3 8 . 8 1 0 0 . 0 5 5 1 

X 3 = 5 . 7 3 L e v e l o f s i g n i f i c a n c e = 0 . 1 3 
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4 . 6 . 3 : P e r s o n f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h b y a t t e n d a n c e o f 

a n y s c o u t s c o u r s e 

F r o m t a b l e 4 . 3 3 m o s t s c o u t s d o n ' t s e e m t o b e f r e e t o d i s c u s s s e x 

a f f a i r s w i t h m a n y p e o p l e . H o w e v e r f a t h e r s , m a l e t e a c h e r s a n d 

f r i e n d s i n s c o u t s s e e m t o b e t h e p e o p l e m o s t s c o u t s w o u l d d i s c u s s 

t h e s e a f f a i r s w i t h . A t t e n d a n c e o f a n y s c o u t s c o u r s e d o e s n o t s e e m 

t o h a v e a m a j o r e f f e c t t h o u g h t h e r e i s a r e l a t i o n s h i p b e t w e e n 

a t t e n d a n c e a n d p e r s o n f r e e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h . 

T A B L E 4 . 3 3 P E R S O N F R E E T O D I S C U S S I O N SEX A F F A I R S W I T H B Y 

A T T E N D A N C E S C O U T S C O U R S E 

E V E R A T T E N D E D 

S C O U T S C O U R S E 

P E R S O N F R E E T O D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H 

E V E R A T T E N D E D 

S C O U T S C O U R S E 

M A L E F E M A L E S C O U T F R I E N D 

F A T H E R M O T H E R T E A C H E R T E A C H E R L E A D E R I N S C O U T 

Y E S 
N O 
C O L U M N T O T A L 

2 3 . 1 5 . 4 2 5 . 2 1 0 . 9 7 . 5 1 5 . 6 
2 3 . 8 4 . O 2 0 . 2 5 . 8 3 . 6 2 1 . 3 
2 3 . 6 4 . 4 2 1 . 4 7 . 1 4 . 6 1 9 . 9 

C O N T . 

E V E R A T T E N D E D P E R S O N F R E E T O D I S C U S S S E X A F F A I R S W I T H 
S C O U T S ' C O U R S E 

C H U R C H 

L E A D E R N O B O D Y O T H E R N O N E 

R O W 

T O T A L N U M B E R 

Y E S 1.4 4 . 8 2 . 7 3 . 4 1 0 0 . 0 1 4 7 

N O 3 . 1 9 . 2 3 . 8 4 . 9 1 0 0 . 0 4 0 8 

C O L U M N T O T A L 2 . 9 8 . 1 3 . 5 4 . 6 1 0 0 . 0 5 9 3 

X= = 1 6 . 5 L e v e l of s i g n i f i c a n c e = 0 . 0 9 
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CHAPTER FIVE 

CONCLUSION AND RECDHMFNDFTTIDNS 

5 . 1 CONCLUSION 

T h e p r o j e c t h a s t r i e d t o e x a m i n e k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e o f s c o u t s 

a s p e e r g r o u p t h a t c o u l d b e u s e d for I E C o n p o p u l a t i o n / f a m i l y 

p l a n n i n g m e s s a g e s . F r o m t h e f o r e g o n e d a t a a n a l y s i s o f k n o w l e d g e , 

a t t i t u d e a n d s o u r c e o f i n f o r m a t i o n f o r s c o u t s , i t h a s b e e n c l e a r l y 

s h o w n t h a t t h e s c o u t s h a v e a w i d e k n o w l e d g e o f p o p u 1 a t i o n / f a m i l y 

p l a n n i n g i s s u e s . I t h a s a l s o b e e n e s t a b l i s h e d t h a t s c o u t s h a v e a 

v a r i e t y o f s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n , R e l i a b i l i t y o f e a c h o f t h e s e 

s o u r c e s h a s t o b e i n v e s t i g a t e d t h o u g h k n o w l e d g e b y m a j o r i t y o f 

s c o u t s w h o r e c e i v e d i n f o r m a t i o n f r o m a n y o f t h e m c o u l d b e a 

m e a s u r e o f r e l i a b i l i t y . 

S c o u t s h a v e a l s o b e e n s h o w n t o h a v e a p o s i t i v e a t t i t u d e t o w a r d s 

the n e e d t o a d a p t f a m i l y p l a n n i n g a s a m e a n s o f c h e c k i n g u n w a n t e d 

b i r t h s . T h i s a t t i t u d e i s a f a c t o r o f s c o u t s k n o w l e d g e and 

a p p r e c i a t i o n o f t h e p o p u l a t i o n p r o b l e m n a t i o n a l a n d t h o s e 

a s s o c i a t e d w i t h e a r l y c h i l d b e a r i n g . 

T h e s t u d y c a m e u p w i t h t h e f o l l o w i n g f i n d i n g s [ w h i c h d i f f e r e d b y 

s c o u t s ' b a c k g r o u n d v a r i a b l e s i n c l u d i n g r e l i g i o n , e d u c a t i o n , 

r e l i g i o n a n d p a r e n t s ' r e l i g i o n , e d u c a t i o n , w o r k s t a t u s a n d 

p a r e n t a l s t a t u s ! s i n g l e o r b o t h ) ] 
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- I t M a s e s t a b l i s h e d t h a t e d u c a t i o n h a s a p r o p o r t i o n a l r e l a t i o n s h i p 

w i t h k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g 

i s s u e s . H i g h e r l e v e l s o f e d u c a t i o n w e r e f o u n d t o l e a d t o h i g h e r 

l e v e l s o f k n o w l e d g e a n d p o s i t i v e a t t i t u d e s . 

T h e m o s t e d u c a t e d w e r e f o u n d t o h a v e a b r o a d e r v a r i e t y o f s o u r c e s 

o f i n f o r m a t i o n . I n t h e c o n c e p t u a l a n d o p e r a t i o n a l m o d e l s , 

e d u c a t i o n i s s h o w n t o b e a n i m p o r t a n t f a c t o r i n d e t e r m i n a t i o n o f 

s c o u t s ' k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g 

i s s u e s . T h e m o d e l s h o w s t h a t t h o u g h t h e r e i s a r e l a t i o n s h i p 

b e t w e e n t h e s e v a r i a b l e s , e d u c a t i o n i t i s n o t v e r y s t r o n g . T h o s e 

w i t h s e c o n d a r y e d u c a t i o n a r e f o u n d t o h a v e m o r e k n o w l e d g e . T h o s e 

w i t h p r i m a r y e d u c a t i o n h a v e a l e s s e r l e v e l o f k n o w l e d g e . 

T h e p a r e n t s l e v e l o f e d u c a t i o n a l s o h a s a n i n f l u e n c e o n s c o u t s 

k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e . M o s t s c o u t s w h o s e m o t h e r s h a d s e c o n d a r y 

and a b o v e e d u c a t i o n h a d t h e k n o w l e d g e a s o p p o s e d t o t h o s e w h o s e 

m o t h e r s h a d p r i m a r y o r n o e d u c a t i o n a t a l l . A t t i t u d e s a l s o t e n d t o 

c o r r e l a t e w i t h e d u c a t i o n . P o s i t i v e a t t i t u d e s t o w a r d s p o p u l a t i o n 

c o n t r o l t h r o u g h u s e o f f a m i l y p l a n n i n g f o r t h e y o u t h w e r e f o u n d t o 

b e a m o n g a m a j o r i t y o f s c o u t s w h o s e p a r e n t s had s e c o n d a r y o r m o r e 

e d u c a t i o n . 

T h e o t h e r f a c t o r t h a t p r e s e n t e d s o m e i n t e r e s t i n g f i n d i n g s i s 

r e l i g i o n . T h e s t u d y h a d h y p o t h e s i z e d t h a t r e l i g i o n h a s n o 

i n f l u e n c e o n k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e t o w a r d s p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y 

p l a n n i n g . T h e h y p o t h e s i s w a s r e j e c t e d a t a X 2 v a l u e o f 6 4 . 9 f o r 
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family s i z e d e s i r e b y m o t h e r s r e l i g i o n a n d 4 5 . 4 3 f o r r e s p o n d e n t s 

r e l i g i o n . W h i l e m u s l i m s h a v e a d e s i r e f o r s m a l l f a m i l y 

size(72.2'/.) , r e s p o n d e n t s w h o s e p a r e n t s w e r e n o t a f f i l i a t e d t o any 

r e l i g i o n h a d l a r g e f a m i l y s i z e d e s i r e s 77.87.. H o w e v e r , a m o n g 

p r o t e s t a n t s a n d c a t h o l i c s , t h e d e s i r e s a r e a l m o s t s a m e r a n g i n g 

b e t w e e n 567. a n d 597. w i t h s m a l l f a m i l y s i z e d e s i r e s a n d 417. a n d 447. 

w i t h l a r g e f a m i l y s i z e d e s i r e s . 

I t w a s f u r t h e r h y p o t h e s i z e d t h a t e x p o s u r e t o m a n y s o u r c e s o f 

i n f o r m a t i o n c o n t r i b u t e s p o s i t i v e l y t o k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e 

t o w a r d s p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y s i z e i s s u e s . S c o u t s w e r e f o u n d t o h a v e 

a w i d e r a n g e o f k n o w l e d g e a n d a v a r i e t y o f s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n 

w h i c h c o u l d b e t h e r e a s o n f o r t h e i r p o s i t i v e a t t i t u d e t o w a r d s 

b i r t h c o n t r o l . W h a t i s s t i l l i n d i s p u t e a s t h e s t u d y f o u n d o u t i s 

the l a c k o f i n t e r p e r s o n a 1 c o m m u n i c a t i o n . M o s t s c o u t s d i d n o t 

i n d i c a t e a d e s i r e t o d i s c u s s s e x a f f a i r s w i t h m a n y p e o p l e r a n g i n g 

from t h e i r p a r e n t s , t e a c h e r s , f r i e n d s a n d o t h e r o p i n i o n l e a d e r s . 

I t i s t h e r e f o r e i m p o r t a n t t h a t w a y s b e d e s i g n e d o n h o w s c o u t s c a n 

g e t f r e e i n t a l k i n g a b o u t i s s u e s t h a t a r e p e r t i n e n t t o t h e i r l i v e s 

s u c h a s t h e i r r e p r o d u c t i v i t y . 

A h y p o t h e s i s t h a t p a r e n t s o c c u p a t i o n h a s n o i n f l u e n c e o n t h e 

k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e o f s c o u t s i s r e j e c t e d a t X = v a l u e s b e t w e e n 

1 5 . 8 2 a n d 3 7 . 1 5 . E m p l o y e d p a r e n t s a s i n d i c a t e d b y f a t h e r s w o r k 

s t a t u s i n f l u e n c e t h e i r c h i l d r e n s ' a t t i t u d e s a n d c o n t r i b u t e t o m o r e 

k n o w l e d g e . T h i s i s d u e t o t h e f a c t t h a t t h e y e x p o s e t h e i r c h i l d r e n 
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t o m a n y s o u r c e s o f i n f o r m a t i o n a n d t h e m s e l v e s h a v e a n i n c l i n a t i o n 

t o w a r d s t h e s e i s s u e s . 

S c o u t s l i k e m a n y o t h e r y o u t h s h a v e b e e n f o u n d t o h a v e r a n g e o f 

k n o w l e d g e o f p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s . H a v i n g a p p r e c i a t e d 

the p r e s s u r e s o f l a r g e f a m i l y s i z e s a n d l a r g e p o p u l a t i o n s i z e b y 

e x t e n s i o n a n d t h e e f f e c t s o f c h i l d b e a r i n g i n a d o l e s c e n t a g e s , 

they h a v e a d a p t e d a t t i t u d e s t o w a r d s p o p u l a t i o n a n d b i r t h c o n t r o l 

t h r o u g h f a m i l y p l a n n i n g . S c o u t i n g a c t i v i t i e s s u c h a a s c a m p i n g , 

s c o u t s c o u r s e s , d r a m a , s p o r t i n g a c t i v i t i e s and d i s c u s s i o n g r o u p s 

b r i n g s t h e m t o g e t h e r . C o u p l e d w i t h t h e f a c t t h a t t h e y a r e f r e e 

w i t h e a c h o t h e r a n d c a n e x c h a n g e v i e w s , t h e g r o u p i s w e l l s u i t e d 

for u s e o f I E C o n p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g m e s s a g e s . W h a t i s 

r e q u i r e d i s t h a t p a r e n t s a n d o t h e r a d u l t s i n p o s i t i o n t o i m p a r t 

n e c e s s a r y k n o w l e d g e t o t h e y o u t h d o n o t s h y a w a y . T h e y s h o u l d 

w i l l i n g l y a n d f r e e l y g i v e t h e y o u n g p e o p l e t h e n e c e s s a r y 

i n f o r m a t i o n w i t h o u t f e a r . I t i s o n l y a f t e r t h e n t h a t s c o u t s / y o u t h 

may b e s u r e o f w h a t t h e y a s k a b o u t a n d t h u s c o u r a g e o u s l y e x c h a n g e 

t h e s a m e . 

5.2 R e c o m m e n d a t i o n s for f u t u r e a n d f o r p o l i c y m a k e r s 

5.2.1 R e c o m m e n d a t i o n s for f u t u r e r e s e a r c h 

1 . A n e v a l u a t i o n h a s t o b e m a d e o f y o u t h g r o u p i n g ^ s u c h a s 

s c o u t i n g c o m m u n i c a t i o n s k i l l s a n d a b i l i t i e s i n p a s s i n g i n f o r m a t i o n 

t o t h e i r p e e r s . 

2 . A c o m p a r a t i v e s t u d y o n I E C e f f e c t i v e n e s s t h r o u g h a d u l t s a n d 

y o u t h s t o y o u t h s s h o u l d b e c a r r i e d o u t . A l s o a c o m p a r a t i v e s t u d y 



s h o u l d b e c a r r i e d o u t . T h e s e c o u l d h e l p i n d e s i g n i n g t h e m o s t 

e f f e c t i v e a n d a p p r o p r i a t e s t r a t e g i e s o n I E C f o r t h e g r o u p s w i t h 

d i f f e r i n g s o c i o - e c o n o m i c a n d s o c i o - c u l t u r a l s e t t i n g s . 

3 . L i k e for u r b a n a n d r u r a l c o m p a r i s o n , a s t u d y s h o u l d b e c a r r i e d 

o u t i n s c h o o l a n d o u t o f s c h o o l y o u t h s . T h i s w o u l d d e t e r m i n e t h e 

m o s t s u i t a b l e c h a n n e l s f o r I E C f o r e a c h o f t h e s e g r o u p s . 

4 . A r e s e a r c h s h o u l d b e c o n d u c t e d t o d e t e r m i n e w h y a d o l e s c e n t 

f e r t i l i t y r e m a i n s h i g h y e t l e v e l o f k n o w l e d g e i s h i g h a n d t h e r e 

a r e p o s i t i v e a t t i t u d e s t o w a r d s p o p u l a t i o n / f a m i 1 y p l a n n i n g i s s u e s 

a m o n g t h e y o u t h . 

5 . 2 . 2 R E C O M M E N D A T I O N S F D R P O L I C Y M A K E R S 

1 . T h e r e s h o u l d b e a c l e a r p o l i c y o n w h a t y o u t h s s h o u l d b e e x p o s e d 

t o a n d t h e r e l e v a n t p e r s o n s a n d i n s t i t u t i o n s t o i m p a r t t h e 

k n o w l e d g e . 

2 . G r e a t e r u s e o f y o u t h p e e r g r o u p s s h o u l d b e m a d e i n I E C for 

p o p u l a t i o n / f a m i l y p l a n n i n g m e s s a g e s . 

3 . Y o u t h s s h o u l d b e g i v e n m o r e i n f o r m a t i o n o n p o p u 1 a t i o n / f a m i 1 y 

p l a n n i n g . 

4 . S c h o o l c u r r i c u l u m s h o u l d i n c l u d e f a m i l y l i f e e d u c a t i o n . 

5 . M o r e i n f o r m a t i o n a n d e d u c a t i o n s h o u l d b e g i v e n t o o p i n i o n 

1 e a d e r s . 

6 . Y o u t h o p i n i o n l e a d e r s ' c o m m u n i c a t i o n s k i l l s h a v e t o b e d r i l l e d 

a n d p e r f e c t e d . 

7 . T h e r e s h o u l d b e a c e n t r e f o r c o - o r d i n a t i n g y o u t h a c t i v i t i e s . 

S . Y o u t h s s h o u l d b e i n v o l v e d i n o t h e r a c t i v i t i e s r a t h e r t h a n 



s c h o o l o n l y . 

9 . P a r e n t s s h o u l d b e e d u c a t e d o n t h e n e e d t o c o m m u n i c a t e a n d 

f r e e l y d i s c u s s p o p u l a t i o n i s s u e s w i t h t h e i r c h i l d r e n . 

1 0 . T e a c h e r s s h o u l d b e g i v e n t h e n e c e s s a r y k n o w l e d g e t h r o u g h t h e i r 

t r a i n i n g a n d i n s e r v i c e t r a i n i n g a n d a l s o t h e b a c k i n g a n d 

a t m o s p h e r e t o p a s s t h e s a m e t o t h e i r p u p i l s . 

1 1 . F a m i l y l i f e e d u c a t i o n s h o u l d i n c l u d e p r o p e r s e x e d u c a t i o n 

t o p i c s s u c h a s w h y t h e r e i s n e e d t o b e r e s p o n s i b l e i n t h e i r s e x 

a f f a i r s a n d i n f o r m a t i o n o n f a m i l y p l a n n i n g . 
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